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organisatie
Congrescommissie Voorjaarscongres 2016
Iris Sommer, voorzitter
Roberto Bakker
Annemarie van Elburg
Martijn Figee
Koen Grootens
Ursula Klumpers
Kim Maijer
Machteld Marcelis
Hein van Marle
Remco de Winter

Bestuur NVvP
Aartjan Beekman, voorzitter
Wiepke Cahn, vicevoorzitter
Damiaan Denys, inkomend voorzitter
Bertine Lahuis
Michaël Müller, penningmeester
Ariëtte van Reekum

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie 
(inhoudelijk programma en Communicatie)
Marloes Hollander (projectleider)
Tel:  030 – 282 33 03
E-mail:  info@nvvp.net
Internet:  www.nvvp.net/voorjaarscongres

Klinkhamer Group (inschrijvingen)
Sanne Janssen & Robbin Grouwels
Tel:  043 – 36 27 008
E-mail  helpdesk@klinkhamergroup.com
Internet:  www.klinkhamergroup.com

Congress Company (expositie, facilitair)
Karla Haas & Bram Huntink
Tel:  073 – 700 35 00
E-mail  info@congresscompany.com
Internet:  www.congresscompany.com

algemene informatie
Per bus
Gemiddeld iedere vijf minuten pendelt de stadsbus van 
Maastricht tussen het centrum, Maastricht Centraal Sta-
tion en MECC Maastricht (halte Forum).

Openingstijden registratiebalie – 
MECC Maastricht
Woensdag 30 maart 2016 07:30 – 19:15
Donderdag 31 maart 2016 07:30 – 19:15
Vrijdag   1 april 2016 08:00 – 17:30

Volgende Voorjaarscongressen
45e Voorjaarscongres
woensdag 5 april - vrijdag 7 april 2017
MECC Maastricht

46e Voorjaarscongres
woensdag 11 april - vrijdag 13 april 2018
MECC Maastricht

47e Voorjaarscongres
woensdag 3 april - vrijdag 5 april 2019
MECC Maastricht

Data Voorjaarscongres 2016
Woensdag 30 maart, donderdag 31 maart, vrijdag 1 april

Locatie
MECC Maastricht
Forum 100
6229 GV MAASTRICHT
Tel: 043 – 383 83 83
Internet: www.mecc.nl

Parkeren
U kunt parkeren op een van de parkeerterreinen van het 
MECC (P4, P5 en P6). U betaalt daarvoor een vast tarief 
van € 10,- per dag. Bij het binnenrijden van de parkeer-
garage of parkeerplaats ontvangt u geen ticket. In de 
entreehal van MECC Maastricht bevinden zich parkeer-
automaten waar u voor €10,- een uitrijkaart kunt kopen.

Openbaar Vervoer
Per trein
Station Maastricht-Randwyck ligt op 250 meter afstand 
van MECC Maastricht en is aangesloten op een (inter)
nationaal spoorwegennet. Bovendien is er een regelma-
tige verbinding met Maastricht Centraal Station, dat is 
aangesloten op het (inter)nationaal spoorwegennet.



5
voorjaarscongres

informatie

Deelnamekosten (in euro’s)
Online inschrijving: T/m 29-02-2016 Vanaf 1-3-2016 Niet leden

Psychiater lid NVvP Aios lid NVvP* Psychiater lid NVvP Aios lid NVvP* Aios Anios Agiko Leden VVP Overig

Deelname 3 dagen 517 345 598 385 415 623 862

Deelname 2 dagen 460 305 527 350 380 537 695

Deelname 1 dag 310 208 355 233 264 360 441

NVvP-borrels gratis gratis gratis gratis gratis gratis gratis

Leden van de NVvP krijgen voorrang bij inschrijving; niet-leden kunnen zich aanmelden vanaf 1 maart 2016

Aios-pakket
*  Ook dit jaar hebben wij voor aios die lid zijn van de NVvP een pakket samengesteld om deel te kunnen nemen aan 

het Voorjaarscongres tegen een gereduceerd tarief. Het pakket bestaat uit:
•  3 dagen toegang tot het Voorjaarscongres 2016;
•  2 overnachtingen inclusief ontbijt (aankomst woensdag 30 maart, vertrek vrijdag 1 april) in het Bastion Hotel te 

Maastricht (nabij Vrijthof).
De prijs van dit aios-pakket bedraagt E 440,– per persoon en is gebaseerd op twee personen per kamer. Inschrijving 
verloopt via de online inschrijfmodule.

Beleid korting / vrijstelling congreskosten
Lid NVvP Aios lid NVvP Aios, Anios, Agiko 

(niet leden)
Leden VVP Niet leden

Ledenraadsleden Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Ereleden en 
Leden van verdienste

Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Commissie- en 
werkgroepleden

Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Leden afdelingsbestuur en
platform coördinatoren

50% vergoeding van 
inschrijfgeld

50% vergoeding van 
inschrijfgeld

n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Spreker/voorzitter parallel-
sessie en postersessie*

Per sessie E 86,– korting 
op inschrijfgeld, met een 
maximum van drie sessies 
(3 x E 86,–)

Per sessie E 57,– korting 
op inschrijfgeld, met een 
maximum van drie sessies 
(3 x E 57,–)

Per sessie E 69,– korting 
op inschrijfgeld, met een 
maximum van drie sessies 
(3 x E 69,–)

Per sessie E 103,– 
korting op inschrijfgeld, 
met een maximum van 
drie sessies (3 x E 103,–)

Per sessie E 143,– korting 
op inschrijfgeld, met een 
maximum van drie sessies 
(3 x E 143,–)

De kortingsregelingen zijn niet in combinatie met elkaar mogelijk!

*  Indien u alleen een lezing geeft, betaalt u geen deelnamekosten. U dient zich echter wel van tevoren in te schrijven via de inschrijfmodule. In de 
module kunt u aangeven dat u alleen komt spreken. U ontvangt vervolgens een badge zonder barcode en kunt deze dus niet scannen tijdens het 
Voorjaarscongres. U krijgt daarmee ook geen accreditatiepunten. Wanneer u tijdens het Voorjaarscongres een lezing geeft, kunt u zelf de punten 
hiervoor toevoegen aan uw persoonlijk dossier.

Aantal sprekers korting per sessie
Discussiegroep
Voor een discussiegroep hebben maximaal vijf sprekers recht op de sprekerskorting: één debatleider en maximaal 
vier panelleden.

Workshop
Voor een workshop hebben maximaal twee sprekers (workshopleiders) recht op de sprekerskorting.

Symposium (individuele lezingen)
Een symposium bestaat uit maximaal zes lezingen. Per lezing krijgt één spreker korting en per symposium krijgt 
één voorzitter korting.

Postersessie
Per poster krijgt één spreker korting.

deelnamekosten en kortingsregelingen
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Praktische informatie
Aanmelding via online inschrijfmodule
Inschrijven kan via de online inschrijfmodule op www.
nvvp.net/voorjaarscongres/registratie. Zorg 
ervoor dat u bij het inschrijven uw BIG-nummer bij de 
hand heeft, deze is verplicht ten behoeve van de accredi-
tatie. Het e-mailadres dat u hier opgeeft wordt gebruikt 
voor het toesturen van uw digitale evaluatie.

Maximum aantal deelnemers voor workshops
In de inschrijfmodule geeft u aan welke parallelses-
sies uw voorkeur hebben. Alleen voor workshops 
geldt een maximum aantal deelnemers en kunt u zich 
inschrijven. Hiervoor ontvangt u na inschrijving een 
toegangskaart. Indien een workshop vol is, vermel-
den we dit op de inschrijfpagina.

Badge scannen voor accreditatie
Deelnemers die zich voor 21 maart 2016 inschrijven, ont-
vangen de badge voorafgaand aan het Voorjaarscongres 
op het opgegeven postadres. U dient de badge elke dag 
(dat u aanwezig bent) te dragen en te scannen bij de 
scanapparaten in de ontvangsthal van de congreslocatie. 
Wanneer u uw badge niet scant terwijl u wel aanwezig 
bent, krijgt u voor deze dag geen accreditatiepunten toe-
geschreven in uw persoonlijk dossier. Dit geldt niet als u 
alleen komt spreken. U ontvangt dan een badge zonder 
barcode en hoeft deze niet te scannen. U ontvangt na 
afloop dan ook geen accreditatiepunten. Wel kunt u zelf 
de punten hiervoor toevoegen aan uw persoonlijk dossier.

Programmawijzigingen en –aanvullingen
Er kunnen in aanloop naar het Voorjaarscongres wij-
zigingen en aanvullingen in het programma optre-
den. Voor zover mogelijk worden deze genoemd in 
de dagprogramma’s, die uitgereikt worden op het 
Voorjaarscongres zelf (en verkrijgbaar zijn bij de 
registratiebalie). Ook de Voorjaarscongres-app, te 
downloaden voor uw smartphone of tablet, geeft u 
vanaf 1 maart 2016 telkens de laatste informatie. 
Houd voor de actuele informatie ook www.nvvp.
net/voorjaarscongres in de gaten.

App & Abstracts van parallelsessies
Net als voorgaande jaren wordt voor het Voorjaarscon-
gres 2016 een App ontwikkeld. U kunt via deze App het 
programma, alle abstracts en posters raadplegen. De 
downloadbare App is compatible met iPhone, iPad en 
Android smartphones en -tablets. De App is vanaf 

1 maart 2016 beschikbaar via de App Store en Google 
Play en te vinden onder de zoekterm NVvP congres (uit-
gever De Tijdstroom). Let op: indien u de App vorig jaar 
ook heeft gebruikt, dan kunt u deze ook dit jaar weer 
gebruiken en hoeft u hem niet opnieuw te downloaden.
Er is ook een online versie beschikbaar. Deze is te berei-
ken via www.nvvp.net/voorjaarscongres/vjcapp. 
U vindt de abstracts van de parallelsessies ook op 
www.nvvp.net/voorjaarscongres/abstracts.

Zaalaanduiding
In dit programmaboek communiceren wij geen zalen 
en ruimten waarin de sessies plaatsvinden. In het dag-
programma dat we tijdens de voorjaarscongresdagen 
ter plekke uitreiken, en de NVvP Voorjaarscongres-app, 
treft u bij alle sessies de juiste zaalaanduiding aan.

Accreditatie
Voor het Voorjaarscongres wordt accreditatie aange-
vraagd bij de NVvP voor maximaal 18 punten, verdeeld 
over drie congresdagen: woensdag 6 punten, donderdag 
6 punten en vrijdag 6 punten. Andere specialismen die 
deelnemen aan de regeling ‘Geaccrediteerde scholing 
buiten eigen vakgebied’ kunnen ook punten verkrijgen 
via de accreditatie van de NVvP. Daarnaast is accredita-
tie aangevraagd bij het NIP (Nederlandse Instituut van 
Psychologen), bij de FGzPt (Federatie van Gezond-
heidszorgpsychologen en Psychotherapeuten) en bij het 
VSR (Verpleegkundig Specialisten Register). Bij het 
NIP en de FGzPt krijgt u alleen accreditatiepunten toe-
gekend indien u het volledige congres (drie dagen) 
bezoekt. Wanneer u tijdens het Voorjaarscongres een 
lezing geeft kunt u zelf de punten hiervoor toevoegen 
aan uw persoonlijk dossier.

Evaluatie verplicht voor accreditatie
Het invullen van de digitale evaluatie van het Voor-
jaarscongres 2016 is voor leden van de NVvP ver-
plicht. Dit is meegenomen in de accreditatieaan-
vraag. Wanneer u de evaluatie niet invult, worden er 
géén accreditatiepunten bijgeschreven in uw per-
soonlijk dossier. U ontvangt voorafgaand aan het 
congres per e-mail de link naar de evaluatiemodule. 
In dit bericht staat tot wanneer u kunt reageren. Na 
deze datum is de evaluatie gesloten en is het niet 
meer mogelijk uw evaluatie in te vullen en krijgt u 
geen accreditatiepunten. Het is dus van belang dat u 
bij uw inschrijving het juiste e-mailadres invult.
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Bewijs van deelname
Er wordt tijdens het Voorjaarscongres geen bewijs van 
deelname uitgegeven. Dit omdat de accreditatiepun-
ten voor NVvP-leden automatisch in het persoonlijk 
dossier bijgeschreven worden, mits de badge elke dag 
van aanwezigheid gescand is en de evaluatie is inge-
vuld. Mocht u desondanks toch een bewijs van deelna-
me willen ontvangen, dan kunt u dit tijdens het con-
gres aanvragen bij de registratiebalie in de ontvangst-
hal. Dit geldt ook voor buitenlandse deelnemers.

Hotelreserveringen
In samenwerking met de NVvP heeft Maastricht 
Booking Service speciaal voor congresbezoekers opties 
geplaatst in verschillende hotels in Maastricht en 
omgeving tegen zeer concurrerende prijzen. Maastricht 
Booking Service is kosteloos. U betaalt dus géén reser-
veringskosten. Op pagina 47 treft u alle door de 
NVvP geselecteerde hotels. De eenvoudigste manier om 
een accommodatie te boeken is via het online reserve-
ringssysteem, waarvan u de link treft in de online-in-
schrijfmodule voor het Voorjaarscongres en op www.
nvvp.net/voorjaarscongres/hotels. U kunt uw 
keuze voor hotel maken op basis van ligging of hotel-
klasse. Een plattegrond toont u waar het hotel gelegen 
is ten opzichte van de congreslocatie. U vindt in het 
systeem natuurlijk ook aanvullende gegevens van elk 
hotel, bijvoorbeeld de hotelfaciliteiten en foto’s. Maas-

tricht Booking Service kan u eveneens tot hulp zijn bij 
het organiseren van bijvoorbeeld vervoer, of (partner)
programma’s. Voor meer informatie over deze dienst-
verlening kijkt u op www.maastrichtbooking 
service.nl, stuurt u een e-mail naar mbs@mecc.nl of 
belt u naar 043 38 38 489.

Bijeenkomsten NVvP afdelingen en platforms
Verspreid over de congresdagen houden de NVvP- 
afdelingen een reguliere huishoudelijke vergadering. 
Ook diverse NVvP-platforms organiseren bijeen-
komsten. Op pagina 46 vindt u een overzicht van 
wanneer welke afdeling en platform vergadert.

Test voorafgaand aan de workshops uw kennis
Het leren van elkaars vaardigheden past goed binnen het 
congresthema ‘Samen Beter, Beter Samen, maar ook bij 
de education permanente die het Voorjaarscongres 
beoogt te zijn. Idealiter kunt u op termijn op basis van 
lacunes in uw eigen kennis een op maat gesneden con-
gresprogramma samenstellen. In dat kader starten we 
komend jaar met een pilot, waarbij we deelnemers aan 
de workshops vragen om een multiple choice vraag te 
beantwoorden. Deze vragen gaan over de benodigde ken-
nis die volgens de workshopleiders de basis zijn voor het 
aanleren van vaardigheden van de betreffende workshop. 
Deze vragen en antwoorden zijn te vinden op www.
nvvp.net/voorjaarscongres/ vragenworkshops.



8
voorjaarscongres
Programmaonderdelen uitgelicht

Programmaonderdelen uitgelicht

Filmprogramma Psychiatrie in Beeld
Wegens het grote succes van het filmprogramma tijdens het Voorjaarscongres 2015, herhalen we dit tijdens het 
Voorjaarscongres 2016. Verspreid over de drie dagen ziet u recente prijswinnende, toonaangevende of opschudden-
de documentaires die psychiatrie als onderwerp hebben. Bij elke documentaire is de maker aanwezig, en na de ver-
toning volgt discussie met de zaal onder leiding van een psychiater die affiniteit heeft met het onderwerp van de film. 

Woensdag 30 maart Woensdag 30 maart Donderdag 31 maart Donderdag 31 maart Vrijdag 1 april

Sunny side of spirit

Door Sunny Bergman

13.30 – 15.00 uur

Pressroom 0.11

Regels van Matthijs

Door Marc Schmidt

17.00 – 18.30 uur

Auditorium

A strange love affair 
with ego

Door Ester Gould

13.30 – 15.00 uur

Pressroom 0.11

Getekend, veteranen 
in therapie

Door Coen Verbraak

17.00 – 18.30 uur

Auditorium

Het filmen, het filmen, 
het filmen

Door Damiaan Denys en 
Juriaan Strous

13.00 – 14.30 uur

Pressroom 0.11

U vindt alle achtergrondinformatie over de documentaires op www.nvvp.net/voorjaarscongres.

Publieksdag op vrijdag 1 april
Het Voorjaarscongres 2016 is op de laatste dag ook toegankelijk voor mensen die geen psychiater of een andere 
zorgprofessional zijn. Speciaal voor deze dag hebben we een programma samengesteld, dat voor een breed publiek 
toegankelijk en interessant is. Op pagina 31 t/m 39 treft u alle programmaonderdelen van deze dag. In aanloop naar 
het Voorjaarscongres zullen we via diverse communicatiekanalen en in samenwerking met het Landelijk platform 
GGz informatie verstrekken over deze publieksdag.

Debat Wetenschappelijk onderzoek en Praktijk: Samen Beter, Beter Samen 
donderdag 31 maart, 15.30 – 17.00
Wetenschappelijk onderzoek speelt in ons dagelijks 
werk een belangrijke rol, impliciet en expliciet. 
Onderzoek gaat over ziekteprocessen ontrafelen, 
soms met technieken zoals MRI scans, maar gaat 
evengoed over kritisch kijken naar en verbeteren van 
patiëntenzorg en processen op de werkvloer. Onder-
zoek biedt ons de mogelijkheid om vernieuwend en 
creatief bezig te zijn met zorgontwikkeling en eens 
uit de rol van behandelaar en manager te stappen. 
Onderzoek geeft onze patiënten een stem.

Op papier klinkt dit prachtig, maar de praktijk is 
weerbarstiger: wij zien nog weinig verbeteringen in 
de patiëntenzorg, wij leven in een onrustige periode 
van veranderingen en bureaucratische druk, wij heb-
ben een andere visie over onderzoek dan financiers en 
de overheid, wij moeten telkens weer onze managers 
vertellen dat het meer om de inhoud moet gaan. Maar 
de praktijk laat ook positieve ontwikkelingen zien: wij 
werken steeds meer samen (patiënten en hun naas-
ten, academie en GGz), wij combineren ons klinisch 
werk steeds vaker met onderzoek, aios doen steeds 
vaker een onderzoekstage of promotieonderzoek, en 
managers willen ook wel eens onderzoek financieren.

Maar hoe moet het onderzoeklandschap van de psy-
chiatrie eruit gaan zien? Tijdens dit debat komen de 
volgende stellingen aan bod:
•  Net als oncologen moeten wij ons landelijk vereni-

gen en ons committeren aan landelijke onderzoeks-
databases

•  Bestuurders van GGz- en academische centra moe-
ten nader tot elkaar komen en integratie bevorde-
ren

•  Geld uit de dbc’s moet naar onderzoek gaan
•  Meer onderzoeksaanstellingen zijn nodig om aca-

demische vorming en het opleiden van ‘scien-
tist-practitioners’ te borgen

•  Het onderzoekslandschap van de psychiatrie is van 
alle zorgprofessionals, onderzoekers, patiënten en 
hun naasten, financiers, en de overheid

Debaters
Mariëlle Tweebeeke, debatleider
Marjan ter Avest, directeur Landelijk Platform GGz
Martijn Figee, psychiater academisch ziekenhuis
Henk Smid, directeur ZonMW
Jules Tielens, psychiater GGZ-instelling
Thea Heeren, manager GGZ-instelling
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Oude meesters Jan Swinkels en 
 Hjalmar van Marle worden geïnterviewd  
door Coen  Verbraak  
donderdag 31 maart, 13.30 – 15.00 uur
Alweer voor het derde jaar op rij organiseren we het 
onderdeel Oude Meesters, de overdracht van een leven 
lang psychiatrie. Hierin bieden we podium aan hoogle-
raren die hun stempel hebben gedrukt op de  psychiatrie 
en die het afgelopen jaar met emeritaat zijn gegaan. 
Emeritus hoogleraren Jan Swinkels en Hjalmar van 
Marle geven hun persoonlijke visie op psychiatrie en 
blikken terug op hun loopbaan. Zij worden daarbij geïn-
terviewd door journalist Coen Verbraak.

Hollands Glorie 
woensdag 30 maart, 15.30 – 17.00 uur en 
vrijdag 1 april 15.00 – 17.00 uur
Een nieuw concept is het onderdeel Hollands Glorie. 
Tijdens twee plenaire sessies spreken zeven voortrek-
kers van de Nederlandse psychiatrie over hun succes-
sen en hun visie op de psychiatrie. Hiermee wordt het 
Voorjaarscongres hét podium voor deze opinieleiders 
om terug te blikken op recente successen en de lijnen 
uit te zetten voor de toekomst. Aan het woord komen 
Aartjan Beekman, Damiaan Denys, Rutger Jan van 
der Gaag, Bert van Hemert, Witte Hoogendijk, Jim 
van Os en Robert Schoevers.

Pieter Baan Lecture door René Kahn 
woensdag 30 maart, 10.30 – 12.30 uur
Tijdens de plenaire sessie op woensdag wordt de Pieter 
Baan Lecture gehouden. De Pieter Baan Lecture is een 
oeuvreprijs die toegekend wordt aan een eminente Neder-
landse wetenschapper, die zich heeft onderscheiden in het 
onderzoek op het gebied van de psychiatrie. De Commis-
sie Wetenschappelijke Activiteiten van de vereniging heeft 
de oeuvreprijs dit jaar toegekend aan René Kahn.

Posterborrels 
woensdag 30 maart, 17.00 – 19.00 uur en 
donderdag 31 maart, 17.00 – 18.00 uur
Naar analogie van internationale congressen worden 
de posters op woensdag en donderdag vanaf 17.00 
uur, tijdens een borrel, gepresenteerd. Ook wordt 
weer een posterprijs toegekend. De beste posters wor-
den plenair gepresenteerd op de vrijdag. Alle posters 
worden gedurende het hele congres, zowel in fysieke 
als in digitale vorm, getoond in de Expo Foyer.

NVvP Borrel & Buffet 
Donderdag 31 maart, 18.00 - 21.00 uur
In aansluiting op de posterborrel, kunt u op donderdag-
avond onder het genot  van een drankje gezellig bijklet-

sen met uw collega’s. Tijdens deze borrel serveren we 
naast diverse drankjes ook een (lopend) buffet. Daar-
naast is er een muzikaal programma. Alle congresbe-
zoekers zijn welkom en de toegang is gratis.

Uitreiking Eervolle Vermeldingen 
donderdag 31 maart, tussen 10.30 en 
12.30 uur
Net als afgelopen jaren reiken we tijdens het Voor-
jaarscongres weer een aantal Eervolle Vermeldin-
gen uit. Dit jaar worden die voor Onderwijs, 
 Kwaliteit van Zorg en de beste Opleidingsplaats uit-
gereikt.  Tijdens de uitreiking krijgen de laureaten 
de  mogelijkheid om kort iets over hun werk te vertel-
len.

Uitreiking Landelijke Psychiatrie 
Onderwijsprijs tijdens Onderwijslunch 
donderdag 31 maart, 12.30 – 13.30 uur
Sinds 2015 reikt het Onderwijsbureau van de Neder-
landse Vereniging voor Psychiatrie de Onderwijsprijs 
uit voor het mooiste lesmateriaal, ontwikkeld door 
docenten, tutoren, experts en aios van het landelijke 
psychiatrieonderwijs. De Onderwijsprijs is een waarde-
rings- en stimuleringsprijs ter waarde van € 500,-. 
Landelijk psychiatrieonderwijs maken we samen,  
dat willen we op deze manier graag waarderen en ook 
stimuleren. Ook dit jaar wordt deze prijs uitgereikt  
tijdens de Onderwijslunch op het Voorjaarscongres op 
donderdag 31 maart van 12.30 tot 13.30 uur. Alle 
 opleiders, tutoren en experts van het landelijk psychia-
trie-onderwijs, zijn van harte welkom om elkaar 
onder het genot van een lunch beter te leren kennen en 
ideeën uit te  wisselen. Tevens krijgt u een update van de 
huidige  ontwikkelingen in het landelijke psychiatrieon-
derwijs. Aanmelden voor deze lunch kan via Tamara 
Cohen via t.cohen@nvvp.net. Er is plaats voor 50 per-
sonen.

NVvP motors ponsorrit ‘Shrinks on Bikes’ 
vrijdagmiddag, 1 april
Op initiatief van een aantal motorrijdende psychiaters, 
organiseren we na afloop van het Voorjaarscongres de 
sponsorrit: ‘Shrinks on Bikes’. Alle NVvP-leden met een 
motor zijn welkom om mee te doen aan deze sponsorrit 
naar de Eiffel. Na één overnachting van vrijdag op 
zaterdag rijden we via een mooie route weer naar 
Nederland. De inschrijfkosten zijn €100,- per motor en 
zullen samen met overige sponsorgelden ten goede 
komen aan een goed doel gerelateerd aan (psychische) 
hulp aan vluchtelingen. Bent u geïnteresseerd? Word 
dan lid van de groep ‘Shrinks on bikes’ op het ledennet 
of stuur een mail aan Janneke van Gog van het NVvP 
bureau, via j.vangog@nvvp.net
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Gezocht: 
nieuwe leden voor de Commissie Wetenschappelijke Activiteiten 

Ziet u het organiseren van het Voorjaarscongres als een uitdaging? Lijkt het u leuk om invulling aan het program-
ma te geven, een congresthema te bedenken en sprekers te benaderen? Denkt u een relevante bijdrage te kunnen 
leveren aan de vertaling van actuele wetenschappelijke ontwikkelingen naar de dagelijkse klinische praktijk? 
En heeft u per maand enkele uren de tijd om voor de vereniging actief te zijn? Dan bent u dé juiste persoon om 
zich kandidaat te stellen als lid van de Commissie Wetenschappelijke Activiteiten (CWA).

Profiel algemeen lid
De CWA zoekt personen die:
•  gepromoveerd zijn;
•  ervaring hebben met het opzetten van wetenschappelijk onderzoek;
•  goed op de hoogte zijn van ontwikkelingen in het wetenschappelijk veld;
•  goede contactuele eigenschappen (netwerken) hebben.

Tijdsinvestering
De inspanning vergt enkele uren per maand. Daartoe behoren de vergaderingen van de CWA, die ongeveer zes keer per jaar 
plaats vinden in Utrecht (Domus Medica) en aanwezigheid tijdens de drie congresdagen in Maastricht. De termijn van een 
commissielid bedraagt drie jaar, met de mogelijkheid zich herkiesbaar te stellen voor de periode van nog eens drie jaar.

Sollicitatie
Herkent u zich in bovenstaand profiel, heeft u ideeën voor het volgende Voorjaarscongres én wilt u zich actief voor de  
vereniging inzetten? Stuurt u dan vóór 4 maart 2016 uw sollicitatiebrief en CV naar:

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie
o.v.v. Functie lid CWA
Postbus 20062, 3502 LB Utrecht
E-mail: info@nvvp.net

Over de commissie
De Commissie Wetenschappelijke Activiteiten (CWA) van de NVvP bevordert het wetenschappelijke klimaat van de psychi-
atrie in Nederland. De voornaamste taak van de CWA is het organiseren van en invulling geven aan het driedaagse Voor-
jaarscongres. Daarnaast richt de CWA zich op het bevorderen van wetenschappelijk onderzoek en het verbeteren van de 
kennis over en interpretatie van recente wetenschappelijk bevindingen bij de leden van de NVvP. De CWA bestaat uit tien 
leden. Vanwege het aflopen van de termijn van drie van haar huidige leden is de commissie op zoek naar nieuwe leden.

Meer informatie
Voor functie-inhoudelijke vragen kunt u contact opnemen met Iris Sommer, voorzitter CWA, via e-mail 
i.sommer@umcutrecht.nl.
Voor overige vragen kunt u contact opnemen met Marloes Hollander, Beleidsmedewerker Communicatie, 
tel. 030-2823871 of per e-mail m.hollander@nvvp.net.

Als aios meedenken over het Voorjaarscongres en een bijdrage leveren aan 
wetenschappelijke ontwikkelingen?
De CWA is ook op zoek naar een nieuwe aios. Als aios-lid denk je vanuit de SAP mee over de invulling van o.a. het 
 Voorjaarscongres. Je woont 6 keer per jaar een vergadering bij en neemt actief deel aan een van de subcommissie 
 binnen de CWA. Stuur bij interesse je motivatiebrief inclusief CV naar sap@nvvp.net, uiterlijk vóór 4 maart 2016. 
Het bestuur van de afdeling draagt je, bij geschiktheid, voor aan de CWA. Voor functie-inhoudelijke vragen kun je 
 contact opnemen met Kim Maijer, via e-mail k.maijer@umcutrecht.nl. Voor overige vragen kun je contact opnemen 
met Marloes Hollander, tel. 030-2823871 of per e-mail m.hollander@nvvp.net.
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plenaire sessie 1
(10.30 – 12.30 uur)

Welkom en overdracht voorzitterschap
Aartjan Beekman, voorzitter Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP)

Toespraak
Damiaan Denys, inkomend voorzitter Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie

Opening congres
Commissie Wetenschappelijke Activiteiten (CWA)

Netwerkbenaderingen van psychopathologie:  
Een nieuwe kijk op stoornissen
Denny Borsboom

Pieter Baan Lecture
René Kahn

plenaire sessie 2
(15.30 – 17.00 uur)

Hollands Glorie
Lezingen van: Aartjan Beekman, Rutger Jan van der Gaag, 
 Witte Hoogendijk en Bert van Hemert

Lees meer informatie op pagina 9

Plenaire sessie 1: hoofdsprekers

Plenaire sessie 2: sprekers Hollands Glorie

samenvatting dagprogramma
woensdag 30 maart 2016

08.30 – 10.00 Parallelsessies

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.30 Plenaire sessie 1

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Parallelsessies

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie 2

17.00 – 19.00 Posterborrel

Rutger Jan van der Gaag

Denny Borsboom

Witte Hoogendijk Bert van Hemert

René Kahn

Aartjan Beekman



12
voorjaarscongres
programma
woensdag 30 maart 2016

programma in een oogopslag
woensdag 30 maart 2016

Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

08.30 – 10.00 Symposia S1 EPA: mag het ook een onsje minder? Behandeling Psychotische stoornissen

S2 Mijn kwaliteit van leven telt Behandeling Overig

S3 Promovendi senieur Overig Ouderenpsychiatrie

Discussiegroepen D1 Psychiaters van de toekomst: generalisten of superspecialisten Organisatie en beleid Overig

D2 Is er plaats voor euthanasie in de psychiatrie? Behandeling Overig

D3 Psychiatrische consultatie: afstemming op de eerste lijn Behandeling Overig

D4 Samen beter in de keten! Organisatie en beleid Overig

D5 Medisch Psychiatrische Units op weg naar standaardzorg Organisatie en beleid Overig

D6 De nieuwe wet verplichte geestelijke gezondheidszorg: wat valt te verwachten? Organisatie en beleid Overig

D7 Functionele diagnostiek in de forensische psychiatrie Diagnostiek Forensische psychiatrie

Workshops W1 Farmacotherapie voor gevorderden m.b.t. ADHD bij volwassenen Behandeling Overig

W2 Levensgeschiedenis en psychotrauma: PTSS-behandeling bij meervoudig en 
complex trauma met Narratieve Exposure Therapie (NET)

Behandeling Angst- en dwang stoornissen

W3 Schrijven voor psychiaters door psychiaters Overig Overig

W4 De rol van groepsdynamica bij het leiding geven aan behandelteams Behandeling Overig

W5 Neuropsychiatrie in de praktijk, de differentiaal diagnostiek bij Frontotemporale 
Dementie

Diagnostiek Overig

W6 Praktische multidisciplinaire psychiatrische diagnostiek en behandeling bij kinde-
ren met een licht of matig verstandelijke beperking

Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W7 Intensief samenwerken in de Wet Verplichte GGZ verplicht. Wordt het beter? Overig Overig

W8 Kind en Moord Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W9 Intervisie volgens Balintmethode Overig Overig

W10 Werken met TFP-principes in de algemeen psychiatrische praktijk; dat is 
beter-samen en samen-beter

Behandeling Overig

W11 Samen Beter: praktische interventies t.b.v. de samenwerking in de triade 
psychiater-patiënt-naastbetrokkenen

Behandeling Overig

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.30 Plenaire sessie Zie pagina 11 voor meer informatie

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Symposia S4 Psychose, virale infectie en ontstekingsprocessen Etiologie Psychotische stoornissen
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Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

S5 Effecten en voorspellers van behandeling bij patiënten met een PTSS Behandeling Angst- en dwang stoornissen

S6 Multidisciplinair samenwerken bij bipolaire stoornissen Behandeling Stemmingsstoornissen

S7 Cognitive biases en bias modificatie: een update van studies in psychiatrisch 
patiënten en gezonde individuen

Behandeling Stemmingsstoornissen

S8 Impact van ADHD gedurende de levensloop Diagnostiek Overig

S9 Evidence based behandelen van persoonlijkheidstoornissen in een 
 gepersonaliseerde context

Behandeling Persoonlijkheids stoornissen

Discussiegroepen D8 Wat kunnen we leren van ervaringsdeskundigen op het gebied van de media? 
Olympisch kampioene Leontien van Moorsel en Patricia Bos aan het woord

Organisatie en beleid Eetstoornissen

D9 De “NAO-kwestie” nader belicht. Nut en noodzaak van de DSM classificatie Niet 
Anderszins Omschreven

Diagnostiek Overig

D10 Samenwerking voor betere zorg voor Depressie Organisatie en beleid Stemmingsstoornissen

D11 Focus op Gezondheid – Samen op Weg naar Herstel Overig Overig

D12 Transitiepsychiatrie 2016: samen en meer Organisatie en beleid Kinder- en Jeugdpsychiatrie

Workshops W12 Let’s talk about sex: het bespreken en behandelen van seksuele bijwerkingen Behandeling Overig

W13 Een persoonlijkheidsstoornis en een lager IQ. Komt u daar samen uit? Behandeling Persoonlijkheids stoornissen

W14 Elektroconvulsietherapie, the state of the art Behandeling Stemmingsstoornissen

W15 Samen sterk: dubbele diagnose = dubbel stigma. Welke bejegening past bij een 
verslaafde patiënt met een tweede psychiatrische stoornis?

Behandeling Verslavingsstoornissen

W16 Psylink Hersenkrakers: obsessieve-compulsieve stoornis. Hoe hersenonder-
zoek leidt tot een beter begrip van psychiatrische symptomen en een slimmere 
behandeling

Etiologie Angst- en dwang stoornissen

W17 Tijdschrift voor psychatrie workshop: wetenschappelijk publiceren voor aios Opleiding Overig

W18 Competentiegericht opleiden verhoogt de motivatie en pro-activiteit van psychia-
ters en verbetert hun levenslang welbevinden

Organisatie en beleid Overig

Film F1 Vertoning van de documentaire “Sunny side of spirit” van filmmaakster Sunny 
Bergman

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie Zie pagina 11 voor meer informatie

17.00 – 18.30 Film F2 Vertoning van de documentaire “Regels van Matthijs” van filmmaker Marc 
Schmidt

17.00 – 19.00 Posterborrel Zie pagina 40 voor meer informatie



14
voorjaarscongres
programma
woensdag 30 maart 2016

overzicht parallelsessies
woensdag 30 maart 2016

S1 
EPA: mag het ook een onsje minder?8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Diederik Tenback
S1.1 Afbouw dubbele Antipsychotica; risico of meerwaarde?

Mushde Shakir
S1.2 Invloed van psychofarmaca en bewegingsstoornissen van EPA op beweging

Christiaan Keurentjes
S1.3 Interventiestudie: de invloed van een leefstijlinterventie bij mensen met een Ernstig 

Psychiatrische Aandoening (EPA) in de langdurige zorg
Jeroen Deenik

S1.4 Kan een leefstijlinterventie de mate van fysieke activiteit van personen met een 
ernstig psychiatrische aandoening verblijvend in een residentiële setting verbeteren? 
En leidt dit tot een verbetering in mentale gezondheid?
Anne Looijmans

S2 
Mijn kwaliteit van leven telt8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Dike van de Mheen
S2.1 Het betrekken van eindgebruikers bij de ontwikkeling van innovatieve eHealth 

 technologieën
Ivo Maathuis

S2.2 Een visuele exploratie van kwaliteit van leven-domeinen
David Buitenweg

S2.3 Op zoek naar universele kwaliteit van leven-domeinen
Chijs van Nieuwenhuizen

S2.4 Samen de QoL-ME ontwikkelen: een interactieve lezing
David Buitenweg

W1 
Farmacotherapie voor gevorderden m.b.t. ADHD bij volwassenen8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Cees Kan

W2 
Levensgeschiedenis en psychotrauma: PTSS-behandeling bij meervoudig 
en complex trauma met Narratieve Exposure Therapie (NET)

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Ruud Jongedijk, Rembrant Aarts

W3 
Schrijven voor psychiaters door psychiaters8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Piet Verhagen, Menno Oosterhoff

D1 
Psychiaters van de toekomst: generalisten of superspecialisten8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Maurits Nijs, Aartjan Beekman, Ariëtte van Reekum, Robert Schoevers, 
Richard Oude Voshaar
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Legenda

S  (Samengesteld) 
Symposium

W Workshop
D Discussiegroep
F Filmsessie

Let op:
In het programma worden 
geen zaalaanduidingen 
weergegeven. Deze wor-
den later toegekend. In de 
dagprogramma’s die op 
het Voorjaarscongres 
voorhanden zijn en in de 
App, vindt u de zalen 
waarin de parallelsessies 
zullen plaatsvinden.

D2 
Is er plaats voor euthanasie in de psychiatrie?8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Cecile Gijsbers van Wijk, Paulan Stärcke, Anne-Marie van Dam, 
Guy Widdershoven, Bram Bakker

D3 
Psychiatrische consultatie: afstemming op de eerste lijn8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Willem van Hezewijk, Wil Buis, Liesbeth van Londen, Rob Dijkstra, 
Leonore Nicolai

D4 
Samen beter in de keten!8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Aart Schene, Niels Mulder, Monica Pop, Nico van Beveren

D5 
Medisch Psychiatrische Units op weg naar standaardzorg8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Jan van Busschbach, Maarten van Schijndel, Hansje Heller, 
Jeroen van Waarde, Jeroen Lijmer

D6 
De nieuwe wet verplichte geestelijke gezondheidszorg: wat valt te 
verwachten?

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Niels Mulder, Eric Noorthoorn, Jasper Nuijen, Jan Broer, Elnathan Prinsen

S3 
Promovendi senieur8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Rob Kok
S3.1 Frailty & depressie op latere leeftijd: een wankel evenwicht

Rose Collard
S3.2 Ziektelast van eenzaamheid en depressie bij ouderen, resultaten van een promotie-

onderzoek
Tjalling Holwerda

S3.3 Ontwikkeling en evaluatie van de blended care zelfmanagement interventie ‘Partner in 
Balans’ voor mantelzorgers van mensen met dementie in een vroeg stadium
Lizzy Boots

S3.4 De structuur van het geriatrisch depressieve brein, in relatie tot electroconvulsieve 
therapie respons en lange termijn follow-up
Mardien Leoniek Oudega

S3.5 Is het natuurlijk beloop van depressie op latere leeftijd gerelateerd aan de uitwisseling 
van sociale steun? Resultaten van een longitudinale studie naar aspecten van 
 veroudering in de populatie
Wim Houtjes

W4 
De rol van groepsdynamica bij het leiding geven aan behandelteams8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Daniël van Dijk, Gonnie Kügel
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W5 
Neuropsychiatrie in de praktijk, de differentiaal diagnostiek bij 
 Frontotemporale Dementie

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Welmoed Krudop, Flora Gossink

W6 
Praktische multidisciplinaire psychiatrische diagnostiek en behandeling bij 
kinderen met een licht of matig verstandelijke beperking

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitter: Wouter Groen

W7 
Intensief samenwerken in de Wet Verplichte GGZ verplicht. 
Wordt het beter?

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Elnathan Prinsen, Pieter Prins

D7 
Functionele diagnostiek in de forensische psychiatrie8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Robbert-Jan Verkes, Thomas Rinne, Jim van Os, Erik Bulten, Ko Hummelen

W8 
Kind en Moord8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Alfons Crijnen

W9 
Intervisie volgens Balintmethode8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Jan van Trier, Moniek Thunnissen

W10 
Werken met TFP-principes in de algemeen psychiatrische praktijk; 
dat is beter-samen en samen-beter

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Kees Kooiman, Gert Spruijt

W11 
Samen Beter: praktische interventies t.b.v. de samenwerking in de triade 
psychiater-patiënt-naastbetrokkenen

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Erwin van Meekeren, Jan Baars

 
Pauze10.00 – 10.30 uur

 
Plenaire sessie 110.30 – 12.30 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 11

 
Lunch12.30 – 13.30 uur

D8 
Wat kunnen we leren van ervaringsdeskundigen op het gebied van de media? 
Olympisch kampioene Leontien van Moorsel en Patricia Bos aan het woord

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Wijbrand Hoek, Leontien Zijlaard-van Moorsel, Patricia Bos, 
Peter van Harten, Annemarie van Elburg
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S4 
Psychose, virale infectie en ontstekingsprocessen13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters: Jean-Paul Selten & Machteld Marcelis
S4.1 Is griep tijdens zwangerschap een oorzaak van schizofrenie bij het kind?

Jean-Paul Selten
S4.2 Immuunafwijkingen en psychotische stoornissen: een overzicht

Nico van Beveren
S4.3 Neuroinflammatie in schizofrenie: de rol van herpes virussen

Iris Jonker
S4.4 De rol van het immuunsysteem in de pathogenese van schizofrenie: een meta-analyse 

naar post-mortem studies
Charissa van Kesteren

S4.5 Bijdrage van ontsteking aan hersenvolume veranderingen bij recent ontstane 
 schizofrenie spectrum stoornissen
Arjen Sutterland

S5 
Effecten en voorspellers van behandeling bij patiënten met een PTSS13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Carien de Kloet
S5.1 Neurobiologische behandeleffecten van traumagerichte psychotherapie en gebruik 

van neurobiologische metingen als voorspellers van behandeluitkomst bij PTSS: 
 systematisch review
Jasper Brian Zantvoord

S5.2 Kan farmacologische en psychologische behandeling verandering teweeg brengen in 
hersenstructuur en activiteit in PTSS? Een systematische review
Kathleen Thomaes

S5.3 Problem Management Plus (PM+): gerandomiseerde pilot studie naar een transdiag-
nostische behandeling voor veelvoorkomende psychische klachten in humanitaire 
settings
Marit Sijbrandij

S5.4 (Epi)genetische voorspellers en behandelrespons bij kinderen met een PTSS
Judith Ensink

S5.5 Behandeleffecten van multimodale behandeling voor (ex-)politiemensen met PTSS die 
onvoldoende reageren op reguliere behandeling
Marcella Pommée

S6 
Multidisciplinair samenwerken bij bipolaire stoornissen13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Ralph Kupka
S6.1 Collaborative care voor patiënten met een bipolaire stoornis

Nienke van der Voort
S6.2 Gecombineerd groeps- en individueel programma voor functionele remediatie van 

bipolaire I patiënten en hun partners
Susan Zyto

S6.3 Zelfmanagement en Dialoog: een pilotstudie naar de ervaringen met een online 
persoonlijk gezondheidsdossier voor bipolaire stoornissen (PGD-BS)
Daniëlle Meije

S6.4 Beïnvloedende factoren in het aanleren van zelfmanagementstrategieën bij een 
bipolaire stoornis
Silvio van den Heuvel

S6.5 Lithium tijdens de zwangerschap en postpartum periode: een cohort studie
Richard Wesseloo
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S7 
Cognitive biases en bias modificatie: een update van studies in 
 psychiatrisch patiënten en gezonde individuen

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter: Indira Tendolkar
S7.1  Wat zijn de klinisch relevante effecten van een emotionele geheugen training? 

De ontwikkeling van een add-on interventie in depressie
Janna Vrijsen

S7.2 Cognitieve bias modificatie in depressieve patiënten: een vergelijking van 
 verschillende interventies
Indira Tendolkar

S7.3 Een doelgerichte aandachtstraining voor depressie
Martin Möbius

S7.4 Een studie naar trauma in de kindertijd en negatieve geheugen bias als belangrijke 
factoren in psychopathologie binnen een naturalistisch non-psychotisch psychiatrisch 
patiënten sample
Camiel van Amen

S8 
Impact van ADHD gedurende de levensloop13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Sandra Kooij
S8.1 De QbTest: ADHD symptomen objectief gemaakt

Denise Bijlenga
S8.2 De relatie tussen ADHD en sociaal functioneren en participatie bij ouderen met ADHD

Marieke Michielsen
S8.3 Risicofactoren voor onveilig rijgedrag

Annet Bron
S8.4 Late slaap medieert in de relatie tussen ADHD en winterdepressie

Dora Wynchank
S8.5 Effect van langdurig gebruik van ADHD medicatie op het cardiovasculaire systeem bij 

kinderen, een grootschalige samenwerking in Europa om bijwerkingen van ADHD 
medicatie bij kinderen in kaart te brengen
Gigi van de Loo-Neus

D9 
De “NAO-kwestie” nader belicht. Nut en noodzaak van de DSM classificatie 
Niet Anderszins Omschreven

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Rien Van, Theo Ingenhoven, Nel Draijer, Eric van Furth, 
Alexandra Dingemans

W12 
Let’s talk about sex: het bespreken en behandelen van seksuele 
 bijwerkingen

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Marrit de Boer, Rikus Knegtering, Noortje Roussel

D10 
Samenwerking voor betere zorg voor Depressie13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Jan Spijker, Aart Schene, Frenk Peeters

D11 
Focus op Gezondheid – Samen op Weg naar Herstel13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Paul Ulrich, Anne Marie Kamevaar, René Keet
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S9 
Evidence based behandelen van persoonlijkheidstoornissen in een 
gepersonaliseerde context

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter: Rien Van
S9.1 De wetenschappelijke context van de behandeling van Persoonlijkheidsstoornissen

Saskia de Maat
S9.2 Is Mentalization-Based Treatment beter dan goede specialistische zorg voor borderline 

persoonlijkheidsstoornis? Resultaten van een multicentered Randomized Controlled 
Trial
Annelies Laurenssen

S9.3 Hoe evidence based te handelen bij cluster C stoornissen?
Nathan Bachrach

S9.4 De relatie tussen comorbide persoonlijkheidsstoornissen en zorggebruik
Ellen Willemse

W13 
Een persoonlijkheidsstoornis en een lager IQ. Komt u daar samen uit?13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters: Jannelien Wieland, Annemarie van den Brink

W14 
Elektroconvulsietherapie, the state of the art13.30 – 17.00 uur 
Voorzitter: Bas Verwey

W15 
Samen sterk: dubbele diagnose = dubbel stigma. Welke bejegening past bij 
een verslaafde patiënt met een tweede psychiatrische stoornis?

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter: Manon Zonder

W16 
Psylink Hersenkrakers: obsessieve-compulsieve stoornis. Hoe hersenon-
derzoek leidt tot een beter begrip van psychiatrische symptomen en een 
slimmere behandeling

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Hein van Marle, Metten Somers

W17 
Tijdschrift voor psychiatrie workshop: wetenschappelijk publiceren 
voor aios

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter: Livia de Picker

W18 
Competentiegericht opleiden verhoogt de motivatie en pro-activiteit van 
psychiaters en verbetert hun levenslang welbevinden

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Maurits Nijs, Til Bleijendaal

D12 
Transitiepsychiatrie 2016: samen en meer13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Frenk Verhulst, Athanasias Maras

F1 
Vertoning van de documentaire “Sunny side of spirit” van filmmaakster 
Sunny Bergman

13.30 – 15.00 uur
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Pauze15.00 – 15.30 uur

 
Plenaire sessie 2: Hollands Glorie15.30 – 17.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 11

F2 
Vertoning van de documentaire “Regels van Matthijs” van filmmaker 
Marc Schmidt

17.00 – 18.30 uur

 
Posterborrel 
Kijk voor meer informatie op pagina 4017.00 – 19.00 uur
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Peter Huijgens

Mariëlle Tweebeeke

plenaire sessie 1
(10.30 – 12.30 uur)

How joining forces can force a breakthrough
Stephan Ripke

Uitreiking Eervolle Vermeldingen

Het belang van Onderzoek
Korte presentatie door Marianne Fleur en Jelle Ypma, ouders van een zoon met een psychiatrische aandoening

Samenhang tussen ontwikkeling van wetenschappelijk onderzoek en de  kwaliteitscyclus
Korte presentatie door Henk Smid, directeur bij ZonMW

Organisatie van zorg: de gelijkenis tussen psychiatrie en oncologie
Peter Huijgens

plenaire sessie 2
(15.30 – 17.00 uur)

Debat wetenschappelijk onderzoek en Praktijk: Samen Beter, Beter Samen
O.l.v. Mariëlle Tweebeeke

Lees meer informatie op pagina 8

samenvatting dagprogramma
donderdag 31 maart 2016

08.30 – 10.00 Parallelsessies

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.30 Plenaire sessie 1

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Parallelsessies

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie 2

17.00 – 18.00 Posterborrel

18.00 – 21.00 NVvP-borrel & Buffet

Stephan Ripke

Plenaire sessie 1: 
hoofdsprekers

Plenaire sessie 2: 
debatleider
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programma in een oogopslag
donderdag 31 maart 2016

Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

08.30 – 10.00 Symposia S10 Grabbelton

S11 Onderzoek naar clozapine: werkzaamheid, acceptabiliteit, bijwerkingen en risico’s Behandeling Psychotische stoornissen

S12 Hersenfunctie na remissie van depressieve episodes: herstel en blijvende 
dysfunctie als kwetsbaarheid voor recidieven

Etiologie Stemmingsstoornissen

S13 Eetstoornissen: nieuwe ontwikkelingen Behandeling Eetstoornissen

S14 Impact van somatische comorbiditeit op prognose van de ouderdomsdepressie: 
bevindingen uit NESDO

Overig Ouderenpsychiatrie

S15 Effectiviteit van psychotherapie voor PTSS: kunnen wij voorspellen? Behandeling Angst- en dwangstoornissen

Discussiegroepen D13 Hoe het zorgstelsel te beïnvloeden? Organisatie en beleid Overig

D14 SAP discussiepanel: psychiatrie van de toekomst?! Opleiding Overig

D15 Richtlijnen, zorgstandaarden en generieke modules: wat kan het voor uw praktijk 
betekenen?

Organisatie en beleid Overig

D16 Samen inzetten op preventie van delict gedrag bij ‘niet-forensische’ pedofielen: 
op zoek naar een brug tussen de reguliere en specialistische gezondheidszorg

Preventie Forensische psychiatrie

Workshops W19 Relevantie van psychiatrische problematiek bij asielzoekers binnen de asielrech-
terlijke context

Diagnostiek Transculturele psychiatrie

W20 Maligne katatonie, diagnostiek en behandeling Diagnostiek Stemmingsstoornissen

W21 SCAN: Samen met de patiënt naar betere diagnostiek Diagnostiek Overig

W22 Het behandelcontract: Shared Decision Making in de praktijk Behandeling Overig

W23 Samen werken aan samenwerken. Het vestigen van een bewuste en onbewuste 
werkrelatie volgens de ISTDP-methode

Behandeling Per soo nlijkheids stoornissen

W24 Datamining en personalized medicin; hoe voorkom je GIGO Behandeling Stemmingsstoornissen

W25 Neuropsychologische screeners voor psychiaters Diagnostiek Ouderenpsychiatrie

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.30 Plenaire sessie Zie pagina 21 voor meer informatie

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Symposia S16 Oude meesters, de overdracht van een leven lang psychiatrie: Jan Swinkels, 
Hjalmar van Marle

S17 ENIGMA: de kracht van wereldwijde samenwerking Etiologie Overig

S18 Netwerkbenadering van depressie; beter inzicht in het samenspel van symptomen 
voor patiënt en behandelaar?

Overig Stemmingsstoornissen
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Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

S19 De essentie van de Top GGz afdelingen angst: samen op weg naar betere 
resultaten?

Behandeling Angst- en dwangstoornissen

S20 Samen naar een betere behandeling voor psychose Behandeling Psychotische stoornissen

S21 HIC: High en Intensive Care in de GGz Behandeling Psychotische stoornissen

Discussiegroepen D17 Beter samen, of beter apart? Ontschotten of beschotten op het grensvlak van 
justitie en ggz

Organisatie en beleid Forensische psychiatrie

D18 Ontwikkelen van medisch leiderschap in de psychiatrie: opleiden ook in beleid Organisatie en beleid Overig

D19 Dilemma’s in de zorg aan jongeren bij gedeeld ouderlijk gezag Organisatie en beleid Kinder- en Jeugdpsychiatrie

D20 Wie helpt wie met beter worden? Opleiding Overig

Workshops W26 Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP), een psycho-
therapie specifiek gericht op het aanpakken van de interactionele problematiek 
van chronisch depressieve patiënten

Behandeling Stemmingsstoornissen

W27 Neurologie voor de (ouderen)psychiater Diagnostiek Ouderenpsychiatrie

W28 Samen beter op weg: wat leren we over autisme, verwerking van prikkels en 
ontwikkeling van kinderen met syndromen?

Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W29 Regiebehandelaarschap: een panacee? Organisatie en beleid Overig

W31 Aanpak kIndermishandeling kan niet zonder GGZ Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W32 Suïcidale jongeren: samen met de ouders bieden we weer perspectief Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W33 Intensive Home Treatment IHT: ervaringen met ambulante opname-voorkomende 
crisisinterventie

Behandeling Overig

Film F3 Vertoning van documentaire “A strange love affair with ego” door filmmaakster 
Esther Gould

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie Zie pagina 21 voor meer informatie

17.00 – 18.30 Film F4 Vertoning van documentaire “Getekend, veteranen in therapie” door filmmaker 
Coen Verbaak

17.00 – 18.00 Posterborrel Zie pagina 40 voor meer informatie

18.00 – 21.00 NVvP-borrel
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overzicht parallelsessies
Donderdag 31 maart 2016

S10 
Grabbelton8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Machteld Marcelis
S10.1 Specifieke neurocognitieve profielen van genetische syndromen

Karlijn Vermeulen
S10.2 De Dimensions Of Pleasure Scale (DOPS): de moderne (verlies van) pleziervragenlijst

Maurits Masselink
S10.3 Elementaire syndromen van psychopathologie: consequenties voor de klinische 

praktijk
Rutger Goekoop

S10.4 Averechtse effecten van outcome monitoring feedback in (dag)klinische psycho-
therapie bij persoonlijkheidsstoornissen: een randomized controlled trial
Jaap Segaar

S10.5 Uitkomsten van de behandeling van patiënten met een ernstige somatoforme stoornis. 
Een kwalitatief-kwantitatief onderzoek vanuit het perspectief van de patiënt
Saskia van Broeckhuysen-Kloth

S10.6 De ROAMER agenda voor Clinical research: wat kan samenwerking tussen preklinisch 
en klinisch onderzoekers in de psychiatrie opleveren?
Christina van der Feltz-Cornelis

S11 
Onderzoek naar clozapine: werkzaamheid, acceptabiliteit, bijwerkingen 
en risico’s

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitter: Raphael Schulte
S11.1 Agranulocytose: mythen en feiten

Peter Schulte
S11.2 Werking van memantine additie bij onvoldoende werking van clozapine 

Selene Veerman
S11.3 Het effect van glycopyrroniumbromide op nachtelijk clozapine geïnduceerd speeksel-

verlies (CIS): een gerandomiseerd, cross-over, dubbelblind, placebo gecontroleerd 
onderzoek 
Wai Hong Man

S11.4 De sterstatus van clozapine bij de behandeling van positieve symptomen bij 
 schizofrenie is minder robuust: een systematische review 
Ellen Letsoin

S11.5 Nieuwe technieken ter ondersteuning van de behandeling met clozapine: een druppel 
bloed uit een vingerprik voor een leuco-diff en voor een bloedspiegel
Jan Bogers

S11.6 Off-label gebruik van clozapine bij patiënten met niet psychotische stoornissen
Linda Neyndorff-Faas

D13 
Hoe het zorgstelsel te beïnvloeden?8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Audrey van Schaik, Janneke van Gog
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S12 
Hersenfunctie na remissie van depressieve episodes: herstel en blijvende 
dysfunctie als kwetsbaarheid voor recidieven

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Eric Ruhé & Aart Schene
S12.1 Blijvende neurocognitieve afwijkingen bij herstelde patiënten met recidiverende 

depressie. Maat voor verborgen kwetsbaarheid en cognitieve reactiviteit?
Roel Mocking

S12.2 Connectiviteit van het posterior Default Mode Netwerk met de hippocampus is 
 verminderd als hersteld-depressieve patiënten verdrietige autobiografische 
 herinneringen ophalen
Caroline Figueroa

S12.3 Toestandsafhankelijkheid van hersenactivatie tijdens emotionele geheugenvorming: 
een longitudinale functionele MRI-studie
Marie-Jose van Tol

S12.4 Affectieve instabiliteit is gekoppeld aan functionele subnetwerken (connectomics) bij 
euthyme patiënten met recidiverende depressie
Michelle Servaas

S13 
Eetstoornissen: nieuwe ontwikkelingen8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Annemarie van Elburg
S13.1 Psychologische ondersteuning in een online interventie voor eetstoornissen: is het 

gedrag van psychologen gerelateerd aan de effectiviteit van de interventie en de 
tevredenheid van deelnemers?
Jiska Aardoom

S13.2 Wilsbekwaamheid bij anorexia nervosa
Isis Elzakkers

S13.3 Hoepel training: een multisensorische interventie voor lichaamsbeeldstoornissen in 
anorexia nervosa
Anouk Keizer

S13.4 Indelen van eetstoornissen op basis van ‘gezond’ en ‘ongezond’ perfectionisme en 
impulsiviteit
Rita Slof-Op ’t Landt

S13.5 Gewichtsherstel en emoties bij patiënten met anorexia nervosa: de klinische indruk 
gewogen
Mirjam Lammers

S13.6 Behandeling van eetbuistoornis: to CBT or to DBT, that’s the question!
Maartje Vroling

W19 
Relevantie van psychiatrische problematiek bij asielzoekers binnen de 
asielrechterlijke context

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Rembrant Aarts, Evert Bloemen

W20 
Maligne katatonie, diagnostiek en behandeling8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Joep Tuerlings

Legenda

S  (Samengesteld) 
Symposium

W Workshop
D Discussiegroep
F Filmsessie

Let op:
in het programma worden 
geen zaalaanduidingen 
weergegeven. Deze wor-
den later toegekend. In de 
dagprogramma’s die op 
het Voorjaarscongres 
voorhanden zijn en in de 
App, vindt u de zalen 
waarin de parallelsessies 
zullen plaatsvinden.
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D14 
SAP discussiepanel: psychiatrie van de toekomst?!8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Lianne Rietveld

D15 
Richtlijnen, zorgstandaarden en generieke modules: wat kan het voor uw 
praktijk betekenen?

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Niels Mulder, Ton van Balkom, Ralph Kupka, Sebastiaan Baan

S14 
Impact van somatische comorbiditeit op prognose van de ouderdoms-
depressie: bevindingen uit NESDO

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitter: Radboud Marijnissen
S14.1 Metabole dysregulatie en de ouderdomsdepressie: beter samen evalueren!

Radboud Marijnissen
S14.2 Het effect van vitamine D op verschillende gezondheidsmaten in de ouderdoms-

depressie
Karen van den Berg

S14.3 Frailty als voorspeller van het beloop van depressie op latere leeftijd
Rose Collard

S14.4 Heterogeniteit in depressie bij ouderen: subtypes en correlaten
Eveline Veltman

S14.5 Waarom ook kleine baseline verschillen in trials er toe doen: een metaregressie 
analyse van het mortaliteitsrisico van atypische antipsychotica bij dementie
Tessa Hulshof

S14.6 Zijn er verschillen in de presentatie van depressie gedurende de levensloop?
Roxanne Schaakxs

W21 
SCAN: Samen met de patiënt naar betere diagnostiek8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Cees Rijnders, Fokko Nienhuis

W22 
Het behandelcontract: Shared Decision Making in de praktijk8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Ingeborg Siteur, Jan Boogaarts

S15 
Effectiviteit van psychotherapie voor PTSS: kunnen wij voorspellen?8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Geert Smid
S15.1 De effectiviteit van aanbevolen psychotherapieën voor militairen en veteranen met 

PTSS: uitkomsten van een meta-regressie
Joris Haagen

S15.2 Moeilijk te behandelen? Een vergelijking van effectiviteit van gebruikelijke zorg bij 
vluchtelingen en niet-vluchtelingen
Geert Smid

S15.3 Beknopte Eclectische Psychotherapie voor PTSS (BEPP) bij politieagenten met PTSS: 
voorspellen van behandeleffect
Geert Smid

S15.4 Respons op psychotherapie voor de posttraumatische stress-stoornis: de rol van 
verbaal geheugen
Mirjam Nijdam

S15.5 Eye movement desensitisation and reprocessing therapie (EMDR) versus stabilisatie 
bij vluchtelingen met PTSS: een gerandomiseerde studie
Jackie June ter Heide
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W23 
Samen werken aan samenwerken. Het vestigen van een bewuste en 
 onbewuste werkrelatie volgens de ISTDP-methode

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: José Verpoort-Douw, Joy Oonk

W24 
Datamining en personalized medicine; hoe voorkom je GIGO8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Michael van den Boogaard

W25 
Neuropsychologische screeners voor psychiaters8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters: Joris van der Vlugt, Laura Huisman-Schellekens

D16 
Samen inzetten op preventie van delict gedrag bij ‘niet-forensische’ 
pedofielen: op zoek naar een brug tussen de reguliere en specialistische 
gezondheidszorg

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Mirthe Noteborn, Jules Mulder, Michael Bosch, Stefan Bogaerts

 
Pauze10.00 – 10.30 uur

 
Plenaire sessie 110.30 – 12.30 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 21

 
Lunch12.30 – 13.30 uur

S16 
Oude meesters, de overdracht van een leven lang psychiatrie13.30 – 15.00 uur 
Jan Swinkels
Hjalmar van Marle
Interviewer: Coen Verbraak

S17 
ENIGMA: de kracht van wereldwijde samenwerking13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Odile van den Heuvel
S17.1 ENIGMA: de kracht van wereldwijde samenwerking

Odile van den Heuvel
S17.2 Structurele veranderingen in de hersenen bij mensen met een depressie: bevindingen 

van het ENIGMA major depressieve disorder consortium
Lianne Schmaal

S17.3 Afwijkende structuur van de hersenen bij patiënten met ADHD van kindertijd tot 
volwassenheid
Barbara Franke

S17.4 Subcorticale volume abnormaliteiten in kinderen en volwassenen met een 
 Obsessieve-Compulsieve Stoornis
Premika Boedhoe

S17.5 ENIGMA: leeftijdseffecten op subcorticale volumes in patiënten met autisme
Daan van Rooij
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S18 
Netwerkbenadering van depressie; beter inzicht in het samenspel van 
symptomen voor patiënt en behandelaar?

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter: Robert Schoevers
S18.1 Symptoomnetwerken voorspellen ontstaan en beloop van depressie

Lynn Boschloo
S18.2 Doen associatiepatronen van symptomen ertoe? Netwerk structuur is gerelateerd aan 

het beloop van depressie
Claudia van Borkulo

S18.3 De emotionele dynamiek van mensen met anhedonie
Fionneke Bos

S18.4 Veranderen antidepressiva en mindfulness training alleen klachten of ook onder-
liggende emotionele dynamiek? Een netwerk benadering in twee RCTs
Evelien Snippe

S18.5 De meerwaarde van gepersonaliseerde feedback over klachten op basis van een 
netwerkmodel: een casusbeschrijving
Harriëtte Riese

W26 
Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP), een 
psychotherapie specifiek gericht op het aanpakken van de interactionele 
problematiek van chronisch depressieve patiënten

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Anneke van Schaik, Jenneke Wiersma

S19
 

De essentie van de Top GGz afdelingen angst: samen op weg naar betere 
resultaten?

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Danielle Cath & Gert-Jan Hendriks
S19.1 De SETA trial – wat aan te pakken bij een negatief zelfbeeld: positieve of negatieve 

geheugenrepresentaties, ofwel: ‘COMET’ versus ‘EMDR rechtsom’? Een gerandomi-
seerde effectstudie bij patiënten met angststoornissen
Tonnie Staring

S19.2 Obsessieve Compulsieve Stoornis met beperkt inzicht: klinisch profiel, invloed op 
beloop en mogelijkheden voor behandeling
Ton van Balkom

S19.3 Extinctieleren als moderator van de effectiviteit van D-cycloserine bij de augmentatie 
van exposure bij de behandeling van PTSS
Rianne de Kleine

S19.4 Cognitieve augmentatie van behandeling: flexibiliteitstraining bij obsessieve- 
compulsieve stoornissen
Boris van Passel

S19.5 Profielen in angstconditionering: nuttig bij het voorspellen van therapie-effect?
Puck Duits
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S20 
Samen naar een betere behandeling voor psychose13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Iris Sommer
S20.1 Virtual Reality bij psychose – nieuwe mogelijkheden voor diagnostiek en behandeling

Wim Veling
S20.2 PURPOSE: Onderzoek naar de effectiviteit van omega-3 vetzuren in de preventie van 

psychose
Matthijs Bossong

S20.3 De invloed van muscarine M1 receptor antagonist op choline concentraties in het brein 
van patiënten met een psychose en gezonde individuen
Therese van Amelsvoort

S20.4 Motiverende gespreksvoering voor ouders van psychotische patiënten met 
 persisterend cannabisgebruik
Lieuwe de Haan

S20.5 Augmentatie met raloxifeen: op weg naar een betere uitkomst voor patiënten met een 
schizofrenie spectrumstoornis
Sophie Heringa

S20.6 Lage vitamine D waarden bij therapieresistente patiënten met schizofrenie herstellen 
onvoldoende ondanks voldoende zonlicht
Jan Bogers

D17 
Beter samen, of beter apart? Ontschotten of beschotten op het grensvlak 
van justitie en ggz

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitter en panellid: Gerben Meynen

W27 
Neurologie voor de (ouderen)psychiater13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters: Marcel Garssen, Martijn Bevers

W28 
Samen beter op weg: wat leren we over autisme, verwerking van prikkels 
en ontwikkeling van kinderen met syndromen?

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Pieter de Nijs, Leontine ten Hoopen

D18 
Ontwikkelen van medisch leiderschap in de psychiatrie: 
opleiden ook in beleid

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Rien Van, Tjeerd van Rees Vellinga, Maarten van Schijndel, 
Lisette van Grasstek, Negin Ashraei

S21 
HIC: High en Intensive Care in de GGz13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: T. van Mierlo
S21.1 High en Intensive Care (HIC)

Sandra Vos
S21.2 High en Intensive care (HIC) in Nederland: eerste effecten op dwangreductie

Laura van Melle
S21.3 High en Intensive Care (HIC): validatie HIC-monitor

Yolande Voskes
S21.4 Ontwrichting op de HIC

Sylvia Gerritsen
S21.5 Een Suïcidepreventieplan op de HIC

Suzanne van Loon
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W29 
Regiebehandelaarschap: een panacee?13.30 – 15.00 uur 
Voorzitter: Emke Plomp

W31 
Aanpak kindermishandeling kan niet zonder GGZ13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters: Linda Vögtlander, Sander van Arum

D19 
Dilemma’s in de zorg aan jongeren bij gedeeld ouderlijk gezag13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Ingeborg Lindhout, Rob van Dijk

W32 
Suïcidale jongeren: samen met de ouders bieden we weer perspectief13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters: Jan Meerdinkveldboom, Ineke Rood

D20 
Wie helpt wie met beter worden?13.30 – 15.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Jorien Versteegh, Jeroen Steenmeijer

W33 
Intensive Home Treatment IHT: ervaringen met ambulante 
 opname- voorkomende crisisinterventie

13.30 – 15.00 uur 

Voorzitters: Lianne Boersma, Elnathan Prinsen

F3 
Vertoning van documentaire “A strange love affair with ego” 
door filmmaakster Esther Gould

13.30 – 15.00 uur

 
Pauze15.00 – 15.30 uur

 
Plenaire sessie 215.30 – 17.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 8

F4 
Vertoning van documentaire “Getekend, veteranen in therapie” 
door filmmaker Coen Verbaak

17.00 – 18.30 uur

 
Posterborrel17.00 – 18.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 40

 
NVvP-borrel & Buffet18.00 – 21.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 9
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Susannah Cahalan

plenaire sessie 1
(10.30 – 12.00 uur)

Opening publieksdag
Iris Sommer

MIND NL
Marjan ter Avest en Ronald Gorter

Intermezzo
Marjolijn van Kooten

Posterprijsuitreiking

Brain On Fire: Psychosis from a Patient’s Perspective
Susannah Cahalan

plenaire sessie 2
(15.00 – 17.00 uur)

Hollands Glorie
Lezingen van: Damiaan Denys, Jim van Os en Robert Schoevers

Lees meer informatie op pagina 9

Afsluiting congres

samenvatting dagprogramma
vrijdag 1 april 2016

08.30 – 10.00 Parallelsessies

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.00 Plenaire sessie 1 (opening publieksdag)

12.00 – 13.00 Lunch

13.00 – 14.30 Parallelsessies

14.30 – 15.00 Pauze

15.00 – 17.00 Plenaire sessie 2

Plenaire sessie 1: hoofdspreker

Jim van Os

Robert SchoeversDamiaan Denys

Plenaire sessie 2: sprekers Hollands Glorie
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programma in een oogopslag
vrijdag 1 april 2016

Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

08.30 – 10.00 Symposia S22 Grabbelton

S23 Psychotherapie voor chronische depressie: effectiviteit en werkingsmechanismen 
van evidence-based therapieën in de Nederlandse GGZ

Behandeling Stemmingsstoornissen

S24 Acute Psychiatrie: de plaats waar het op samenwerking aankomt Behandeling Overig

Discussiegroepen D21 Organisatie van GGZ voor migranten en vluchtelingen: categoraal of generiek? Organisatie en beleid Transculturele psychiatrie

D22 Media en politiek beïnvloeden. Een symposium van psychiatrienet.nl Organisatie en beleid Overig

D23 Beter Samen, Samen Beter Overig Overig

D24 EPA de wereld uit; herstel voor iedereen! Organisatie en beleid Overig

D25 Naar een nieuwe GGZ? Behandeling Overig

Workshops W34 Een instrument voor systematische kwalitatieve evaluatie van het handelen rond 
suïcide

Preventie Overig

W35 Verslavingsrichtlijnen in het Nederlands taalgebied: samen over grenzen! Behandeling Verslavingsstoornissen

W36 Wat gaat de ggz-professional doen met de vluchtelingen die hulp nodig hebben? Organisatie en beleid Transculturele psychiatrie

W37 Onderwijs over de dood en passende zorg in de laatste levensfase Opleiding Overig

W39 Status Mentalis in de 21e eeuw Diagnostiek Overig

W40 Samen sterk: autisme en sociaal netwerk Diagnostiek Overig

W41 Hulpverleners met mantelzorgervaring als trainers: interactievaardigheden voor 
naastbetrokkenen van patiënten

Behandeling Psychotische stoornissen

W42 Signalering en preventieve mogelijkheden KOPP; de module KOPP/KVO voor de 
GGZ volwassenenzorg

Preventie Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W43 Werken met patiënt en partner. Emotionally Focused Therapy (EFT) bij paren met 
een psychiatrische diagnose. Samen beter

Behandeling Overig

W44 Directe feedback tijdens de behandeling: samen kennis genereren over wat werkt Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

10.00 – 10.30 Pauze

10.30 – 12.00 Plenaire sessie Zie pagina 31 voor meer informatie

12.00 – 13.00 Lunch
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Tijd Categorie sessie Kenmerk Titel sessie Hoofdgebieden Patiëntgroepen & stoornissen

13.00 – 14.30 Symposia S25 Het User Research Centre: brug tussen praktijk en wetenschap Overig Overig

S26 Grabbelton Publieksdag

S27 Mindfulness in de gezondheidszorg Behandeling Stemmingsstoornissen

S28 Diagnostiek en behandeling van traumatische rouw in verschillende populaties Diagnostiek Angst- en dwangstoornissen

S29 Duivels, geesten en magie in de psychiatrie Overig Transculturele psychiatrie

Discussiegroepen D26 Kinder- en jeugdpsychiatrie, een jaar na de transitie: samen beter verder?! Opleiding Kinder- en Jeugdpsychiatrie

D27 Ambulante Dwang en de Wet Verplichte Gezondheidszorg Behandeling Overig

D28 ‘Samen beter’ is in gelijke mate open staan voor de doodswens van een patiënt 
en de verwerkingsbehoeftes van zijn/haar (aanstaande) nabestaanden

Overig Overig

Workshops W45 E-health ontwikkelen: samenkomst van werelden Behandeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie

W46 De CAMS procedure bij suïcidaal gedrag Preventie Overig

W47 Hallucineren, verbeelding en kunst Overig Psychotische stoornissen

W48 De implementatie van ervaringsdeskundigheid vanuit verschillende perspectieven Behandeling Overig

W49 Geïntegreerd behandelen van persoonlijkheidsstoornissen: samen op vele 
manieren

Behandeling Persoon lijkheids stoornissen

W50 Het medisch beroepsgeheim in samenwerkingsverbanden: samen beter op weg? Organisatie en beleid Overig

W51 Psychiatrische problemen en trauma bespreekbaar maken tussen ouders en 
kinderen, aandacht voor KOPP

Behandeling Overig

W52 Een beangstigend verlangen naar contact. Affectfobietherapie voor 
cluster-C-problematiek

Behandeling Persoonlijkheids stoornissen

W53 ‘Geen dwang zonder zorg’: de-escalerende dwangzorg Behandeling Psychotische stoornissen

W54 Een dag op de stemmenpoli (UMC Utrecht en UMC Groningen) Behandeling Overig

Film F5 Vertoning van documentaire “Het filmen, het filmen, het filmen” door filmmakers 
Damiaan Denys en Juriaan Strous

14.30 – 15.00 Pauze

15.00 – 17.00 Plenaire sessie Zie pagina 31 voor meer informatie
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overzicht parallelsessies
vrijdag 1 april 2016

S22 
Grabbelton8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Ursula Klumpers
S22.1 Verhoging van homocysteïne en verlaging van foliumzuur en vitamine B12 bij gebruik 

van anti-epileptica
Peter Schulte

S22.2 Effect van hersenstimulatie (rTMS) op hersenactiviteit bij patiënten met negatieve 
symptomen bij schizofrenie
Jozarni Dlabac-de Lange

S22.3 Slaap en Psychiatrie: rol van de biologische klok en hypothalamus bij een onderschat 
probleem
Frank Kruijver

S22.4 Bepaling van de structuur en belangrijkheid van instandhouders van somatisch 
 onvoldoende verklaarde klachten (SOLK)
Karin Janssens

S22.5 Blaffende honden bijten niet? Hoe te handelen bij een homicidale patiënt in de spreek-
kamer
Bastiaan Frelier

S22.6 Stagnerende behandelingen. Een gebrek aan motivatie of onvoldoende patiënt 
 behandeling compatibiliteit
Vivian Peerbooms

S23 
Psychotherapie voor chronische depressie: effectiviteit en werkings-
mechanismen van evidence-based therapieën in de Nederlandse GGZ

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitter: Arjan Schröder
S23.1 Psychotherapie voor chronische en therapie-resistente depressie: afbakening en 

 overzicht
Frenk Peeters

S23.2 De effectiviteit van ‘Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy’ voor 
chronische depressie
Jenneke Wiersma

S23.3 Schemagerichte therapie voor chronische depressie: effectiviteit en onderliggende 
werkingsmechanismen
Marcus Huibers

S23.4 Wat is de plek van rehabilitatie bij chronische depressie: resultaten van de ZemCAD 
studie
Jan Spijker

W34 
Een instrument voor systematische kwalitatieve evaluatie van het 
handelen rond suïcide

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Marieke de Groot, Remco de Winter
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W35 
Verslavingsrichtlijnen in het Nederlands taalgebied: samen over grenzen!8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Peter Joostens

W36 
Wat gaat de ggz-professional doen met de vluchtelingen die hulp nodig 
hebben?

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Mario Braakman, Trudy Mooren

D21 
Organisatie van GGZ voor migranten en vluchtelingen: categoraal of 
 generiek?

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters en panelleden: Rob van Dijk, Agnes Schrier, Mario Braakman, Pim Scholte, Ronald May

D22 
Media en politiek beïnvloeden. Een symposium van psychiatrienet.nl8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Menno Oosterhoff, Walter van den Broek, Maartje Katzenbauer, 
Alan Ralston

W37 
Onderwijs over de dood en passende zorg in de laatste levensfase8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Quin van Dam

D23 
Beter Samen, Samen Beter8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter en panellid: Jan Verhaegh

D24 
EPA de wereld uit; herstel voor iedereen!8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Marijke van Putten, Kees Lemke, Philipe Delespaul, Niels Mulder, 
Elsbeth de Ruijter

D25 
Naar een nieuwe GGZ?8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters en panelleden: Joost Jan Stolker, Wilma Boevink, Jim van Os, Roxanne Vernimmen, 
Bertine Lahuis

W39 
Status Mentalis in de 21e eeuw8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Said Bellari

W40 
Samen sterk: autisme en sociaal netwerk8.30 – 10.00 uur 
Voorzitters:  Jan-Pieter Teunisse, Annemieke van der Laan

W41 
Hulpverleners met mantelzorgervaring als trainers: interactievaardigheden 
voor naastbetrokkenen van patiënten

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Harm Gijsman, Berno van Meijel

Legenda

S  (Samengesteld) 
Symposium

W Workshop
D Discussiegroep
F Filmsessie

Let op:
in het programma worden 
geen zaalaanduidingen 
weergegeven. Deze wor-
den later toegekend. In de 
dagprogramma’s die op 
het Voorjaarscongres 
voorhanden zijn en in de 
App, vindt u de zalen 
waarin de parallelsessies 
zullen plaatsvinden.
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S24 
Acute Psychiatrie: de plaats waar het op samenwerking aankomt8.30 – 10.00 uur 
Voorzitter: Niels Mulder
S24.1 Intensive Home Treatment (IHT): effecten van crisisbehandeling in en samen met de 

 context van patiënt
Lianne Boersma

S24.2 Invoering van IHT in Nederland: het belang van modelgetrouwheid
Elnathan Prinsen

S24.3 De spoedeisende psychiatrie moet sneller
Jeroen Zoeteman

S24.4 Mogelijkheden voor transmurale risicotaxatie
Roland van de Sande

S24.5 Een monitor voor de psychiatrische spoedzorgketen
Hans Kemenade

W42 
Signalering en preventieve mogelijkheden KOPP; de module KOPP/KVO 
voor de GGZ volwassenenzorg

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Carien de Kloet, Romke van den Nouweland

W43 
Werken met patiënt en partner. Emotionally Focused Therapy (EFT) bij 
paren met een psychiatrische diagnose. Samen beter

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Jaap Kool, Moniek Thunnissen

W44 
Directe feedback tijdens de behandeling: samen kennis genereren over wat 
werkt

8.30 – 10.00 uur 

Voorzitters: Rint de Jong, Heddeke Snoek

 
Pauze10.00 – 10.30 uur

 
Plenaire sessie 110.30 – 12.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 31

 
Lunch12.00 – 13.00 uur

S25 
Het User Research Centre: brug tussen praktijk en wetenschap13.00 – 14.30 uur 
Voorzitter: Jim van Os
S25.1 Het User Research Centre: waarom en waarvoor?

Jim van Os
S25.2 Taperingstrips: door ervaringsdeskundigen tot stand gebrachte zorgverbetering

Peter Groot
S25.3 Minder stigma door Experience Sampling Methodologie met behulp van de PsyMate

Catherine van Zelst
S25.4 De effectiviteit van onderlinge steun en zelfhulp bij herstel

Wilma Boevink
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S26 
Grabbelton13.00 – 14.30 uur 
Voorzitter: Koen Grootens
S26.1 Somatische zorg voor patiënten met een psychotische aandoening

Wilma Swildens
S26.2 Suïcidaal gedrag voor en na de start met antidepressiva: een blijvend hoog risico onder 

jongeren
Fabian Termorshuizen

S26.3 Ziektelast van eenzaamheid en depressie bij ouderen, resultaten van een promotie-
onderzoek
Tjalling Holwerda

S26.4 Euthanasie in de Psychiatrie
Jeannette Croonen

D26 
Kinder- en jeugdpsychiatrie, een jaar na de transitie: samen beter verder?!13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters en panelleden: Heddeke Snoek, Joost van den Brink, Ingeborg Lindhout, Merijn Snoek

S27 
Mindfulness in de gezondheidszorg13.00 – 14.30 uur 
Voorzitter: Anne Speckens
S27.1 Mindfulness en cognitieve reactiviteit op een sombere stemming

Mira Cladder-Micus
S27.2 De effectiviteit van Mindfulness-Based Stress Reductie (MBSR) versus gebruikelijke 

zorg in mensen met longkanker en hun partners: een gerandomiseerd gecontroleerd 
onderzoek (RCT)
Melanie Schellekens

S27.3 Effectiviteit van Mindfulness Based Compassievol Leven bij terugkerende depressie: 
een RCT
Rhoda Schuling

S27.4 Mindfulness training voor artsen in opleiding tot medisch specialist (AIOS): effect op 
burnout, welbevinden en empathie (RCT)
Hanne Verweij

S27.5 Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR) en Cognitieve Gedrags Therapie (CGT) 
voor volwassenen met een Autisme Spectrum Stoornis (ASS)
Bram Sizoo

S28 
Diagnostiek en behandeling van traumatische rouw in verschillende 
 populaties

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitter: Geert Smid
S28.1 Dagbehandeling Traumatische Rouw: haalbaarheid van individuele rouwgerichte 

 psychotherapie binnen een dagklinische behandelsetting
Sophie Hengst

S28.2 Psychologische gevolgen van de langdurige vermissing van een dierbare: resultaten 
van een vragenlijststudie
Lonneke Lenferink

S28.3 Bestaat traumatische rouw? Latent class analyse bij Nederlandse nabestaanden
Manik Djelantik

S28.4 Effecten van Cognitieve Gedragstherapie voor Gecompliceerde Rouw na Traumatisch 
en Niet-traumatisch Verlies bij Kinderen en Jeugdigen
Paul Boelen

W45 
E-health ontwikkelen: samenkomst van werelden13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters: Ivo Aben, Ben Schouten



voorjaarscongres
programma
vrijdag 1 april 2016

38

W46 
De CAMS procedure bij suïcidaal gedrag13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters: Remco de Winter, Marieke de Groot

S29 
Duivels, geesten en magie in de psychiatrie13.00 – 14.30 uur 
Voorzitter: Agnes Schrier
S29.1 Attributie van psychiatrische symptomen aan djinn op een transculturele polikliniek

Anastasia Lim
S29.2 Een terugblik op de vermeende epidemie van schizofrenie onder migranten, en lessen 

voor de toekomst
Joop de Jong

S29.3 De rol van religieuze genezers in het leven van migrantenpatiënten met psychische 
problemen: een antropologisch perspectief
Cor Hoffer

S29.4 Cultureel aangepaste cognitieve gedragstherapie bij djinn gerelateerde verschijnselen
Samrad Ghane

S29.5 Resultaten van de MEDINA-studie: online onderzoek naar de samenhang tussen 
sociale uitsluiting en psychopathologie bij Marokkaanse Nederlanders
Madelien van de Beek

D27 
Ambulante Dwang en de Wet Verplichte Gezondheidszorg13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters en panelleden: Yolande Voskes, Niels Mulder, Laura van Melle, Manon Geldof

W47 
Hallucineren, verbeelding en kunst13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters: Christine Blanke, Iris Sommer

W48 
De implementatie van ervaringsdeskundigheid vanuit verschillende 
perspectieven

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitters: Carien de Kloet, Lisette Kok

W49 
Geïntegreerd behandelen van persoonlijkheidsstoornissen: samen 
op vele manieren

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitter: Joost Hutsebaut

W50 
Het medisch beroepsgeheim in samenwerkingsverbanden: 
samen beter op weg?

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitters: Elnathan Prinsen, Leontine ten Hoopen

D28 
‘Samen beter’ is in gelijke mate open staan voor de doodswens 
van een patiënt en de verwerkingsbehoeftes van zijn/haar (aanstaande) 
 nabestaanden

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitters en panelleden: Robert Schurink, Paulan Stärcke, Lieve Thienpont

W51 
Psychiatrische problemen en trauma bespreekbaar maken tussen ouders 
en kinderen, aandacht voor KOPP

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitters: Trudy Mooren, Annette Knol-de Jong
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W52 
Een beangstigend verlangen naar contact. Affectfobietherapie voor 
 cluster-C-problematiek

13.00 – 14.30 uur 

Voorzitter: Dorien Philipszoon

W53 
‘Geen dwang zonder zorg’: de-escalerende dwangzorg13.00 – 14.30 uur 
Voorzitter: Ivo van Outheusden

W54 
Een dag op de stemmenpoli (UMC Utrecht en UMC Groningen)13.00 – 14.30 uur 
Voorzitters: Marc Bohlken, Marije van Beilen

F5 
Vertoning documentaire “Het filmen, het filmen, het filmen” 
door  filmmakers Damiaan Denys en Juriaan Strous

13.00 – 14.30 uur

 
Pauze14.30 – 15.00 uur

 
Plenaire sessie 2: Hollands Glorie15.00 – 17.00 uur 
Kijk voor meer informatie op pagina 9
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 P01 Mindfulness in de opleiding tot psychiater: het voorkomen van burn-out en 
het verhogen van empathie?
Rogier Hoenders, Sanne Booij, Erik van den Brink

 P02 Hoe leer je de sociale waarde van een neutraal gezicht? Een pilot-
onderzoek naar hersenfunctie in patiënten met Sociale Angst Stoornis en 
hun gezonde broers en zussen?
Janna Marie Bas-Hoogendam, Henk van Steenbergen, Nic van der Wee, Michiel Westenberg

 P03 Biopsychosociale complexiteit beoordelen – de INTERMED self assessment
Annette Boenink, Arianne van Reedt Dortland

 P04 Juridische aspecten rondom behandeling bij mensen met een 
verstandelijke beperking
Irma Hein, Alice Broersma, Xavier Moonen

 P05 Diagnostiek en behandeling van het 22q11.2 deletiesyndroom: 
een etiologische en psychiatrische valkuil?
Willem Verhoeven, Jos Egger

 P06 Genetische diagnostiek in de psychiatrische praktijk
Karlijn Vermeulen

 P07 Patiënten met zelftoegebrachte brandwonden vergeleken met patiënten 
die brandwonden hebben na een ongeluk
Trea Broersma

 P08 IHT
Jet Muskens

 P09 Voedingsadviezen als aanvulling op de behandeling van depressie?
Esther Nederhof, Sanne Booij, Eric Ruhé, Rogier Hoenders

 P10 Collaborative Care voor de combinatie van psychische en lichamelijke 
klachten: een systematische review
Jonna van Eck van der Sluijs

 P11 PAINDIP: wat werkt beter bij pijn en depressie, samenwerking of pillen?
Eric de Heer

 P12 Moeders, vaders en psychiatrische rehabilitatie: kan ouderschap worden 
ondersteund met een nieuwe benadering?
Peter van der Ende, Jooske van Busschbach, Joanne Nicholson, Lies Korevaar, Jaap van Weeghel, 
Lies Wenselaar

 P13 SOH-KJP in de huisarts praktijk
Gigi van de Loo-Neus

 P14 Nieuw concept Denkkracht: neuropsychologie verbindt psychiatrie en 
school
Dorine Slaats
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 P15 Diagnostiek binnen de basis GGZ, behandeling bij de huisarts
Mijnke Janssen

 P16 Instelspreekuur voor ADHD medicatie, optimaal gebruik maken van de 
inzichten van ouders
Gigi van de Loo-Neus

 P17 Yoga bij angst- en stemmingsstoornissen: effectiviteit en potentiële 
werkingsmechanismen
Nina Vollbehr, Rogier Hoenders, Agna Bartels-Velthuis, Brian Ostafin

 P18 Alcoholgebruik door Oudere Vrouwen op de polikliniek voor Ouderen 
in de GGZ
Lotje van Leeuwen, Danielle Schoonbrood

 P19 Hallucinaties bij Crigler Najjar type II, electrolytstoornissen en tacrolimus 
gebruik
Roos van Westrhenen, Clara Shapiro-Cross, Herold Metselaar

 P20 Hoe kan Shared Decision Making worden verbeterd in de psychiatrische 
zorg?
Larissa Baars, Esmee Wardenaar, Indrag Lampe, Tjerk Jan Schuitemaker-Warnaar, Fedde Scheele

 P21 Predictoren van angst bij de novo patiënten met de ziekte van Parkinson
Sonja Rutten

 P22 De relatie tussen posttraumatische stress-stoornis en metaboolsyndroom
Saskia Dieleman, Joop de Jong

 P23 ROM als middel voor kwaliteitsbeleid van GGZ instellingen
Edwin de Beurs

 P24 Doorbraak Shared Decision Making (SDM) met ROM als informatiebron: 
wat kunnen we ermee bereiken voor de patiënt?
Margot Metz

 P25 Toevoegen van Psychische gezondheid in de Volksgezondheid
Delphine Ambe, Machteld Marcelis, Roberto Bakker, Jim van Os

 P26 Aankomen na een maag verkleinende operatie
Marjolein Geerts, Elske van den Berg, Laura van Riel, Rien Van, Jaap Peen, Jack Dekker

 P27 Farmacogenetica in de Psychiatrische praktijk
Roos van Westrhenen, Pierre Bet, Wiepke Cahn, Ron van Schaik, Teun van der Gelder, 
Witte Hoogendijk

 P28 Persoonlijkheidstraits en persoonlijkheidsfunctioneren in obese patiënten 
met Binge Eating Disorder
Laura van Riel, Theo Ingenhoven, Elske van den Berg, Marjolein Geerts, Rien Van, Jaap Peen, 
Jack Dekker
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 P29 De MDQ-NL als screeningsinstrument in de generalistische basis GGz
Peter van Leeuwen, Bea Tiemens, Bauke Koekkoek, Giel Hutschemaekers, 
Marc Lochmann van Bennekom

 P30 Farmacogenetische casuïstiek uit de psychiatrische praktijk
Roos van der Westrhenen

 P31 Implementatie van Farmacogenetica: Landelijk & Internationaal 
Kenniscentrum/Praktijk op het EMC
Ron van Schaik, Teun van Gelder

 P32 Lithium tijdens nierdialyse
Suzanne Laurens, Rocco Hoekstra, Tessa Bosch, Arjan van Alphen

 P33 Gezinsbehandeling met MFT bij trauma en multipele problemen: een 
observationele pilot studie
Irma Hein, Carlijn van Es, Trudy Mooren

 P35 Samen beter, beter samen: COPPA. Casuïstiek overleg 
Ongedocumenteerden met Psychiatrische Problematiek in Amsterdam
Rembrant Aarts, Petra Pannekoek, Anke Lahuis, Pim Scholte

 P36 Trauma in de kindertijd en negatieve aandachtsbias: risicofactoren voor 
affectieve stoornissen maar ook voor verdere psychopathologie?
Antine Fest, Janna Vrijsen, Indira Tendolkar, Aart Schene, Iris van Oostrom, Bauke Koekkoek

 P37 De relatie tussen voedingspatroon en kwetsbaarheid voor 
psychopathologie
Esther Nederhof, Roel Mocking, Mary Nicolaou, Esther Vermeulen, Eske Derks, Marieke Snijder, 
Aart Schene

 P38 Ervaringen met het terugkoppelen van geaggregeerde ROM data: 
de implementatie van ROMLab!
Gabrielle van Son, Eric van Furth, Bert Luteijn

 P39 Kosteneffectiviteit van genotypering van CYP2D6 en CYP2C19 bij 
psychiatrische patiënten op Curaçao
Anne Koopmans

 P40 Kwaliteit van zorg voor kinderen en adolescenten met ADHD in Nederland
Ingrid Rours, Emuella Flood, Liza Verhaegh, Moshe Fridman, Kristina Chen, Christina O’Donnell

 P41 Symptoombeheersing, tevredenheid en zorgen over medicamenteuze 
behandeling van kinderen en adolescenten met ADHD in Nederland
Ingrid Rours, Emuella Flood, Liza Verhaegh, Moshe Fridman, Kristina Chen, Christina O’Donnell

 P42 Expressie van functionele netwerken in therapieresistente depressie en 
electroconvulsietherapie
Peter Mulders, Philip van Eijndhoven, Christian Beckmann, Aart Schene, Indira Tendolkar

 P43 Interventiestudie: de invloed van een leefstijlinterventie bij mensen met 
een Ernstig Psychiatrische Aandoening (EPA) in de langdurige zorg
Jeroen Deenik, Diederik Tenback, Erwin Tak, Ingrid Hendriksen, Peter van Harten
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 P44 Stagering van psychiatrische ziekten
Annieke Voogt-Bode, Arthur Van Gool, Celestine Engel-Mazairac, Aartjan Beekman

 P45 Signalering van autismespectrumstoornissen door jeugdartsen bij 
kinderen in de leeftijd 4-6 jaar; resultaten van een pilotstudie, onderdeel 
van Academische Werkplaats Autisme REACH-AUT – projectgroep 4 
transities in het onderwijs.
Maarten van ’t Hof, Rosalien Pasma, Jacqueline Bailly, Wijbrand Hoek, Wietske Ester

 P46 Het kerndossier op basis van profileringscriteria als 
beslissingsondersteuning in het EPD
Annieke Voogt-Bode, Arthur Van Gool, Celestine Engel-Mazairac, Aartjan Beekman

 P47 Etnische baseline verschillen bij depressieve poliklinische patiënten: 
vergelijking van Nederlandse patiënten met Marokkaanse, Turkse, 
Surinaamse, en Antilliaanse patiënten
Viktória Kovács, Ingrid Carlier, Bert van Hemert, Frans Zitman

 P48 Een proportionele behandelduur van de TBS van gemiddeld vijf jaar
Aart Goosensen, Karel Oei

 P49 Het effect van veranderen van het type antipsychoticum op 
bewegingsstoornissen in patiënten met een ernstige psychiatrische 
aandoening; een naturalistische studie
Charlotte Mentzel, Roberto Bakker, Marjan Drukker, Peter van Harten

 P50 Ernstige therapie resistente tardieve dyskinesie en dystonie. De diepe 
hersenstimulatie trial
Charlotte Mentzel, Marina Tijssen, Peter van Harten

 P51 Invoering van een multidisciplinair diagnostisch model voor een moeilijk 
diagnosticeerbare groep psychiatrische patiënten op een open afdeling
Rosalie Broekhof, Sara Germans-Selvik

 P52 Acht jaar Dwangreductie: effecten van veranderingen in de zorg
Eric Noorthoorn, Yolande Voskes, Adriaan Hoogendoorn, Wim Janssen, Henk Nijman, Annet 
Smit, Roland van de Sande, Niels Mulder, Guy Widdershoven

 P53 Onderzoek agressie bij patiënten met een vermoeden van LVB in de 
specialistische GGZ
Jeanet Nieuwenhuis, Eric Noorthoorn, Henk Nijman, Paul Naarding, Niels Mulder

 P54 Impulsieve agressie in misofonie: resultaten van een functionele 
MRI-studie
Arjan Schröder, Nadine Eijsker, Renée San Giorgi, Guido van Wingen, Collin Turbyne, 
Nienke Vulink, Damiaan Denys

 P55 Routine Process Monitoring, systematische feedback van de patiënt in de 
basis- en specialistische ggz
Bram Bovendeerd

 P56 Het repatriëren van psychotische, onverzekerde buitenlandse patiënten: 
hoe dit te organiseren?
Josine van Mill, Anet Ferwerda, Nikander Rühl, Bram de Ridder
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 P57 Wie heeft er baat bij suïcide risico inventarisatie: inspectie en 
zorgverzekeraar of ook psychiater en patiënt?
Maartje van Baest, Anne Marije Gonlag, Cees Rijnders, Ricardo Teijeiro

 P58 De Emotion Recognition Task (ERT): een test om de perceptie van 
emotionele gezichtsuitdrukkingen te meten
Barbara Montagne, Roy Kessels

 P59 Handvatten die werken. Een gestructureerde aanpak om de gemiddelde 
behandelduur van de terbeschikkingstelling terug te brengen naar vijf jaar
Aart Goosensen, Karel Oei, Elisabet van Nielen

 P60 Shared Decision Making (SDM) in de GGZ: resultaten van een focusgroep 
onderzoek
Sumayah Rodenburg-Vandenbussche

 P61 Voorkeuren, Behandelkeuzes en Shared Decision Making bij de 
behandeling van Stemmings- en Angststoornissen
Sumayah Rodenburg-Vandenbussche

 P62 Subtypes van depressie bij ouderen
Eveline Veltman

 P63 Risicofactoren voor no-show bij forensische patiënten met ADHD
Jenny Houtepen, Tessa Stoel, Jelle Sijtsema, Rosalind van der Lem, Stefan Bogaerts
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afdelings- en platformvergaderingen

Woensdag 30 maart

08:30 – 10:00 uur Afdelingsvergadering Forensische Psychiatrie

13:30 – 15:00 uur Platformvergadering Psychiatrie en LHBT

 Afdelingsvergadering Kinder- en Jeugdpsychiatrie

 Afdelingsvergadering Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie

Donderdag 31 maart

08:30 – 10:00 uur Afdelingsvergadering Psychotherapie

 Afdelingsvergadering Geneesheer-Directeuren

13:30 – 15:00 uur Platformvergadering Spoedeisende en Sociale psychiatrie

 Afdelingsvergadering Zelfstandig Gevestigde Psychiaters

 Afdelingsvergadering Verslavingspsychiatrie

 Vergadering Forum Educatorium

Vrijdag 1 april

08:30 – 10:00 uur Afdelingsvergadering Beleidspsychiatrie

 Afdelingsvergadering Ouderenpsychiatrie

 Afdelingsvergadering Ernstige Psychiatrische Aandoeningen

13:00 – 14:30 uur Platformvergadering Psychiatrie en Verstandelijke beperking

 Afdelingsvergadering Transculturele Psychiatrie
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hotellijst
Hieronder treft u alle door Maastricht Booking Service geselecteerde congreshotels. De eenvou-
digste manier om een accommodatie te boeken is via het online reserveringssysteem, waarvan 
u de link automatisch treft tijdens het online inschrijven voor het Voorjaarscongres.
Via de volgende link kunt u ook direct naar het reserveringssysteem:
www.nvvp.net/voorjaarscongres/registratie

Ondanks onze zorgvuldigheid kan het voorkomen dat u druk- of typefouten aantreft. Voor dergelijke fouten 
aanvaarden wij geen aansprakelijkheid.

NH Maastricht ****
Gelegen naast MECC Maastricht.
De Superior en Deluxe kamers zijn voorzien van een minibar. Het hotel heeft een sauna, fitness, 
 solarium en een mogelijkheid tot massages (alles tegen betaling). Draadloos internet is beschikbaar 
tegen betaling.
Prijs vanaf: € 150,00 per kamer per nacht

Apart Hotel Randwyck ****
Twee minuten rijden van MECC Maastricht.
Apart Hotel Randwyck is voorzien van hotelkamers en een aantal appartementen. Het hotel beschikt 
over faciliteiten als een wasserette (voorzien van een wasmachine, een droger, een strijkplank) en een 
faxmachine. Een privé-parkeerplaats is gelegen achter het gebouw. Het hotel is voorzien van gratis 
draadloos internet in elke kamer.
Prijs vanaf: € 105,00 per kamer per nacht

Novotel Maastricht **** (Buslijn: 1 – 4 – 5 – 10)
Vijf minuten rijden van MECC Maastricht.
Een gratis shuttle service brengt u zowel naar het centrum als naar MECC Maastricht. De hotelkamers 
zijn voorzien van een minibar. Het hotel beschikt over een verwarmd buitenzwembad, meeting facilitei-
ten en een gratis parkeerplaats. Draadloos internet is gratis aanwezig. Het restaurant heeft een prachtig 
zicht over de tuin en zwembad.
Prijs vanaf: € 125,00 per kamer per nacht

Hotel van der Valk Maastricht **** (Buslijn: 4 – 5 – 10)
Vijf minuten rijden van MECC Maastricht.
De suites van het hotel zijn voorzien van een minibar. U kunt genieten van een heerlijke maaltijd in het 
restaurant of de brasserie van het hotel. Het hotel heeft een eigen parkeerplaats en draadloos internet is 
beschikbaar tegen betaling in het gehele gebouw.
Prijs vanaf: € 129,00 per kamer per nacht

Golden Tulip Apple Park Maastricht **** (Buslijn: 3 – 4 – 10)
10 minuten rijden van MECC Maastricht.
Het hotel bestaat uit 166 Comfort en Executive rooms met een design interieur en een comfortabele 
atmosfeer. Alle kamers zijn voorzien van airconditioning. Draadloos internet is beschikbaar (tegen beta-
ling) in het gehele hotel.
Prijs vanaf: € 89,00 per kamer per nacht

Hotel Beaumont **** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum, nabij het Centraal Station.
Alle hotelkamers zijn voorzien van een minibar en zijn te bereiken via de trap. Er is een lift beschikbaar, 
het is mogelijk dat er op de verdieping nog een trap aanwezig is. Draadloos internet is gratis beschik-
baar.
Prijs vanaf: € 150,00 per kamer per nacht
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Eden Designhotel Maastricht **** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum, nabij het Centraal Station.
De hotelkamers zijn alle ingericht met een thema en zijn voorzien van een flat screen televisie. Draad-
loos internet is gratis beschikbaar.
Prijs vanaf: € 105,00 per kamer per nacht

Hotel Derlon **** (Buslijn: 1 – 4 – 5 – 8)
Gelegen in het centrum van Maastricht, op het Onze Lieve Vrouweplein.
Alle kamers zijn voorzien van een minibar en hebben airconditioning. Het hotel beschikt over ‘valet par-
king’ en internet (tegen betaling).
Prijs vanaf: € 147,00 per kamer per nacht

Amrâth Grand Hotel de l’Empereur **** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum nabij het Centraal Station.
Het hotel is gelegen aan de overzijde van het Centraal Station, busstation en de taxiplaats. Het centrum 
van Maastricht is vijf minuten lopen vanaf het hotel. Alle kamers zijn voorzien van een minibar en een 
kluis. U kunt ontspannen in het verwarmde binnenzwembad, de sauna of het solarium. Gebruik van het 
zwembad is alleen voor gasten van het hotel. Het hotel heeft een eigen parkeergarage en beschikt over 
draadloos internet tegen betaling.
Prijs vanaf: € 75,00 per kamer per nacht

Crowne Plaza Maastricht **** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum nabij het Centraal Station.
Crowne Plaza Maastricht is gelegen aan de rivier de Maas, op loopafstand van het historische centrum 
van Maastricht. Crowne Plaza Maastricht biedt een variatie aan culinaire opties. U kunt kiezen uit een 
Frans à la carte restaurant, een Japans restaurant en voor een snack kunt u kiezen voor de bar met een 
zonneterras. Alle kamers in Crowne Plaza Maastricht zijn voorzien van een minibar en een kluis, en 
tegen betaling is draadloos internet beschikbaar.
Prijs vanaf: € 175,00 per kamer per nacht

Kruisherenhotel***** (Buslijn: 1 – 4 – 5 – 10)
Gelegen in het centrum, nabij het Vrijthof.
Gevestigd in het voormalige Kruisheren Klooster uit de vijftiende eeuw. Het hotel is verbouwd naar een 
luxe design hotel, met hier en daar segmenten van vroeger. Iedere kamer beschikt over een ADSL inter-
netverbinding tegen betaling.
Prijs vanaf: € 165,00 per kamer per nacht

Bastion Deluxe Hotel Maastricht**** (Buslijn: 1 – 4 – 5 – 10) Gelegen in het centrum, 
nabij de Markt.
MECC Maastricht is binnen 10 minuten bereikbaar per auto, taxi of openbaar vervoer.
Het hotel biedt u Deluxe kamers die allemaal zijn voorzien van twee extra lange eenpersoonsbedden, 
LCD flatscreen TV, Pay TV, wekkerradio, telefoon,  bureau, gratis high-speed WiFi,  gratis koffie- en 
thee faciliteiten, koelkast, kluis, comfortabel zitje en een badkamer met douche en/ of bad, föhn en 
 toilet.
Prijs vanaf: € 115,00 per kamer per nacht

Hotel Kaboom *** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum nabij het Centraal Station. 
Het hotel is gelegen aan de overzijde van het Centraal Station, busstation en de taxiplaats. Het centrum 
van Maastricht is vijf minuten lopen vanaf het hotel. Het hotel is nieuw en geopend in juli 2015. Alle 
kamers hebben comfortabele Auping matrassen, een regendouche, gratis WiFi en een televisie.
Het hotel heeft 63 kamers variënd van twee – tot vierpersoonskamers.
Prijs vanaf: € 138,00 per kamer per nacht
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Townhouse Hotel Maastricht **** (Buslijn: 1 – 5 – 57)
Gelegen in het centrum nabij het Centraal Station.
Het hotel is gelegen aan de overzijde van het Centraal Station, busstation en de taxiplaats. Het centrum 
van Maastricht is vijf minuten lopen vanaf het hotel.
Het interieur van Townhouse hotel is warm, modern en comfortabel. U verblijft in een van de gastenka-
mers varierend tussen standaard en deluxe met een hoge kwaliteit Hästens bed.
Prijs vanaf: € 108,00 per kamer per nacht.

Château St. Gerlach****
Gelegen in Valkenburg, 12 kilometer van MECC Maastricht per auto of met openbaar vervoer (18 minuten).
Het hotel biedt 58 karaktervolle, luxe hotelkamers en suites, gevestigd in de voormalige pachthof. 
De kamers zijn voorzien van alle, zoals een minibar, gratis wifi en een badkamer met bad.
Naast de hotelkamers beschikt Château St. Gerlach ook over 39 ruime tot zeer ruime hotelapparte-
menten. Deze sfeervolle appartementen zijn gelegen in het voormalige adellijk stiftgebouw en de graan-
schuren van het landgoed.
Prijs vanaf € 150,00 per kamer per nacht
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Hoofdexposant

Exposanten

BKV
Boom uitgevers Amsterdam
Centrum voor Consultatie en Expertise
Daleco Pharma b.v.
De Tijdstroom Uitgevers
Diagnosis uitgeverij
Dimence Groep GGZ
Emergis, instelling voor geestelijke 
 gezondheidszorg
Eurocept
Geneeskundeboek

GGZ Breburg
GGZ Centraal
GGZ Oost Brabant
GGZ Vervoersdienst
Kenniscentrum Kinder- / Jeugdpsychiatrie
Koninklijke Van Gorcum B.V.
NVVE
Radiometer Benelux BV
Servier Nederland B.V.
Shire
Stichting Topklinische GGZ

voorjaarscongres
exposanten

exposanten
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Auteur Sessie(s)
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Aardoom, J. S13.1

Aarts, R. W2 W19 P35

Aben, I. W45

Ambe, D. P25

Amelsvoort, T. van S20.3

Amen, C. van S7.4

Arum, S. van W31

Ashraei, N. D18

Baan, S. D15

Baars, J. W11

Bachrach, N. S9.3

Bakker, B. D2

Balkom, T. van D15 S19.2

Bas-Hoogendam, J. P02

Beek, M. van de S29.5

Beekman, A. D1

Beilen, M. van W54

Bellari, S. W39

Berg, K. van den S14.2

Beurs, E. de P23

Beveren, N. van D4 S4.2

Bevers, M. W27

Bijlenga, D. S8.1

Blanke, C. W47

Bleijendaal, T. W18

Bloemen, E. W19

Boedhoe, P. S17.4

Boelen, P. S28.4

Boenink, A. P03

Boer, M. de W12

Boersma, L. W33 S24.1

Boevink, W. D25 S25.4

Bogaerts, S. D16

Bogers, J. S11.5 S20.6

Bohlken, M. W54

Boogaard, M. van den W24

Boogaarts, J. W22

Boots, L. S3.3

Borkulo, C. van S18.2

Bos, F. S18.3

Bos, P. D8

Bosch, M. D16

Boschloo, L. S18.1

Bossong, M. S20.2

Bovendeerd, B. P55

Braakman, M. W36 D21

Brink, A. van den W13

Brink, J. van den D26

Broeckhuysen-Kloth, S. van S10.5

Broek, W. van den D22

Broekhof, R. P51

Broer, J. D6

Broersma, T. P07

Bron, A. S8.3

Buis, W. D3

Buitenweg, D. S2.2 S2.4

Bulten, E. D7

Busschbach, J. van D5

Cath, D. S19
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Cladder-Micus, M. S27.1

Collard, R. S3.1 S14.3

Crijnen, A. W8

Croonen, J. S26.4

Dam, A. van D2

Dam, Q. van W37

Deenik, J. S1.3 P43

Delespaul, P. D24

Dieleman, S. P22

Dijk, D. van W4

Dijk, R. van D19 D21

Dijkstra, R. D3

Dingemans, A. D9

Djelantik, M. S28.3

Dlabac-de Lange, J. S22.2

Draijer, N. D9

Duits, P. S19.5

Eck van der Sluis, J. van P10

Elburg, A. van D8 S13

Elzakkers, I. S13.2

Ensink, J. S5.4

Feltz-Cornelis, C. van der S10.6

Fest, A. P36

Figueroa, C. S12.2

Franke, B. S17.3

Frelier, B. S22.5

Furth, E. van D9

Garssen, M. W27

Geerts, M. P26

Geldof, M. D27

Gerritsen, S. S21.4

Ghane, S. S29.4

Gijsbers van Wijk, C. D2

Gijsman, H. W41

Goekoop, R. S10.3

Gog, J. van D13

Gonlag, A. P57

Goosensen, A. P59

Gossink, F. W5

Grasstek, L. van D18

Groen, W. W6

Groot, M. de W34 W46

Groot, P. S25.2

Grootens, K. S26

Haagen, J. S15.1

Haan, L. de S20.4

Harten, P. van D8

Heer, E. de P11

Heide, J. ter S15.5

Hein, I. P04 P33

Heller, H. D5

Hendriks, G. S19

Hengst, S. S28.1

Heringa, S. S20.5

Heuvel, O. van den S17 S17.1

Heuvel, S. van den S6.4

Hezewijk, W. van D3

Hoek, W. D8

Hoenders, R. P01 P17
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Hof, M. van ‘t P45

Hoffer, C. S29.3

Holwerda, T. S3.2 S26.3

Hoopen, L. ten W28 W50

Houtepen, J. P63

Houtjes, W. S3.5

Huibers, M. S23.3

Huisman-Schellekens, L. W25

Hulshof, T. S14.5

Hummelen, K. D7

Hutsebaut, J. W49

Ingenhoven, T. D9

Janssen, M. P15

Janssens, K. S22.4

Jong, J. de S29.2

Jong, R. de W44

Jongedijk, R. W2

Jonker, I. S4.3

Joostens, P. W35

Kamevaar, A. D11

Kan, C. W1
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Keet, R. D11

Keizer, A. S13.3

Kemenade, H. van S24.5

Kesteren, C. van S4.4
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Meije, D. S6.3
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Pop, M. D4
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