vrijdag 24 mei 2024, Driebergen

Ochtendprogramma | Plenaire lezingen )

8.45 - 9.15 Ontvangst
9.15 - 9:40 Opening en inleiding Dorien Philipszoon

9:40 - 10.30 Seksualiteit, pride, polyamorie, trauma, transitie en Tim van de Grift
leven in een steeds minder inclusief Nederland.
De ins en outs van psychotherapie bij LHBTIQ+ personen

10.30-11.00 Pauze
11.00-11:50 Functioneel Neurologische Stoornis (FNS): Lineke Tak
psychotherapie of fysiotherapie?

11:50 - 12:40 Vluchtelingen, transgenerationeel trauma en Forugh Karimi
conflicterende narratieven

12:40 - 13:40 Lunchpauze

Middagprogramma | Workshops )

13:45 - 15:00 Workshops 1¢ ronde (keuze uit vier)
Psychotherapie in de peripartumfase Sascha Kats
Psychotherapie bij mensen met delictgedrag Linda Jansen,
Shirley Kester

Psychotherapie met tolken Rembrant Aarts,
Bahar Cirakoglu,
Marijke Roelofsen

“WAT JE ZEGT BEN JE ZELF!" Antoinet Oostindiér
Wat je zegt gaat -ook- over jezelf...
Psychotherapie voor zorgprofessionals

15:00 - 15:30 Pauze

15:30 - 16:45 Workshops 2¢ ronde (keuze uit vier)

toss- 175 Pl teghl o deworhopsen g Dorien Philipszoon Psychotherapie buiten de
gebaande paden

o wr

__ 'Vlinder’ door Mateet’Soesan

Kosten voor deelname:

Psychiaters - leden Psychiaters

afd. Psychotherapie - niet leden Landgoed de Horst NEDERLANDSE

€175 €225 gebouw BlauwGedicht VERENIGING voor
congreszaal Maitland PSYCHIATRIE

Meld u aan via de inschrijfmodule van de NVvP. De Horst 1 PSYCHOTHERAPIE
Accreditatie wordt aangevraagd bij de NVvP. 3971 KR Driebergen



Psychotherapie buiten de
gebaande paden

De psychiater en psychotherapie zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden.

Elke psychiater gebruikt dagelijks psychotherapeutische technieken. Echter, bij
sommige patiénten lijkt psychotherapie extra uitdagend. Hoe zorg je bijvoorbeeld
voor een goede psychotherapeutische setting als de patiént een tolk nodig heeft?
Welke psychotherapeutische technieken zijn handig om in te zetten bij iemand met
antisociale trekken, iemand die nieuwkomer is in Nederland, of iemand met
functionele neurologische uitvalsverschijnselen? En werkt u al gendersensitief?
Kortom: Wat kunnen we leren van collega’s die psychotherapie bedrijven

bij bijzondere doelgroepen?

De studiedag ‘Psychotherapie buiten de gebaande paden’, georganiseerd door de
NVvP Afdeling Psychotherapie, biedt u de gelegenheid om kennis te verwerven
over psychotherapie bij bijzondere doelgroepen. Daarnaast kunt u oefenen met
psychotherapeutische vaardigheden die u direct kunt toepassen in Gw eigen
dagelijkse praktijk.

Als voorzitter van de Afdeling Psychotherapie opent Dorien Philipszoon de dag.
Vervolgens zal Tim van de Grift een lezing geven over de ins en outs van
psychotherapie bij LHBTIQ+ personen. Daarna belicht Lineke Tak psychotherapie
bij mensen met een Functioneel Neurologische Stoornis (FNS). Forugh Karimi zal
een lezing geven over psychotherapie bij vluchtelingen.

De workshops waar u uit kunt kiezen zijn:
» Sascha Kats over psychotherapie in de peripartumfase
+ Linda Jansen en Shirley Kester over psychotherapie bij mensen met delictgedrag
* Rembrant Aarts, Bahar Cirakoglu en Marijke Roelofsen over psychotherapie
met tolken
» Antoinet Oostindiér over psychotherapie bij zorgprofessionals

Kortom, het belooft een inspirerende en leerzame dag te worden.
Wij hopen u te verwelkomen op 24 mei!

Sprekers

Dorien Philipszoon | psychiater en psychoanalytisch psychotherapeut - voorzitter Afdeling
Psychotherapie van de NVVvP - supervisor - docent - voorzitter opleidingscommissie NVPP.

Tim van de Grift | psychiater - seksuoloog - assistant professor - mede-oprichter Kaleidos,
ggz-instelling voor LHBTI+'ers.

Lineke Tak | psychiater - onderzoeker - aspirant psychodynamisch psychotherapeut -
hoofd Dimence Alkura Specialistisch Centrum Aanhoudende Lichamelijke Klachten.

Forugh Karimi | psychiater - psychotherapeut - systeemtherapeut - hoofdredacteur van het NVvP
tijdschrift De Psychiater - schrijfster.

Sascha Kats | (perinataal) psychiater - opleider AIOS Huisartsgeneeskunde - supervisor NVP -
EMDR therapeut - auteur - kerngroeplid ZGPaanZET.

Linda Jansen | Klinisch Psycholoog - psychotherapeut.

Shirley Kester | Gz-psycholoog i.o. tot specialist.

Rembrant Aarts | psychiater - arts internationale gezondheidszorg en tropengeneeskunde KNMG.
Bahar Cirakoglu | Gz-psycholoog - leadexpert transculturele psychiatrie.

Marijke Roelofsen | tolkvaardighedentrainer - mede-eigenaar van KTV Kennisnet.

Antoinet Oostindiér | psychiater - initiatiefneemster en eigenaar AerreA, ggz-instelling
voor zorgprofessionals.

Uitgebreidere informatie is te vinden op de website van de NVvP.

v.L.n.r. Dorien Philipszoon, Tim van de Grift, Lineke Tak, Forugh Karimi, Sascha Kats, Linda Jansen,
Shirley Kester, Rembrant Aarts, Bahar Cirakoglu, Marijke Roelofsen, Antoinet Oostindiér.




