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Voorjaarscongres 2024

Met vreugde introduceren wij het digitale programma van het Voorjaarscongres 2024.

Wij hopen u te mogen begroeten op het congres van woensdag 10 tot en met vrijdag 12 april
in het MECC Maastricht. De enthousiaste reactie op de abstract indiening heeft geresulteerd
in een boeiend driedaags programma.

De titel van het Voorjaarscongres 2024 is “Psychiatrie in Perspectief.” Binnen ons vakgebied
komen diverse perspectieven samen: patiénten, naasten en zorgprofessionals kunnen
verschillende opvattingen hebben over wat er speelt en welke stappen er genomen moeten
worden.

Tevens werken we zowel binnen de psychiatrie als het sociale domein samen met diverse
disciplines, elk met hun eigen kijk op de patiént en diens aandoening.

We belichten het bredere perspectief van de geestelijke gezondheid van de algemene
bevolking;, factoren zoals armoede, toegankelijkheid van zorg en de gevolgen van
klimaatverandering kunnen een aanzienlijke invloed hebben op onze mentale gezondheid.
Om onze kennis te verrijken is het van essentieel belang dat we ons vak in het licht van
nationale en mondiale ontwikkelingen beschouwen en hiervoor samenwerken met
wetenschappers uit andere vakgebieden.

We zijn trots op de komst van de volgende keynote sprekers:
Woensdag 10 april: Lisa Page bespreekt ‘de verduurzaming van de psychiatrie’
Donderdag 11 april: David Hill belicht ‘de complexe relaties tussen sociaaleconomische
status, cognitieve capaciteiten en mentale gezondheid’
Vrijdag 12 april: Andrea Cipriani spreekt over ‘precisie-psychiatrie’

Reis groen, reis per trein! Maak een bewuste keuze voor de trein in plaats van de auto voor
een milieuvriendelijke optie met lagere koolstofuitstoot. Treinreizen biedt bovendien comfort,
productiviteit en een stressvrije reiservaring rechtstreeks naar de congreslocatie.

In dit programma zijn links toegevoegd voor meer informatie over plenaire sprekers,
achtergrondinformatie over sessies en sprekers, en het bekijken van workshops.

Alle algemene en praktische informatie over het Voorjaarscongres is beschikbaar op

www.nvvp.net/voorjaarscongres en via de NVvP-App. Vergeet niet om de app te downloaden
énom in te loggen.

We zien ernaar uit u te verwelkomen in Maastricht!

Namens de organisatie en de Commissie Wetenschappelijke Activiteiten (CWA) van de
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVVvP), wensen wij u alvast een inspirerende
voorbereiding toe!
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Congrescommissie 2024

V.l.n.r:
Koen van Lith Arjen Slooter Marjolein van Duijl Robert Vermeiren Jeanine Kamphuis Max de Leeuw
commissielid commissielid, AIOS commissielid commissielid commissielid commissielid
Marieke van Eijkelen Marco Boks Mariken de Koning Philip van Eijndhoven Eline Regeer Roel Mocking
commissielid, ervaringsdeskundige ~ commissielid voorzitter CWA commissielid vicevoorzitter CWA commissielid

Suzanne van Bronswijk
commissielid (niet op foto)
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Organisatie

Bestuur

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie

Niels Mulder, voorzitter

Marja van 't Spijker, vicevoorzitter
Alan Ralston

Houkje Tamsma

Ingrid Willems

Natasja van de Weg

Janneke Roelofs (assessor)

Klinkhamer | conferences & events
Abstracts, registratie en logistiek
Ralph Beckers en Jim Smeets
helpdesk@klinkhamergroup.com

Sponsoring en expositie
Anne Dassen

043 -3627008
nvvp@klinkhamergroup.com

www.klinkhamergroup.com

Bureau

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie
Organisatie en communicatie

Hoeman Pahlavan Bagheri
voorjaarscongres@nvvp.net

WWW.nhvvp.net/voorjaarscongres

Commissie Wetenschappelijke Activiteiten
Inhoudelijk programma
Mariken de Koning, voorzitter
Eline Regeer, vice-voorzitter
Marieke van Eijkelen

Philip van Eijndhoven
Suzanne van Bronswijk

Max de Leeuw

Roel Mocking

Koen van Lith

Jeanine Kamphuis

Marjolein van Duijl

Robert Vermeiren

Arjan Slooter

Marco Boks
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Algemene informatie
Deelnamekosten en kortingsregelingen

Online inschrijving: T/m 21 februari 2024 Vanaf 22 februari 2024 Niet leden vanaf 22 februari 2024

Psychiater Aios lid Psychiater Aios lid Aios Anios | Leden VVP/ Overig

lid NVvP NVvP lid NVvP NVvP Agiko. Oio * | NIP/FGzPt/
VSR**

Deelname 3 dagen € 803,- €567,- €944~ € 619,- €658,- €927,- €1439,-
Deelname 2 dagen € 717,- € 515,- € 803,- € 573,- €612,- € 817,- €1301,-
Deelname 1dag €529,- € 389,- €580,- € 420,- € 462,- €587,- € 944,-
Feestavond €106,- €106,- €106,- €106,- €106,- €106,- €106,-
donderdag 11 april***

Leden van de NVVP krijgen voorrang bij inschrijving; niet-leden kunnen zich aanmelden vanaf
22 februari.

VVP = Vlaamse Verenging voor Psychiatrie

NIP=  Nederlands Instituut van Psychologen

FGzPt = Federatie van Gezondheidszorgpsychologen en Psychotherapeuten
VSR = Verpleegkundig Specialisten Register

VVGN = Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde

Bent u onderzoeker (in opleiding) en geen psychiater, en wilt u graag het congres bezoe-
ken? Dan komt u in aanmerking voor een aangepast tarief. Dit geldt voor presenterende
onderzoekers, maar ook voor overige onderzoekers buiten de beroepsgroep van psychi-
aters die interesse hebben in het bezoeken van het Voorjaarscongres.

**  Ledenvan de VVP, NIP, FGzPt en VSR dienen bij inschrijving naast het BIG-nr hun lid-
maatschapsnummer in te vullen. Van aios (niet leden), anios en agiko vragen we een
bewijs van inschrijving bij de opleiding. Deze kan in de inschrijfmodule worden getipload.

*k* - Tarief feestavond is excl. 21% btw.

Aios-pakket
Voor aios die lid zijn van de NVVP is een pakket samengesteld om tegen een gereduceerd tarief
deel te kunnen nemen aan het Voorjaarscongres. Het pakket bestaat uit:
- 3 dagen toegang tot het Voorjaarscongres;
« 2 overnachtingen, inclusief ontbijt (aankomst woensdag 10 april, vertrek vrijdag 12 april)
in Amrath Grand Hotel de ’Empereur te Maastricht;
- 1 kaartje voor de feestavond op donderdag 11 april.

De prijs van dit aios-pakket bedraagt € 700,- per persoon en is gebaseerd op twee personen
per kamer. Er is plek voor maximaal 80 aios (in 40 kamers). Inschrijving verloopt via de online
inschrijfmodule. Schrijf je gauw in, want op=op.
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Beleid korting / vrijstelling congreskosten

Lid NVvP Aios lid NVvP Aios, Anios, Leden VVP/NIP/ Niet leden
Agiko FGzPt/VSR
(niet leden)
Ledenraadsleden Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.
Ereleden en Leden Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.
van verdienste
Commissie-en Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.
werkgroepleden
Leden afdelingsbestuur 50% vergoeding | 50% vergoeding | n.v.t. n.v.t. n.v.t.
en platformcodérdinatoren | vaninschrijfgeld | van inschrijfgeld
Spreker parallelsessie €132,- korting €132,- korting €132,- korting €132,- korting €132,- korting
en postersessie* op inschrijfgeld | opinschrijfgeld | opinschrijfgeld | opinschrijfgeld | opinschrijfgeld

Let op: de kortingsregelingen zijn niet in combinatie met elkaar mogelijk
Aantal sprekers korting per sessie:

Discussiegroep
Voor een discussiegroep hebben maximaal vijf sprekers recht op de sprekerskorting:
één debatleider en maximaal vier panelleden.

Workshop
Voor een workshop hebben maximaal twee sprekers (workshopleiders) recht op
de sprekerskorting.

(State of the Art) Symposium
Een symposium bestaat uit maximaal zes lezingen.
Per lezing krijgt één spreker korting en per symposium krijgt één voorzitter korting.

Team Based Science
Een Team Based Science Symposium bestaat uit maximaal zes lezingen.
Per lezing krijgt één spreker korting en per symposium krijgt één voorzitter korting.

Clinical Cases
Per gevalsbeschrijving hebben maximaal twee sprekers recht op de sprekerskorting.

Postersessie
Per poster krijgt één spreker korting.

Komt u alleen spreken?

Indien u alleen een lezing geeft, betaalt u geen deelnamekosten. U dient zich echter wel van
tevoren in te schrijven via de inschrijfmodule. In de module kunt u aangeven dat u alleen komt
spreken. U ontvangt vervolgens een badge zonder barcode en kunt deze dus niet scannen
tijdens het Voorjaarscongres. U krijgt daarmee ook geen accreditatiepunten. Wanneer u
tijdens het Voorjaarscongres een lezing geeft, kunt u zelf de punten hiervoor toevoegen

aan uw persoonlijk dossier.

Informatie voorjaarscongres

Accreditatie

Voor het Voorjaarscongres vragen we accreditatie aan bij de NVvP voor maximaal 18 punten,
verdeeld over drie congresdagen: woensdag 6 punten, donderdag 6 punten en vrijdag 6 punten.
Daarnaast is accreditatie aangevraagd bij het NIP (Nederlandse Instituut van Psychologen),

bij de FGzPt (Federatie van Gezondheidszorgpsychologen en Psychotherapeuten), VVGN
(Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde) en bij het VSR (Verpleegkundig Specialisten
Register). Bij het NIP en de FGzPt krijgt u alleen accreditatiepunten toegekend indien u

het volledige congres (drie dagen) bezoekt.

Evaluatie verplicht voor accreditatie

Het invullen van de digitale evaluatie van het Voorjaarscongres is verplicht voor de accreditatie.
De evaluatievragen zijn toegankelijk via de app, zie ‘Congresevaluatie via de app’. Na afloop
van het congres krijgt u de vragen ook per e-mail toegestuurd.

In dit bericht staat tot wanneer u kunt reageren. Na deze datum is de evaluatie gesloten en

is het niet meer mogelijk uw evaluatie in te vullen en krijgt u geen accreditatiepunten. Het is
daarom erg belangrijk dat u bij uw inschrijving het juiste e-mailadres invult.

In- en uitscannen

Op iedere deelnemersbadge staat een barcode. Het scannen van deze code is verplicht voor
accreditatie. Wanneer u uw badge niet scant, terwijl u wel aanwezig bent, krijgt u voor deze dag
geen accreditatiepunten toegeschreven in uw persoonlijk dossier.

Het is verplicht om uw badge zowel bij binnenkomst als bij het weggaan te laten scannen.

Dit geldt uiteraard alleen als u accreditatiepunten wenst te ontvangen. De scanapparaten

vindt u in de ontvangsthal van het MECC.

Scantijden

De scantijden zijn als volgt:

Woensdag 10 april - Inscannen tot uiterlijk 10.00 uur en uitscannen vanaf 17.30 uur
Donderdag 11 en vrijdag 12 april - Inscannen tot uiterlijk 09.30 uur en uitscannen vanaf 16.30 uur

Bewijs van deelname

Tijdens het Voorjaarscongres geven we geen bewijs van deelname uit. Dit omdat de accre-
ditatiepunten voor NVvP-,; FGzPt-, NIP- en VSR-leden automatisch in het persoonlijk dossier
bijgeschreven worden, mits de badge elke dag van aanwezigheid gescand is én de evaluatie
is ingevuld. Mocht u desondanks toch een bewijs van deelname willen ontvangen, dan kunt u
dit tijdens het congres aanvragen bij de registratiebalie in de ontvangsthal. Dit geldt ook voor
buitenlandse deelnemers.

Komt u alleen spreken?

U ontvangt dan een badge zonder barcode en hoeft deze niet te scannen. U ontvangt na
afloop dan ook geen accreditatiepunten. Wel kunt u zelf de punten hiervoor toevoegen
aan uw persoonlijk dossier.

IR

.A,,.
| AL
e Ry

. onQ',‘c.




Informatie voorjaarscongres

Voorjaarscongres-app

19:02

! Download de app
Android

Q NVvP Verenigingsapp

V| 2024

Wellfom op dag 1van het Nvyp
Veorjaal rscongres 20241

) Wensen u een leerzame en inspirerende dag
ce. Over 10 minuten beginnen de cerste

Enkele highights van deze dag

Lees meer

In de Voorjaarscongres-app vindt u de meest actuele programma-informatie en het laatste
nieuws. Ook staat hierin achtergrondinformatie over sprekers, parallelsessies en posters. U
kunt met de app ook uw persoonlijke congresprogramma (‘Mijn congres’) samenstellen. Dit
doet u met de inloggegevens van uw congres-registratieaccount.

Congresevaluatie via de app

De evaluatievragen die verplicht zijn voor het verkrijgen van accreditatiepunten zijn
toegankelijk via de app (let op: hiervoor dient u wel ingelogd te zijn!). Onder de button ‘Mijn
evaluatie’ in het hoofdmenu van de app, vindt u uw eigen evaluatieformulier. Dit formulier krijgt
u na afloop van het congres ook per e-mail toegestuurd. De antwoorden worden zowel via de
app als via de mail opgeslagen. Indien u bijvoorbeeld al bezig bent geweest met invullen via de
app, maar halverwege bent gestopt, en via de link in de mail verder gaat, dan gaat de evaluatie
verder waar u gebleven was.

Beoordelen via de app

Ook kunt u via de app alle sessies van het congres beoordelen. Daarmee helpt u de organisatie
het programma te verbeteren. Onder de button ‘Programma’ kunt u per sessie die u heeft
bijgewoond een beoordeling invullen. Bij plenaire sessies kunt u ook de sprekers individueel
beoordelen. Heeft u uw persoonlijke congresprogramma ingevuld? Dan ontvangt u een push-
bericht waarmee we u herinneren aan het beoordelen van de sessie waar u bent geweest.

De Voorjaarscongres-app is onderdeel van de NVvP-verenigingsapp, welke te vinden is in de
App Store en Google Play middels de zoekterm ‘NVvP-Verenigingsapp’.

Geen smartphone of tablet?

Het programma wordt ook op een aantal plekken in het MECC op schermen getoond.
Alle actuele informatie over het programma en praktische zaken leest u ook op
Www.nvvp.net/voorjaarscongres.

Twitteren
Twitteren over het Voorjaarscongres? Graag! Gebruik: #VJC2024.

Informatie voorjaarscongres

Over het programma

Symbolen van de vijf vergezichten
Van DSM naar transdiagnostisch/-dimensioneel:

@ De DSM heeft ons heel veel gebracht, maar onderzoek naar stoornissen vanuit
diagnostische concepten wordt gecompliceerd door heterogeniteit in klinische
presentatie, oorzaken en prognose en co-morbiditeit is enorm.

N=1 of RCT:
De onvoorspelbaarheid van therapieén en pillen tegen psychische aandoeningen is
=  enorm. Komt de langdurige impasse in het verbeteren van behandeling doordat we
te lang vast hebben gehouden aan trials in groepsverband?

Hypothese-gedreven <-> hypothesevrij (Big Data):

Veel van onze symptomatologie is niet zichtbaar voor het “blote oog” en laat
@ zich niet zomaar vangen in testen of toetsen. Houden we vast aan hypotheses

en modellen zodat we weten wat we onderzoeken of laten we (ook) de computer

nieuwe verbanden suggereren?

Spreekkamer <—> online/E-Health:

Is overdracht in de spreekkamer werkelijk cruciaal of kunnen we veel winnen
(“Q door online contacten? Wat kunnen dynamische metingen via E-Health toevoegen

aan de wens om effectmeting te verbeteren?

Richtlijnen <-> Patiént-narratief:
ﬂ Verhalenbanken en de herstelbeweging lijken een hernieuwd elan te willen geven
aan de artspatiéntrelatie. Tegelijkertijd worden zorgstandaarden en richtlijnen
steeds dominanter in de zorg geimplementeerd. Hoe moeten deze twee stromingen
in de toekomst worden verbonden?

cJo
3

Let op: in het programma worden geen zaalaanduidingen weergegeven. Deze worden
later toegekend en vindt u enkele weken van tevoren in de congres-app en op de schermen
in MECC Maastricht.

Legenda

S (State of the Art) Symposium

W Workshop

D Discussiegroep

cC Clinical Cases

T Team Based Science

SS Samengesteld Symposium

Y Vergadering afdeling of platform
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Mariken de Koning is psychiater, senior-onderzoeker en plaatsvervangend
A-opleider bij Arkin in Amsterdam. Zij heeft een grote betrokkenheid

bij patiénten met ernstige psychische aandoeningen en een drive

om bij te dragen aan het verbeteren van de zorg voor deze groep,

in het bijzonder de groep in langdurig klinische voorzieningen of
beschermd wonen. Haar passie is het combineren van klinische praktijk,
wetenschap, onderwijs en beleid. In haar onderzoek werkt ze intensief
samen met (familie-)ervaringsdeskundigen, met een focus op de

thema’s triadisch werken, wonen, therapieresistente symptomen, en
persoonlijk herstel, middels kwantitatief en kwalitatief onderzoek.

Niels Mulder is voorzitter van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie.
Hij is bijzonder hoogleraar Openbare Geestelijke Gezondheidszorg

bij het Erasmus Medisch Centrum en daar programmaleider bij

het Epidemiologisch en Sociaal Psychiatrisch Research instituut

(ESPRI). Hij is werkzaam bij Antes, onderdeel van Parnassia Groep, als
psychiater in de acute psychiatrie en als opleider en onderzoeker.

Lisa Page Dr. Page is klinisch hoofddocent aan de Brighton & Sussex Medical
School en consultant-liaisonpsychiater in Brighton, Engeland. Sinds 2020 is

zij Associate Registrar for Sustainability bij het Royal College of Psychiatrists.
Dr. Page deed tevens een master in Public Health en haar proefschrift
bestudeerde de relatie tussen psychiatrie en volksgezondheid. Ze heeft al
lange tijd interesse in de impact van klimaatverandering op de geestelijke
gezondheid. In de afgelopen jaren is ze geinteresseerd geraakt in hoe
psychiatrie duurzamer kan worden beoefend en in de toepassing van op natuur
gebaseerde benaderingen voor mensen met psychische aandoeningen.

Loes Keijsers is hoogleraar pedagogiek aan de Erasmus Universiteit
Rotterdam. In haar theoretische werk onderzoekt ze hoe opvoeding en sociale
media kunnen bijdragen aan welbevinden van jongeren, en hoe dit bij elk

kind uniek is. Hiervoor brengt ze met smartphone apps het dagelijkse leven
van jongeren en gezinnen in kaart. Samen met kinder- en jeugdpsychiaters,
game-designers en data-wetenschappers werkt ze aan nieuwe algoritmes

en eHealth applicaties om depressieve gevoelens eerder op te sporen en te
voorkomen. Zo lanceerde ze met collega’s de Grow it! app, die tijdens Covid
vele duizenden jongeren een steuntje in de rug gaf.

dagprogramma woensdag 10 april 2024

Samenvatting dagprogramma

woensdag 10 april 2024

09.30 - 11.00
11.00 - 11.30

11.30 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 17.30
17.30 - 19.00

Parallelsessies

Pauze

Plenaire sessie 1 met onder andere:

» Opening congres door Mariken de Koning en Niels Mulder

» Keynote: Lisa Page - Green Psychiatry: How can psychiatrists practice
more sustainably?

Lunch

Parallelsessies

Pauze

Plenaire sessie 2 met onder andere:

» Moreel leiderschap en klimaatverandering met o.a. Jurjen Luykx

« Loes Keijsers - Een veerkrachtige jeugd?!

« lva Bicanic — Genitale respons tijdens en na seksueel misbruik

« Uitreiking AIOS Publicatieprijs

Posterborrel met tour

Lisa Page is psychiater en onderzoeker op het gebied van klimaat en milieu. In haar lezing zal zij stilstaan bij
de gevolgen van klimaatverandering voor de geestelijke gezondheid en het welbevinden van mensen. Wat
kunnen GGZ organisaties en psychiaters doen om klimaat neutraal te werken? Daarnaast vertelt zij over het
belang van groene interventies waarbij patiénten of gezonde mensen in contact komen met de natuur. In de
meet the expert sessie met Lisa Page en een panel van Nederlandse professionals is er gelegenheid verder
met haar door te praten over deze thema'’s.

Eline Regeer

Ilva Bicanic (geboren 31-07-1972) heeft de studies Bewegingswetenschappen
en Psychologie aan de Vrije Universiteit Amsterdam afgerond. Zij is specialist
klinisch psycholoog en hoofd van het Landelijk Psychotraumacentrum

voor Kinderen en Jongeren in het UMC Utrecht. Daarnaast is zij directeur-
bestuurder van het Centrum Seksueel Geweld, waar politie, artsen,
psychologen en advocaten met elkaar samenwerken. In 2014 promoveerde

zij aan de Universiteit van Utrecht op het onderwerp verkrachting. lva is
veelvuldig te zien en te horen in de media, en probeert onder andere op

deze manier taboes op het gebied van seksueel misbruik te doorbreken.




Standaard symposium
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S1

MEER &2

S1.1

S1.2
S1.3
S1.4
S1.5

S1.6

S2

MEER 2

S2.1

S2.2
S2.3

S2.4

S2.5

Een bredere blik op ADHD - Somatiek, slaap en sekseverschillen
Voorzitter: Sandra Kooij

Slaapproblemen bij volwassenen met AD(H)D: prevalentie en de relatie
met psychiatrische comorbiditeit
Mirte van der Ham

In het oog van ADHD
Farangis Dorani

Biomarkers voor chronische ziekten bij volwassenen met ADHD
Emma van Andel

ADHD bij vrouwen, hormonen, stemming en het hart
Sandra Kooij

Het behandelen van vrouwen met ADHD: Een pilot studie
Maxime de Jong

Premenstruele verhoging van de dosis van psychostimulantia - een case series
Dora Wynchank

Symposium Psychiatrische Genetica:
de waarde van genetica voor diagnostiek en causaliteit
Voorzitter: Jurjen Luykx

De impact van armoede op psychische aandoeningen:
Een onderzoek naar evidentie voor een causaal verband
Marco Boks

Causale verbanden tussen hersenstructuren en psychiatrische aandoeningen
Jurjen Luykx

Wat is oorzaak en wat is effect?: roken en alcohol en psychiatrische aandoeningen
Anastasia Goula

Onderscheiden van verschillende psychiatrische aandoeningen met een nieuwe
genetische predictie methode, DDx-PRS
Wouter Peyrot

De oorzaken en gevolgen van depressie: een brede toepassing van genetische data
Joélle Pasman

Standaard symposium

S3

MEER @

S3.1
S3.2
S3.3
S3.4
S3.5

S3.6

S4

S4.1
S4.2

S4.3

S4.4

S4.5
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Herziening multidisciplinaire Richtlijn Depressie
Voorzitters: Jan Spijker, Eric Ruhe

Inleiding op de update van Multidisciplinaire Richtlijn Depressie
Jan Spijker

Richtlijnen en de rol van psychotherapie
Claudi Bockting

Farmacotherapie in de herziene richtlijn Depressie
Eric Ruhe

De plaats van rTMS in de multidisciplinaire richtlijn depressie
Philip van Eijndhoven

Nieuws over diagnostiek en behandeling van depressie bij jeugd
Marieke Schuppert

Specifieke aanbevelingen bij ouderen
Rob Kok

DREAMS: grootschalig onderzoek in de
Nederlandse kinder- en jeugdpsychiatrie
Voorzitters: Malindi van der Mheen, Janneke Zinkstok

Mentale gezondheid van kinderen met en zonder psychiatrische problemen voor,
tijdens, en na de COVID-19 pandemie
Josjan Zijlmans

Gebruik van psychofarmaca vdér en tijdens de behandeling in de academische
kinder- en jeugdpsychiatrie
Marleen Wildschut

Leefstijl in de kinder- en jeugdpsychiatrie: een prevalentiestudie (N~4.000)
Malindi van der Mheen

Somatische aandoeningen bij kinderen en jongeren met psychiatrische problematiek:

de rol van prenatale maternale factoren
Sara Pieters

Hoe moeten wij evalueren? De perspectieven van kinderen en jongeren,
hun verzorgers en behandelaren op evaluatie in de psychische gezondheidszorg
Emma Broek
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S5

S5.1

S5.2
S5.3
S5.4
S5.5

S5.6

S6

MEER &2

S6.1
$6.2

S6.3

S6.4

$6.5

Psychiatrie en Religie. Levenshbeschouwelijk diversiteit in de GGZ @
Voorzitters: Piet Verhagen, Harold van Megen

[
Zingeving en (ziels)verwante termen g i
Piet Verhagen

Religie, spiritualiteit, zingeving en suicidaliteit in een psychiatrische populatie:
systematische review en meta-analyse van empirische bevindingen
Bart van den Brink

Religie en het beloop van psychotische depressie aan het eind van het leven:
een onderzoek in de Nederlandse ‘Bijbelgordel’
Annemarie Noort

Zingeving als uitkomstvariabele van klinische psychotherapie voor
persoonlijkheidsstoornissen: een kwantitatieve benadering
Angelien Steen

Wat is nu toch eigenlijk de relatie tussen de obsessief compulsieve stoornis en religie,
de actuele stand van zaken
Harold van Megen

Ervaringsdeskundige en geestelijk verzorger bij ondersteuning van zingevingsvragen
Arjan Braam

Suicidaliteit, doodswensen en euthanasieverzoeken op @
jonge leeftijd: cijfers, worstelingen en overwegingen
Voorzitters: Lizanne Schweren, Daan Creemers

Euthanasie vanwege psychisch lijden bij jonge mensen: de cijfers
Lizanne Schweren

Patiénten met een eetstoornis die een verzoek doen tot euthanasie (n=82)
Elke Ribbens

Doodswensen en suicidaliteit in het kader van een euthanasieaanvraag:
het SUNSET-onderzoek
Leah Middelkoop

(Afgewezen) euthanasieverzoeken door jongeren
Milou Looijmans

Persisterende depressiviteit, Suicidaliteit en terugkerende wens om euthanasie:
Maatwerk in Diagnostiek en Behandeling
Daan Creemers

Standaard symposium
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MEER &2

S7.1
S7.2
S7.3
S7.4

S7.5

S8

MEER 2

S8.1
S8.2

S8.3

S8.4
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NVvP-Jong presents: een selectie van in het oog springende
eindreferaten van 2023
Voorzitter: Jan Sprengers

Het synergetische effect van eenzaamheid en multimorbiditeit op verslechtering
van kwaliteit van leven.
Daphne ten Klooster

Gelijktijdige behandeling met lithium en hemodialyse: klinische aanbevelingen
op basis van de literatuur en een ‘multicentre survey’
Wytse Kuiper

Touch hunger: trajectory and predictors of longing for physical contact during
the COVID-19 pandemic in people with and without psychiatric disorders
Sarah Mann

‘Barrieres en faciliterende factoren in het zoeken naar mentale hulp door jeugdigen
in Suriname, een kwalitatieve studie.’
Ray Madaran

In de geest van de kunst - empathische afstemming bij dokters in opleiding
Anne Gudde

Bipolaire stoornissen in de peripartum periode en het ouderschap
Voorzitter: Eline Poels

Bipolaire stoornis tijdens zwangerschap en postpartumperiode
A.W.M.M. Stevens

Snellere start van lithium in de behandeling van postpartum psychose
Jacqueline Lu

Lithium tijdens de zwangerschap: een dosis-responsrelatie tussen lithiumspiegel
en geboorte-uitkomsten
Lisanne Schrijver

Opvoedingsbelasting bij moeders met een bipolaire spectrum stoornis
Myrthe Boekhorst
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Team based science symposium

Samengesteld symposium
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T1

MEER &

T1.2

T1.3

T1.4

SS1

MEER @

SS1.1
SS1.2
SS1.3

SS1.4

SPACTOR: samenwerking tussen kinder- en jeugdpsychiatrie en
ziekenhuisapotheek in (en buiten) het Erasmus MC voor veilig gebruik
van antipsychotica

Voorzitter: Bram Dierckx

Vergelijking van antipsychoticagebruik bij kinderen en adolescenten in Nederland
voor en tijdens de COVID-19 pandemie
Ravish Gangapersad

Veranderingen in de eetlusthormonen bij kinderen en adolescenten behandeld met
risperidon — post-hoc analyse van de SPACe-studie
Kajie Liang

Therapeutic Drug Monitoring voor het optimaliseren van de behandeling met risperidon

bij kinderen met een autismespectrumstoornis
Rebecca Hermans

Therapeutic drug monitoring van risperidon en aripiprazol tegen gewichtstoename bij
kinderen en adolescenten: het SPACe 2: STAR trialprotocol
Lisa Ringeling

Rechtspraak en grensoverschrijding
Voorzitter: Jeanine Kamphuis ﬁ‘}i

Kwalitatieve analyse van tuchtzaken met betrekking tot suicidaliteit
Tom Snijders

2

Grensoverschrijdend gedrag middels sociale media in de context van de psychiatrie
Sebastiaan Pronk

R

Samen beslissen in de geestelijke gezondheidszorg en verslavingszorg
Kiki van der Burg

Het syndroom van de Clérambault en ongewenst gedrag in de spreekkamer
Renée van de Lande
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Overig

Discussiegroep
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Dagelijks maken we als psychiater gebruik van middelen die geproduceerd worden door “de industrie”:
naast big farma ook toenemend technologiebedrijven zoals rTMS. Tegelijkertijd is veel kritiek, over de manier
van werken, ethische aspecten en potentiéle belangenverstrengeling. Aan de ene kant heeft “de industrie”
overeenkomstige doelen en kunnen we niet zonder elkaar, aan de andere kant is er terughoudendheid en
argwaan. In deze parallelsessie willen we discussie organiseren om te kijken hoe - en &f - psychiatrie en in-
dustrie zich op een meer constructieve en transparante manier tot elkaar kunnen verhouden, om mogelijke
gezamenlijke doelen te behalen in het verbeteren van de kwaliteit van leven van zo veel mogelijk patiénten,
zonder dat dit ten koste gaat van integriteit. We nodigen daartoe psychiaters met verschillende visies uit,
samen met afgezanten vanuit o.a. de industrie, industry alliance office, en de stichting Code Geneesmid-
delenreclame (CGR).

Roel Mocking

S9 Industrie & Psychiatrie: Waar vinden zij elkaar en waar wringt het?

- Roel Mocking, Max de Leeuw, Marieke van Eijkelen, Eline Regeer,
MEER

Joyce Griét, Pieter van Bokhoven

D1 Hoe kunnen psychiaters het beste bepalen of mensen na een @

MEER 2

- doorgemaakte psychose mogen autorijden?

Debatleider en panelleden: Philippe Delespaul, Frank van Es, Jannie den Hoed,
Bettina Jacobsen

D2 Het slavernijverleden in de Caribische en Surinaamse ﬁ
spreekkamer. Je ziet het pas als je het door hebt
24
Debatleider en panelleden: Eugenie Curiel, Annerieke Horlings, Karin Hermans, @

Vincent Lumsden

D3 Verplichte zorg : vaste definities, verschillende interpretaties en oﬁ.
verschillende ervaringen v e

Debatleider en panelleden: Niels Mulder, Eric Noorthoorn,

Mark de Jong, Andre Kathofer, Stephan Gemsa, Dyllis van Dijk

MEER 2
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Afdelingsvergadering: Ouderenpsychiatrie

w1 Herkennen van suicidale subtypes in de klinische praktijk
Didi Rhebergen, Pauline Bos, Angela Carlier, C.G. Conrads, Sebastiaan van Denderen

I<
=

Workshopleiders: Remco de Winter, Anne van den Bos » ’
WSl Daphne Everaerd, Hans Jeuring, Anneleen Oostendorp-Lange
= g
= Y
¢ S
=< i = ut i H Y (]
S w2 SIaEehn zlquer plllep. :"'St bij de psychiater! on V2 Afdelingsvergadering: Geneesheer-directeuren
E Workshopleider: Sanne Vin g Joris Hendrickx, Chris Bavinck, Leonie Breteler, S. Gemsa, Coen van Gestel,
Myriam Harfterkamp, M.J.P. Godschalk, Sjakko de Jong
W3 Help mij! De behandeling van somatisch-symptoomstoornissen
bij ':'Lgr?n;e“ ” | | V3 Afdelingsvergadering: Forensische psychiatrie
Workshopleiders: Erik van Twillert, Koos Bartels Margot van Berkel, Tanja Berger, Rosalind van der Lem, A.D. Roodbergen,
Robbert Jan Verkes, Lilian Kuipers
: , 05
w4 Workshop psychedelica-ondersteunde psychotherapie 2
. e T c w . .
Workshopleiders: Renske Blom, Tijmen Bostoen S e Va4 Afdelmgsvergadermg: Forum Educatorum
W5 Vroegtijdige interventie bij eetstoornissen bij adolescenten; = 5 f_—f
- 3 7 - . -
vaBEsh eT :lm’lttage prtD).dluctenAvan K FET Cbur é s V5 Platformvergadering: Digitale Innovatie
orksnopleilders: Gwen Dieleman, Annemarie van urg < (%o I\/Iarjolijn de Kruif, Elsbeth de Ruijter
ﬁ
.Q
We Laatste inzichten en handvatten in diagnostiek en behandeling 52
van borderline persoonlijkheidsstoornis bij jeugd sg
Workshopleider: Mori van den Bergh E _go
3 Bl Passende zorg in de spreekkamer
Alan Ralston, Janneke Roelofs, Monique van Leendert
w7 Impact van ernstige incidenten op de psychiater n.; 2
Workshopleiders: Nienke Dekker, Astrid Vellinga > 9
3
S
Ws8 Neurocognitieve screeners voor psychiaters; de opmaat naar @ Z
verdiepende diagnostiek bij complexe neuropsychiatrische §D
problematiek in de volwassenenzorg 'S"}‘ 2
Workshopleiders: Mike van Kessel, Joris van der Vlugt é
=
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S10

MEER

S11

MEER &

S11.1

S11.2

S11.3

S12

MEER 2

S12.1

S12.2

S12.3

Meet the expert: Lisa Page

Eline Regeer

Ook psychiaters kunnen psychisch ziek (geweest) zijn:
wat moeten ze ermee?
Voorzitters: Robert Vermeiren, Marieke van Eijkelen

Psychiaters met mentale problemen: wat kenmerkt hen?
Antoinet Oostindier

De inzet van ervaringskennis door ervaringsprofessionals
(getrainde professionals met eigen ervaring) in de behandeling van eetstoornissen
Charlotte Bijkerk

Belang van scholing en intervisie als plek om te reflecteren op de inzet
van ervaringskennis
Simona Karbouniaris

Wat kan ik met psychedelica in de psychiatrische praktijk?
Een update georganiseerd door het Platform Psychedelica van de NVvP
Voorzitters en panelleden: Metten Somers, Jeanine Kamphuis, Helene van Gorsel,

Patty Birkhoff

MDMA ondersteunde psychotherapie:
Van penicilline voor de ziel tot geneesmiddel voor PTSS
Tijmen Bostoen

Waar kan mijn patiént terecht voor behandeling met psychedelica?
Onderzoek en toekomstige behandeling in Nederland
Robert Schoevers

Juridische kaders: wat kan en mag er nu met psychedelica?
Renske Blom

Standaard symposium

S13

MEER 2

S13.1
S13.2
S$13.3
S13.4
S13.5

S13.6

S14

MEER 2

S14.1
S14.2
S14.3
S14.4

S14.5
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De ervaring centraal: hoe kwalitatief onderzoek de impact van
psychiatrische aandoeningen op het leven van patienten en families
zichtbaar maakt

Voorzitter: Janneke Zinkstok

Woon-initiatieven opgericht door naasten voor mensen met psychosegevoeligheid -
Een triadisch perspectief op herstel en kwaliteit van leven
Dido Prins

“Kennis is macht”: Houding en perceptie over genetisch onderzoek bij familieleden
van mensen met psychosegevoeligheid
Marte van der Horst

“Ik ben er ook nog”: ervaringen van ouders van kinderen met 22g11.2 deletiesyndroom
(22g11DS) die deelnamen aan een mindful ouderschapstraining
Sasja Duijff

Stress en empowerment bij ouders die zorgen voor een kind met het Dravetsyndroom:
een sequentieel exploratief mixed-method studie
Amber Postma

Peer-to-peer support voor ouders van kinderen met neurobiologische
ontwikkelingsstoornissen
Janneke Zinkstok

Participatief actieonderzoek naar de impact van COVID-19 maatregelen op het welzijn
van volwassenen met ernstige psychische aandoeningen
Lotte van Rijn

Clozapine: wetenswaardigheden en nieuwe ontwikkelingen
Voorzitter: Jan Bogers

De intramusculaire toepassing van de niet-geregistreerde clozapine-injectievloeistof
Marleen Kemper

Clozapine bij de behandeling van adolescenten met ernstige vormen van automutilatie
Wieteke Elzinga

Gewichtstoename bij antipsychotica
Selene Veerman

Zin en onzin van clozapinespiegels: naar (meer) geindividualiseerde toepassing
Hans de Haas

Zin en onzin van verplichte eindeloze bloedbeeldcontroles bij clozapine
Raphael Schulte
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S15 Esketamine in Nederland: wat weten we en wat is er gaande S18 Toegang tot Zorg: Identificatie en overbrugging van barrieres
Voorzitter: Danielle Cath voor adolescenten
ﬁ'ﬁi Voorzitters: Nina Grootendorst, Pety So
E S15.1 (Es)ketamine als behandeling van therapieresistente depressie, een stand van zaken - :E:
'g Mike van Verseveld é 'g S18.1 Mentale problemen bij adolescenten: vergelijking tussen zorgontvangers versus
=% = o niet-zorgontvangers (de iBerry Study)
E, S15.2 IV Esketamine voor depressie: een retrospectieve cohort studie § % Leonie Berges 2
(%] =
% Jorn Willemsen @ = ] o ) o o 3
= < - $18.2 Minderjarigen in de psychiatrische crisisdienst S
£
S S15.3 IV (es-)ketamine bij de bipolaire depressie £ S Pety So s
= Max de Leeuw & g . . . . . s
& e S18.3 Evaluatie van de @ease inloophuizen voor toegankelijke mentale ondersteuning 3
$15.4 Ervaringen vanuit het landelijk Esketamine Neusspray Consortium: voor jongeren van 12-25 jaar ?
korte en lange termijn uitkomsten Anouk Boonstra S
Eric Ruhe . . s o . <
S18.4 Psychische problemen onder jongeren in Libanon en barrieres in de toegang tot zorg:
bevindingen uit de Psychopathology in Children and Adolescents in Lebanon Study (PALS)
Koen Bolhuis
. L. . S18.5 De achtergrond en zorg- en ondersteuningsbehoeften van jongensslachtoffers
S16 Agressieve meisjes/vrouwen en de psychiater: @ van seksuele uitbuiting
psychopathologie als oorzaak van agressie en delict o o
. . Gabriélle Mercera
Voorzitter: Anne-Marie Slotboom
S16.1 Sekseverschillen in de relatie tussen psychopathologie en delictgedrag
Louise Smallenburg
S16.2 Risico op criminaliteit bij Caribisch-Nederlandse vrouwen onderzocht: ; . -
de relatie tussen racisme, hechting en psychisch welbevinden en delictgedrag Onderzogk onder deze doel.gr.oep is schaars, maar wel hgrd nodig voor het verbetere.n.va.n effectlwte!t van
Anne-Marie Slotboom behandelingen en van kwaliteit van leven. Onderzoek bij deze doelgroep vergt creativiteit, bekendheid met
de doelgroep, en diverse disciplines. Daarom presenteren in dit Team Based Science symposium o.a. een
516.3 Vrouwen onder invioed: de relatie van verslaving met delictgedrag neulropsyc.holoog, een gntropoloog, een sociaal wetenschapper en een psychiater over hun onderzoeks-
o projecten in de langdurige 24-uurs zorg.
Vivienne de Vogel . .
Mariken de Koning
S16.4 Psychopathologie bij vrouwelijke terrorismeplegers: de psychische puzzel
Sadaf Rakhshandehroo . . .. .. -
T2 Onderzoek in de langdurig klinische psychiatrie: S §
uitdagend en transdisciplinair
Voorzitter: Mariken de Koning @
£
S17 palliatieve zorg in de GGZ ﬁ 2 T2.1 Cognl:tleve.s:ozrnl:sszn Iblj meﬁ:: rdnet ernstige psychische aandoeningen -
Voorzitters: Didi Rhebergen, Radboud Marijnissen E' plsyc osoclale behandeimogelijkheden
S, Lisette van der Meer
(7]
S17.1 Het synergetische effect van eenzaamheid en multimorbiditeit op verslechtering ] T2.2 “Een Gedeeld Verhaal”: een levensverhaalinterventie met mensen die
g £ : :
van kwaliteit van leven 9 langdurig afhankelijk zijn van 24-uurszorg voor ernstige psychische aandoeningen
Daphne ten Klooster o Annigje van Dijk
°
S17.2 Richtlijn proactieve zorgplanning toepassen, uitdaging in de GGZ?! p T2.3 Woon- en zorghehoeften van cliénten met een Wiz indicatie in de regio Amsterdam
Heidi de Kam '; Michiel Klaver
- - - - - “
S17.3 Kenmerken van goede palliatieve zorg voor EPA-patiénten. Een Concept Mapping studie - T2.4 Eindelijk thuis? Evaluatie innovatieve woonvoorziening De Thuiskomst
Ajsha Shabani Mariken de Koning
S17.4 Implementatie van palliatieve zorg bij FACT- teams binnen de verslavingszorg T2.5 Herstelondersteunende zorg volgens het ART model: ervaringen
Jojanneke Briek van cliénten en hun naasten

Lieke Zomer
$17.5 De rol van mastery op de associatie tussen somatische ziektes en

chroniciteit van depressie
Delphine Ambe
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S$S2

MEER 2

SS2.1

$S2.2

S$S2.3

SS2.4

S$S2.5

D4

MEER 7

D5

MEER @

D6

MEER 2

Transdiagnostisch en innovatief
Voorzitter: Marco Boks

‘Oops’. Waarom veel van wat je weet over persoonlijkheid niet klopt...
Rutger Goekoop

Toegankelijke mentale gezondheidszorg:
Resultaten van twee jaar Actieonderzoek
Margot Metz

Klinische predictie-instrumenten beschikbaar voor de behandeling van
depressies in de dagelijkse praktijk - resultaten van een systematische review
Dyllis van Dijk

®
»
®

)

B

Stemmings-

(¢

o

Emotional en non-emotional mental imagery en auditieve verbale hallucinaties Q

(stemmen horen): Een systematisch review naar imagery meetinstrumenten
Hella Janssen

Is persoonlijk herstel een transdiagnostisch concept?
Een analyse van herstelverhalen bij meerdere psychische aandoeningen
Stynke Castelein

De toekomst van de psychiatrie — de essentiéle rol van leiderschap

Debatleider en panelleden: Joeri Tijdink, Rutger Jan van der Gaag, Dinesh Bhugra,
Jolien Bueno de Mesquita, Niels Mulder

Juridische dilemma'’s in de zorg aan jongeren
Debatleider en panelleden: Ingeborg Lindhout, Nico Beuk, Linda de Heer

How can | make this about me: de bepalende rol van
zorgprofessionals in de somatiek en leefstijl van cliénten
Jeroen Deenik, Jentien Vermeulen, Wiepke Cahn
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Workshop

Vergadering

W9

MEER 2

W10

MEER 2

W11

MEER 2

wi2

MEER 2

w13

MEER 2

wi4

MEER 2

W15

MEER 2

W16

MEER 2

V6

MEER 2

<
=~

MEER 2

V8

MEER 2

V9

MEER 2

dagprogramma woensdag 10 april 2024

EMDR voor persoonlijkheidsstoornissen in de praktijk
Workshopleiders: Karin Slotema, Ad de Jongh

Doorwerkingen van het slavernijverleden in de GGZ-praktijk.
Workshop: dialoog en reflectie aan de Keti Koti Tafel

Workshopleiders: Kimberley Rakijo, Marjolein van Duijl, Marian Tankink,
Mercedes Zandwijken, Machiel Keestra

Geindividualiseerd medicatieadvies Antidepressiva:
van trial en error naar een gepersonaliseerde keuze

Workshopleiders: Joost Janzing, Pim Arnold

Workshop Lichaamsgericht mentaliseren -
kennismaking en toepassing
Workshopleider: Stanneke Lunter

In gesprek na een ingrijpende gebeurtenis: de SENZA-methode
Workshopleiders: Mascha Linszen, Gwen Maes

Farmacotherapie bij traumagerelateerde aandoeningen van
richtlijnen naar de klinische praktijk
Workshopleiders: Carien de Kloet, Joop de Jong

Personalised medicine in de kinder- en jeugdpsychiatrie
Workshopleiders: Bram Dierckx, Birgit Koch

De Toolkit Suicidepreventie: drie complementaire instrumenten
voor de diagnostiek van suicidaal gedrag
Workshopleiders: Lizanne Schweren, Wilco Janssen

Platformvergadering: Somatiek en Psychiatrie
Melissa Chrispijn

Afdelingsvergadering: Zelfstandig Gevestigde Psychiaters

Tina Vreys, Lot Postmes, Zegert van Eijk, Johan Hopmans, Jessica van der Jagt, Haye bij de Weg

Platformvergadering: Religie, Spiritualiteit en Zingeving
Piet Verhagen, Arjan Braam

Platformvergadering: Psychiatrie en Recht
Max Westerborg, Elsbeth de Ruijter
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David Hill is fellow bij de Medical Research Council (MRC) en de Samenvatting dagprogramma
hoofdonderzoeker van het door het MRC gefinancierde vijfjarige project
“Van genetische sequentie tot fenotypische consequentie: genetische en donderdag 11 april 2024

omgevingsverbanden tussen cognitieve vaardigheden, sociaaleconomische
positie en gezondheid”. Dr. Hill promoveerde aan de University of Edinburgh,
waar hij ook vijf jaar werkte als statistisch geneticus. Zijn onderzoek richt zich op

het identificeren van genetische en omgevingsvariaties die verbonden zijn met 09.00 -10.30 Parallelsessies
cognitieve vaardigheden en sociaaleconomische positie en wat dit betekent voor
onze fysieke en mentale gezondheid. Zijn eerdere werken omvatten de publicatie 10.30 - 11.00 Pauze

van de eerste goed onderbouwde genetische studie naar intelligentie, evenals het

onderzoeken van de genetische verschillen die geassocieerd zijn met inkomen. 11.00 = 12.30  Plenaire sessie 1 met onder andere:

» Keynote: David Hill - Genetische en omgevingsverbanden tussen cognitieve

Meike Bartels (1973) is University Research Chair hoogleraar Genetics and . . . . .
( ) J & vaardigheden, sociaaleconomische positie en gezondheid.

Wellbeing bij de Afdeling Biologische Psychologie, Vrije Universiteit Amsterdam.
Ze startte haar onderzoekslijn naar geluk met een VENI en open competitie
subsidie van NWO. In 2014 werd zij benoemd tot Hoogleraar onder het onderwijslunch

University Research Programma van de VU. Ze publiceerde onder meer het 12.30-13.30  Lunch Alle opleiders, tutoren en experts van het landelijk psychi-
atrieonderwijs zijn van harte welkom om elkaar onder het genot

van een lunch beter te leren kennen en ideeén uit te wisselen.
Tevens krijgt u een update van de huidige ontwikkelingen in het

« Uitreiking Ramaermedaille en lezing

eerste moleculair genetische bewijs en de eerste genetische varianten voor

welbevinden. Ze ontving een ERC Consolidator beurs om haar onderzoekslijn 13.30 -15.00  Parallelsessies

te consolideren en een NWO-VICI beurs om haar onderzoek verder uit landelijke psychiatrieonderwijs. Aanmelden voor deze lunch kan
te breiden. Ze is board member van de International Positive Psychology 15.00 - 15.30  Pauze 5‘;2?85(;”;::2;2:.@ bsychiatrieonderwijs@nvvp.net. Eris plaats
Association en director van de Research Master Genes in Behaviour and

Health. Ze leidt en begeleidt verschillende onderzoeksprojecten om zicht te 15.30 -17.00  Plenaire sessie 2 met onder andere:

krijgen op de onderliggende bronnen van variatie in geluk en welbevinden. » De Jonge Psychiater Thermometer - Wat is geluk? Is het maakbaar?

Met de door haar recent opgerichte stichting XplorIT beoogt ze de impact En is het een begin- of eindpunt?

van de onderzoeksresultaten op het gebied van welbevinden te vergroten. « Doorwerking van het slavernijverleden en mentale gezondheid -

een interview met Glenn Helberg en Alexander van Stipriaan
Glenn Helberg Het delen van kennis buiten de spreekkamer en de nadruk

op omgevingsfactoren in geestelijke gezondheid zijn altijd belangrijke 17.00 - 17.30
aspecten geweest in zijn werk. Zijn keuze om deel te nemen aan het
maatschappelijk debat en te pleiten voor goed overheidsbeleid t.a.v.
mensen met een migratieachtergrond geeft zijn bredere benadering

van geestelijke gezondheid weer. Het benoemen van cultuursensitief
werken als een belangrijk speerpunt, de inclusieve benadering heeft zijn
gehele carriere centraal gestaan. In de samenleving is dit niet ongemerkt
gebleven. In 2017 was hij gast in Zomergasten. In 2019 ontving hij de Black
Achievement Award oeuvreprijs. Hij is Ridder in de Orde van OranjeNassau
en heeft de staatsprijs, de Jos Brink Oeuvre prijs in ontvangst mogen *Hiervoor heeft u een apart toegangsbewijs nodig
nemen. Daarnaast heeft hij een tv-programma genaamd ‘de Therapist’.

De Jonge Psychiater VJC Sponsorrun
17.00 - 18.30 Posterborrel met Tour & Pitches
Feestavond*

20.00-20.30 Busvervoer naar feestlocatie
20.30 - 01.00 NVvP-feestavond*

Prof. Alex van Stipriaan is emeritus hoogleraar Caraibische Geschiedenis en

Cultuur aan de Erasmus Universiteit Rotterdam. Hij heeft veel (inter)nationale De samenhang tussen cognitie, sociaal-economische status en mentale gezondheid is complex, en we weten
boeken en artikelen gepubliceerd, in belangrijke mate over het slavernijverleden nog heel weinig over de richting van causaliteit. Deze neurowetenschapper, gepromoveerd in de statistische
en de hedendaagse doorwerkingen en erfenissen daarvan, ook in Nederland genetica, doet heel innovatief epidemiologisch onderzoek op dit gebied. En hij kan het ook nog eens goed

’ ' uitleggen.

Hij was ook een van de oprichters van het nationale slavernijmonument in Mariken de Koning
Amsterdam. Van Stipriaan adviseert overheden m.b.t. de omgang met dit belaste

verleden voor zowel Zwart als Wit. Zijn activiteiten en publicaties zijn te vinden op

www.alexvanstipriaan.com.
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S19 Psychiatrie en filosofie
- Voorzitters en panelleden: Derek Strijbos, Alan Ralston, Russel Cummins, Min de Vries
MEER &2

S19.1 Houvast in diversiteit: de toekomst van filosofie en psychiatrie
Alan Ralston

S19.2 Lichaam, geest en omgeving: 4e-cognition en neurodiversiteit in de psychiatrie
Derek Strijbos

$19.3 Ethiek: Neurotechnologie in de (forensische) psychiatrie
Gerben Meynen

Ook dit jaar zullen jonge onderzoekers middels een Pecha Kucha hun onderzoek presenteren. Pecha Kucha
is Japans voor prietpraat. Het is een beproefd concept voor het houden van korte, creatieve presentaties.
Deelnemers presenteren een diavoorstelling van twintig afbeeldingen in een totale tijd van 6 minuten en 40
seconden. Elke afbeelding wordt precies 20 seconden getoond. Deze eisen dwingen tot creativiteit en het
to the point zijn. De jury kiest een winnaar en deze geeft zijn of haar Pecha Kucha plenair op vrijdag 12 april
tijdens het Voorjaarscongres.

Eline Regeer

S20 Future Talent Factory

Voorzitters: Koen van Lith, Marco Boks, Eline Regeer
MEER &

Can real-world data improve mental health care?

MEER &2 . . .
Voorzitters: Bert van Hemert, Witte Hoogendijk, Arne Popma, Robert Schroevers

S21 Symposium Kernhoogleraren:
S21.1 Using real-world evidence to optimise prevention and treatment of depression in regional
and national collaborations
Jensvan Dalfsen

S21.2 Regional real-world data for real-world evidence
Robert Veen

S21.3 Measuring patient outcomes on a societal level: pinpointing population needs
Robert Vermeiren

S21.4 Digital transformation: from data-exchange to integration in real-world care
Marleen Hendriks

Standaard symposium

S22

MEER &2

S22.1

$22.2

$22.3

S22.4

S23

MEER &2

S23.1
$23.2
$23.3

S23.4

S24

MEER 2

S24.1

$24.2
S24.3

S24.4

S24.5
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Inzicht en handvatten voor werken met persoonlijkheidsstoornis en @

de complexiteit van suicidaliteit, psychotische verschijnselen en
comorbiditeit

Voorzitter: Karin Slotema

Psychotische symptomen bij patiénten met een borderline persoonlijkheidsstoornis:
de literatuur en de uitdaging in de klinische praktijk
Marieke Niemantsverdriet

Perspectief van patienten en naasten op stigma bij borderline persoonlijkheidsstoornis
Charlotte van Schie

Slikken om te ontsnappen: een kwalitatief multicenter onderzoek naar het perspectief
van patiénten op slikken van voorwerpen als zelfbeschadiging
Nienke Kool-Goudzwaard

Persoonlijkheidsstoornissen en verslaving: geintegreerd behandelen
Michiel Boog

Gezinsgericht werken, onmisbaar bij mentaal herstel
Voorzitter: Christel Middeldorp

Gezinsgericht werken aan mentale gezondheid: wat gebeurt er al?
Irma Hein

Stigma en herstel bij ouders met een ernstige psychische aandoening (EPA)
Cecil Prins-Aardema

Contextueel Behandelen, een geintegreerde gezinsaanpak in de GGZ
Hanna Stolper

Gezinsgericht werken in de ouderenpsychiatrie
Harry Venema

Aanvliegroutes in vroege herkenning en behandeling van ﬁﬂ
therapieresistentie; triangulatie van biologische, klinische en

sociale onderzoeksresultaten

Voorzitters: Jentien Vermeulen, Lieuwe de Haan

Neuromelanine-MRI als voorspeller voor therapieresistentie bij eerste episode psychose
Marieke van der Pluijm

Herstel in Perspectief: samenwerking tijdens het herstelproces bij EPA,
een kwalitatieve studie
Thijs Burger

Dosisreductie of stoppen met antipsychotica bij patiénten met chronische schizofrenie:
kan dat, en hoe dan?
Jan Bogers

Verkorten van Duur Therapie Resistentie (DTR)
Arjen Sutterland

Als clozapine niet werkt: onderzoek naar behandelmogelijkheden voor
clozapine-resistente schizofrenie
Laura Blanken
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S$25

MEER 2

S25.1
$25.2
$25.3
S25.4
S$25.5

S25.6

S26

S26.1
$26.2
$26.3

S26.4

$26.5

The Dutch ECT cohort (DEC): een update over het onderzoek oﬁi

omtrent elektroconvulsietherapie in Nederland v
Voorzitters: Annemiek Dols, Philip van Eijndhoven

Klinische predictoren van de effectiviteit van elektroconvulsietherapie in
1892 patiénten met een unipolaire depressie van the Dutch ECT Cohort (DEC)
Dore Loef

Elektroconvulsietherapie (ECT) wordt vaak te hoog gedoseerd bij patiénten
jonger dan 60 jaar: Bevindingen van de Dutch ECT Cohort (DEC) studie
Julia Meijer

Ontstekingsparameters, rookgedrag en Body Mass Index als predictoren van
elektroconvulsietherapie respons bij unipolaire en bipolaire depressie
Dominika Karaszewska

De ervaring van gezamenlijke besluitvorming over Elektroconvulsietherapie (ECT)
bij patienten met een depressieve stoornis
Jordy Rovers

Effectiviteit van Elektroconvulsietherapie bij Patiénten met een
Ernstige Depressieve Stoornis en Comorbide Autisme Spectrum Stoornis
Melissa Zandstra

De invloed van persoonlijkheidsstoornis op ECT uitkomst:
een multicenter pilotstudie met nieuwe flexibele statistiek
Rosanne Turner

Een andere kijk op diagnostiek en behandeling van jongeren @
met ernstige en langdurige psychische problematiek
Voorzitters: Laura Nooteboom, Cyril Boonmann

Een andere kijk op diagnostiek van jongeren met ernstige en
langdurige psychische problematiek
Chanel Bansema

Een andere kijk op de behandeling van jongeren met ernstige en
langdurige psychische problematiek: bevorderende en belemmerende factoren
Rianne de Soet

Een andere kijk op de hulpvraag van jongeren met ernstige en
langdurige psychische problematiek
Kyra Droste

Introversie in de spotlight
Nagila Koster

Een andere kijk op werken met het verhaal van jongeren met ernstige en
langdurige psychische problematiek die vastlopen in behandeling
Paul Gelissen
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Kinder- en Jeugdpsychiatrie

Team based science

Samengesteld symposium

T3

MEER 2

T3.1
T3.2

T3.3
T3.4

T3.5

SS3

MEER 2

SS3.1

S$S3.2

SS3.3

SS3.4
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Suicidaliteit in de ggz en keten @

Voorzitters: Remco de Winter, Daan Creemers

Klinische subtypen van suicidaliteit en relaties met demografische en klinische gegevens
Remco de Winter

Blootstelling aan suicidaliteit en risico op suicidaliteit bij adolescenten
Martijn van der Sluijs

Prospectief perspectief: onderzoek naar spiritualiteit, religie en
psychopathologie met longitudinale methoden
Bart van den Brink

Ernstige sociale angst als mogelijke onderlegger voor chronische suicidaliteit
in de adolescentie
Pierre Herpers

Onderzoek naar evaluatie van een psycho-educatieve cursus voor naasten
die steun bieden aan een suicidale patiént
Hans van der Weijden

Leefstijl en slaap
Voorzitter: Arjen Slooter

30
e

Het effect van slaapbehandeling op suicidale gedachten en gedrag -
een systematische review en meta-analyse
Paula von Spreckelsen

Metabool syndroom bij volwassenen met autisme-kenmerken: geassocieerde @
biopsychosociale factoren onder vrouwen en mannen - een PharmLines Initiatief
Eva Warreman

Somatische aandoeningen bij kinderen en jongeren met psychiatrische @
problematiek: de rol van prenatale maternale factoren
Sara Pieters

De haalbaarheid, tevredenheid en effectiviteit van een multidomein leefstijl-
interventie voor mensen met een ernstige/chronische psychische aandoening @
Charlie Schillemans
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MEER 2

MEER 2

D9

MEER 7

W17

MEER &

W18

MEER @

W19

MEER 2

W20

MEER 2

w21

MEER 2

W22

MEER 2

W23

MEER 2

W24

MEER 2

V10 Afdelingsvergadering: Ernstige Psychiatrische Aandoeningen
Bert Luteijn, Evelien Bohte, Wil Buis, Maarten Heeg, R.A Ramkisoen, B. Jacobsen,
Nienke van der Veen

Van beheersing naar contact in de GGZ:
een haalbare kaart of een nobel streven?
Debatleider en panelleden: Yolande Voskes, Isa de Jong, Sylvia Gerritsen, Eric Noorthoorn

MEER 2

£

2o

S
Zonder goede mentors, geen goede psychiaters: g:n Vil Afdelingsvergadering: Transculturele psychiatrie
wat maakt het mentoraat een effectief instrument voor L Heval Ozgen, Nediye Baydar, Jeroen Oomen, Imma van Galen-Oosterkamp, A.H. Horlings,
ontwikkeling in leiderschap en professionaliteit? Kim Rakijo, Hans Rohlof, Marian Tankink
Debatleider en panelleden: Jolien Bueno de Mesquita, Joris Hendrickx,
Marieke Eldering, Martijn Godschalk, Tieme Dolstra

V12 Platformvergadering: Deep Brain Stimulation (DBS)
! Roel Mocking, Albert Leentjens
Duurzaamheid in de GGZ: utopie of win-win? %og )
Debatleider en panelleden: Jurjen Luykx, Houkje tamsma g §
=
V13 Platformvergadering: Euthanasie en Psychiatrie
Radboud Marijnissen, Sisco van Veen
Klinische uitdagingen bij esketamine neusspray behandeling- % S
ervarin%en van het landelijk esketamine neusspray consortium £2
(ENC-NI) £ s
Workshopleiders: Jasper Zantvoord, Jeanine Kamphuis &H o B2 Samen werken aan de vereniging -
Over inspraak en invloed van leden binnen de NVvP
- Marja van ‘t Spijker, Niels Mulder, Ingrid Willems, Michiel Hengeveld, David Con
a =

Jongeren met autismespectrumstoornissen en aanhoudende % §

n

lichamelijke klachten: hoe nu verder?
Workshopleiders: Wietske Ester, Frederike van Markus

Omgaan met administratieve belasting voor psychiaters (in opleiding):
Hoe vind je de balans?

Workshopleiders: Peter Deschamps, Frank van Es

Mentaliseren en jij: wat als de psychiater niet meer kan mentaliseren?
Workshopleiders: Dorien Philipszoon, Jort Bastiaansen

Q
Alleen ga je sneller, samen kom je verder: @ &2
Samenwerken met de infant mental health (IMH) visie sg
Workshopleiders: Mori van den Bergh, Jessica Timmerman = Eo
(]
T

Bewegingsstoornissen in de psychiatrie: Focus op tremors
Workshopleiders: Peter van Harten, Mariélle de Ruijter

Psychotische
stoornissen

CGT-1 in de psychiatrische praktijk

Workshopleiders: Rixt Riemersma-van der Lek, Inge Ensing
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Ernstige eetstoornissen op de MPU
Workshopleiders: Nicole Schiemanck, Annette Hegeman
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In de ‘Meet-the-Expert’ sessie met David Hill zal dieper ingegaan worden op de controversiéle ontdekking
dat bepaalde genen geassocieerd zijn met armoede en sociaaleconomische status. We zullen de betekenis

van dit onderzoek bespreken en onderzoeken hoe deze inzichten kunnen bijdragen aan een beter begrip van
onze patiénten.”

Marco Boks
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S30

MEER 2

S31

MEER 2

S31.1

S31.2

S31.3

Meet the expert: David Hill
Voorzitter: Marco Boks

Hora Erat 2.0: Oude meester vs Jonge psychiaters
Oude Meesters: Rien Van, Ton van Balkom

Geinterviewd door: Arjen Slooter, Joeri Tijdink

Pedel: Christiaan Vinkers

Voorbij diagnostische classificaties — van groep naar persoon
Voorzitters: Nic van der Wee, Robert Vermeiren

Op weg naar transdiagnostische neurobiologie en gepersonaliseerde interventies
Nic van der Wee

Gepersonaliseerde behandeling van bipolaire stoornissen op basis van neurobiologie
Max de Leeuw

Inleiding - Stressgerelateerde stoornissen als complexe dynamische systemen
Erik J. Giltay

Gepersonaliseerde netwerk benadering van wachtlijsten in de GGZ: de wachttijdstudie
Wessel van Eeden

Gepersonaliseerde zorg voor gezinnen met ernstige en langdurige problematiek:
een overzicht
Laura Nooteboom

Gepersonaliseerde zorg voor gezinnen met ernstige en langdurige problematiek:
het project Developroad
Rianne de Soet

ZonMw-symposium: Niet in mijn spreekkamer, wel mijn patiént
Voorzitter: Philip van Eijndhoven

Lange termijn effecten van psychotherapie voor depressie o

met en zonder persoonlijkheidsproblematiek o ¥

Voorzitter en panelleden: Rien Van, Jeffrey Jung, Tamara Fransen

Stand van de wetenschap: wat weten we over lange termijn
effecten voor psychotherapie bij depressie?
Rien Van

Lange-termijn effecten van psychotherapie bij depressie en
persoonlijkheidsproblematiek
Marit Kool

Lange-termijn effecten van psychotherapie bij depressie
Sanne Bruijniks
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Van de hoek van de straat tot in de academie: nieuwe methoden en @
technieken in het onderzoek naar de ontwikkeling van

psychopathologie @

Voorzitters: Hilgo Bruining, Kim Oostrom

Van genetica naar cel: het in kaart brengen van de polygenetische
ontwikkelingsziekte schizofrenie
Karen Laupman

Het belang van genetische informatie om risico op depressie te bepalen en
de waarde voor de klinische praktijk?
Christel Middeldorp

Functionele connectiviteit in 23 psychiatrische en neurologische aandoeningen
Koen Helwegen

De integratie van neurobiologische kenmerken in screening en risicotaxatie in
de forensische kinder- en jeugdpsychiatrie
Annelinde Vandenbroucke

Het gebruik van Patient Reported Outcome Measures (PROMs) in de klinische praktijk
en onderzoek
Lotte Haverman

Demografische risicofactoren voor voortijdig schoolverlaten en GGZ-gebruik
Rob Wichers

Nieuw Nederlands onderzoek op het raakvlak van slaap en psychiatrie
Voorzitter: Hein van Marle

Slaapstoornissen in een naturalistisch cohort van Nederlandse psychiatrische
patiénten: prevalentie en associaties met psychopathologie en welzijn
Teus Mijnster

De rol van slaap in de behandeling van posttraumatische-stressstoornis
Hein van Marle

Verandering in geslachtshormonen leidt tot verschuiving in chronotype
Birit Broekman

Hypocretine als cruciale mediator voor verslaving, slaap-waak regulatie en narcolepsie
Jarivan Gool

Fysieke activiteit, slaap en slaap-waak patronen als voorspellers van behandelsucces
bij de behandeling van depressie met gecombineerde chronotherapie
Stella Druiven

Kinder- en Jeugdpsychiatrie
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S34

S34.1
S34.2

S34.3

S34.4
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S35.3
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S36.1

S36.2
S36.3

S36.4

Effectiviteit en neurobiologisch werkingsmechanisme van de Inference

Based Approach en CGT voor OCD: resultaten van de arrIBA-studie
Voorzitters: Henny Visser, Odile van den Heuvel

Inference Based Approach versus Cognitieve gedragstherapie voor de OCD:
een multisite Randomized Controled Non-inferiority Trial
Henny Visser

Wat werkt voor wie? Voorspellers van effect van IBA en van CGT op ernst
van dwangklachten en kwaliteit van leven van mensen met OCD
Mirjam Kampman

Neurobiologische correlaten van psychotherapieén voor OCD
Odile van den Heuvel

Geen gevreesde consequentie, een mogelijk subtype van OCD
Louis van Enckevort

Clozapine behandeling in detail: Onderzoek naar bijwerkingen,
co-medicatie, therapietrouw en genetische factoren
Voorzitters: Marte van der Horst, Jurjen Luykx

Uitgebreide analyse van prevalentiecijfers, geslachtsverschillen en bloedspiegel-
afhankelijkheid van clozapine-gerelateerde bijwerkingen
Marte van der Horst

Co-medicatie tijdens behandeling met clozapine: Het verkennen van het
medicatieprofiel en de relatie tussen comedicatie en bijwerkingen
Gerbert Henzen

Therapietrouw onder clozapinegebruikers en de associatie met
demografische- en klinische factoren
Fleur Kooper

Genetica van de respons en bijwerkingen op clozapine: van zeldzame
tot veelvoorkomende genetische variatie
Jurjen Luykx

Uit zorg verdreven. Het Nederlandse krankzinnigenwezen tijdens
de Tweede Wereldoorlog
Voorzitter: Aartjan Beekman

Slordig gezaaide akkers? Nederlandse eugenetici tussen biologische en
sociale maakbaarheid
Martijn van der Meer

Evacuaties van inrichtingen in oorlogstijd
Bram van der Graaf

Zorg tot de dood
Ralf Futselaar

Levensfase of loopbaan
Eveline Buchheim

Standaard symposium
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Bruggen bouwen: de epidemiologie van eetstoornis-symptomatologie
bij kinderen, anorexia nervosa bij adolescenten en neurobiologische
correlaten

Voorzitter: Gwendolyn Dieleman

De longitudinale relatie tussen set-shifting en eetstoornisgerelateerde kenmerken
in de algemene pediatrische populatie
Gwendolyn Dieleman

Restrictieve eetstoornis symptomatologie en hersenmorfologie:
een bevolkingsonderzoek bij gezonde kinderen
Marlies Deen

Functionele connectiviteit in het brein tijdens rust in vrouwelijke adolescenten
met een eerste episode van anorexia nervosa vergeleken met controles
Katrien Bracké

Netwerk-verschuivingen in functionele Magnetic Resonance Imaging (fMRI):
vergelijking van eigenschappen van breinnetwerken in rust en passief kijken
Laura Dias

Uitdagingen en kansen voor leefstijlveranderingen vanuit een
multidisciplinair perspectief
Voorzitter: Wiepke Cahn

Psychofarmaca in relatie tot leefstijlverandering bij mensen met
psychiatrische kwetsbaarheid, overwegingen en perspectieven
Willma Gottgens-Jansen

Barriéres en bevorderende factoren voor mensen met een
psychische kwetsbaarheid om gezond(er) te eten
Janneke van Meel

Sport- en beweeganalyse ter bevordering van deelname aan
fysieke activiteiten bij mensen met psychiatrische kwetsbaarheid
llona Meent

Een stap vooruit met psychomotorische therapie voor een gezondere leefstijl
Mark Nouwt

Goed voorbeeld doet volgen? De associatie van de leefstijl van

zorgprofessionals en hun klinische leefstijlgewoonten
Lisanne Koomen

Kinder- en Jeugdpsychiatrie
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Paul van Haaren, Christiaan Vinkers ve

L=
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D10 Het belang van het ervaringsdeskundigheidspectief bij («Q Z V14 Afdelingsvergadering: Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie
objectieve, toegankelijke informatie over psychofarmaca g Melissa Chrispijn, Esther Baptist, Soemiati Kasanmoentalib, Margit Klok, Charlotte Koch,
Debatleider en panelleden: Frank Gerritse, Simone Melis, Laura De Wit, 0‘20 = Dieuwertje Morsink-de Waardt, Jordy Rovers, Joris van der Vlugt
e
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Platformvergadering: Spoedeisende en Sociale Psychiatrie
Aram van Reijsen, Marijke Jospehus Jitta, Jeroen Zoeteman

Vergadering

D11 Tijd voor een betere wet!

Debatleider en panelleden: Sabina Bosma, Joris Hendrickx, Sjakko De Jong MEER &

MEER 2

V16 Platformvergadering: Psy. & Verstandelijke Beperking

D12 Psychiatrisch onderzoek en rapportage in strafzaken: Joyce Voeten- van de Louw, Jolien Scholvinck
de herziene richtlijn
Debatleider en panelleden: Gerben Meynen, Sabine Roza, Robbert Jan Verkes,

Johannes Bijlsma, Merel Prinsen

MEER 2

MEER 2

Forensische
psychiatrie

B3 Borging Psychotherapie voor psychiaters 2026
W25 Niet Aangeboren Hersenletsel in de psychiatrie 2.0 - Marja van t Spijker, Natasja van de Weg, Dorien Philipszoon, Daniél Smidt, Liesbeth Vleugel
MEER &

Workshopleider: Geke Overvliet
MEER &

NVvP-
Sessie

o
o
%
= W26  Van Tuchtklacht naar Uitspraak
;o Workshopleiders: Anne-Marie Dam, Luuk Arends
o
W27  Herkennen van Katatonie bij kinderen en wat dan? @ 52
Een puzzel in diagnostiek en behandeling sz
Workshopleiders: Miranda Fredriks, Machtelt Bouwman E gﬂ
(0]
3

W28  Het afbouwen van antidepressiva in de dagelijkse praktijk
Workshopleiders: Paul Haaren, Eric Ruhe

Stemmings-
stoornissen

MEER 2

W29  Second opinion euthanasieverzoek op psychische grondslag
Workshopleiders: Richard Oude Voshaar, Radboud Marijnissen

Transdiag-
nostisch

MEER 2

W30 Hoe om te gaan met generatieverschillen tussen zorgporofessionals

Workshopleider: Hans Rode
MEER &2

. . . o %<
W31 De Netwerkintake: Train de trainer Q g 2
Workshopleiders: Floortje Scheepers, Karin Hagoort c 3

MEER & P J P g 8 $ g <

W32  ‘Co-Constructive Patient Simulation’ met gebruikmaking van
ervaringsdeskundigheid op een Nederlands congres

SEER Workshopleiders: Marie-José van Hoof, Cecil Prins-Aardema

W33 Narratieve Exposure Therapie (NET) bij PTSS:
zowel exposure als context van de levensgeschiedenis
Workshopleiders: Imma van Galen, Marianne Nieuwkerk

MEER @
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Andrea Cipriani Andrea Cipriani is hoogleraar Psychiatrie en
onderzoeksprofessor voor het National Institute for Health and Care Research
(NIHR) aan de afdeling Psychiatrie van de University of Oxford. Daarnaast is
hij ereconsulent-psychiater bij de Oxford Health NHS Foundation Trust. Zijn
voornaamste interessegebied binnen de psychiatrie is op bewijs gebaseerde
geestelijke gezondheidszorg. Daarnaast richt zijn onderzoek zich op de
evaluatie van behandelingen in de psychiatrie, voornamelijk bij ernstige
depressie, bipolaire stoornis en schizofrenie. Zijn onderzoek op het gebied
van de methodologie van bewijs-synthese richt zich nu specifiek op meta-
analyse op basis van individuele patiéntgegevens en data science. Het
onderzoek heeft als doel de geldigheid, breedte, structuur en interpretatie
van innovatieve statistische en machine learning benaderingen te beoordelen.
Daarbij is het doel het besluitvormingsproces tussen patiénten en clinici te
verbeteren en de behandelaanwijzingen te personaliseren in de reguliere
klinische zorg. Professor Cipriani is momenteel directeur van het NIHR Oxford
Cognitive Health Clinical Research Facility en van het Data Science Theme
van het Oxford Health Biomedical Research Centre. Ook is hij directeur van
Global Alliance for Living Evidence in Anxiety, Depression and Psychosis
(GALENOS). Daarnaast is hij hoofd van het Oxford Precision Psychiatry Lab en
hoofdredacteur van BMJ Mental Health. Twitter-account: @And__Cipriani

Edwin van Dellen is psychiater en universitair hoofddocent psychiatrie

in het UMC Utrecht. Hij werkt op de zorglijn stemming en psychose

en leidt het zorgprogramma GRIP op stemmen horen en psychose.

Zijn onderzoek richt zich op neurofysiologie en voorspellers van
behandeluitkomsten van psychiatrische stoornissen, met name psychose,
depressie en delier. Daarbij onderzoekt hij hoe artificiéle intelligentie

en netwerktheorie kunnen worden gebruikt om behandelingen

te ondersteunen en behandeluitkomsten te voorspellen.

Thérese van Amelsvoort is werkzaam als hoogleraar Transitiepsychiatrie en
psychiater in Maastricht. Ze volgde haar opleiding tot psychiater in Londen.
Vervolgens was ze 10 jaar in Amsterdam werkzaam waar haar onderzoek
zich richtte op de neurobiologie van psychose, en psychopathologie bij
verstandelijke beperkingen en genetische syndromen, in het bijzonder
22qg11.2 deletie syndroom. Sinds 2012 werkt ze in Maastricht en richt ze zich
daarnaast steeds meer op het welzijn van jongeren en heeft ze het TopGGz
programma Transitiepsychiatrie van Mondriaan en @ease, de Nederlandse
variant van het Australische headspace, mede geinitieerd.
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Samenvatting dagprogramma

vrijdag 12 april 2024
09.00 -10.30 Parallelsessies
10.30 - 11.00 Pauze
11.00 -12.30  Plenaire sessie 1 met onder andere:
» Keynote: Andrea Cipriani — Evidence-based mental health and precision
psychiatry: the example of antidepressants for depression
» Edwin van Dellen — Al in de psychiatrie: droom of nachtmerrie?
12.30-13.30 Lunch
13.30 - 15.00 Parallelsessies
15.00 -15.30 Pauze
15.30 - 17.00  Plenaire sessie 2 met onder andere:

« Psyience Live - Transitiepsychiaterie met 0.a. Thérese van Amelsvoort
« Prijsuitreiking Future Talent Factory

* Prijsuitreiking Posters

« Afsluiting

Thérese van Amelsvoort trapt de uitzending af met een wetenschappelijke lezing over dit belangrijke onder-
werp. Zij is sinds 10 jaar hoogleraar Transitiepsychiatrie, de enige in Nederland, en geldt als dé expert op dit
gebied. In het daaropvolgende tafelgesprek zullen een klinisch werkende psychiater, een ervaringsdeskun-
dige en een CWA-lid met Thérése in discussie gaan. Tijdens dit gesprek wordt de brug geslagen tussen
wetenschappelijke kennis over transitiepsychiatrie en de praktijk van alledag in de klinische setting. Hierbij
zullen verschillende onderwerpen de revue passeren: wat zijn de grootste uitdagingen op het gebied van

de transitiepsychiatrie? Hoe kijken de verschillende experts aan tegen transdiagnostisch te werken? maar
ook: waar lopen jongeren zoal tegenaan in de GGZ, wanneer zij op zoek zijn naar hulp? De sessie zal worden
afgesloten door een prikkelende column.

Eline Regeer
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S38 Diepe hersenstimulatie in de Psychiatrie S41 Een renaissance van EEG in de psychiatrie? Kwantitatieve =
Voorzitter en panelleden: Roel Mocking, Frida van Akker, Roland Oerlemans, EEG-Analyses over de grenzen van diagnose en leeftijd @
Rian Koeken-Luijkx Voorzitters: Edwin van Dellen, Hilgo Bruining
%’ £ £
S 5
_°=’ = S38.1 Diepe hersenstimulatie is zeer effectief bij Obsessieve-Compulsieve Stoornis 'g S41.1 EEG bij delirium
-3 Nienke Vulink o Arjen Slooter
S E 3
[}
® @ $38.2 DBS bij therapieresistente depressie, huidige stand van zaken _g S41.2 EEG kenmerken bij antipsychotica-naieve patiénten met een eerste psychose
b Dirk de Knijff = en relatie tot behandelrespons
-8 Livia Dominicus
$38.3 Diepe hersenstimulatie bij het syndroom van Gilles de la Tourette =
Albert Leentjens b7 S41.3 Rust Electro-encephalografie in de zorg voor kinderen met neurobiologische
ontwikkelingsstoornissen: stratificatie, predictie en behandelevaluaties
Lisa Geertjens
S41.4 Herstel van bewustzijn na elektroconvulsietherapie is gerelateerd aan
- - . - . herstel van corticale activiteit
S39 Klinische aspecten van ketaminebehandeling bij depressie 3"}3 Sven Stui
. ’
Voorzitter: Jeanine Kamphuis Ve staver
§ $39.1 Effect van esketaminebehandeling op euthanasieverzoeken bij depressieve patiénten
‘@ Jeanine Kamphuis b
[=] )
: :
= $39.2 Urologlsche klachten bij esketaminebehandeling voor hardnekkige depressie S S42 Obesitas bij mensen met EPA - verklaringen en interventies
g Sanne Smith-Apeldoorn ‘@‘ y ittor: Maarten Bak
oorzitter: Maarten Ba
: :
= $39.3 Psychologische begeleidingsmodule bij esketaminebehandeling bij =
= therapieresistente depressie 5 S42.1 Waarom krijg je honger van AP en AD en effect van GLP-1 agonisten als
by Nynke Talsma “ anti-obesitas middelen
Maarten Bak
$39.4 Esketaminebehandeling als alternatief voor therapieresistente
depressieve patiénten met onderhouds-ECT S42.2 Psychofarmacagebuik, leefstijl, genetische kwetsbaarheid voor BMI en
Jolien Veraart het risico op cardiovasculaire ziekten in de UK Biobank
Nini Boer
$42.3 Management van obesitas met semaglutide bij gewichtstoename door
antipsychotica (MOSA) - een niet-gerandomiseerde open-label pilot studie
Bea Campforts
S40 Nieuwe ontwikkelingen binnen de eetstoornissen,
een topGGz symposium S42.4 Beweeg je lichter! De zin en onzin van beweeginterventies voor overgewicht
Voorzitter: Annemarie van Elburg bij psychiatrische aandoeningen
Jeroen Deenik
$40.1 Parallelle trauma behandeling bij volwassen anorexia patiénten met
een posttraumatische stress stoornis; een systematic review
Elske van den Berg
$40.2 Angst en cognitieve herwaardering bij Eetstoornissen: Virtual Reality als je Bondgenoot s43 p di Seni
. . romovendi senieur
Eline de Rijk Voorzitter: Rob Kok
$40.3 Bewegen is gezond! Toch?
Aurélie Nieuwenhuijse S43.1 Gedragsactivatie voor ouderen met depressieve klachten in de huisartsenpraktijk
Noortje Janssen @
S40.4 DGT en CGT voor BED: wat werkt het best voor wie? =
Mirjam Lammers S43.2 Een mentaal en sociaal actieve leefstijl en het risico op dementie - =
bevindingen van “Het Nieuwsgierige Brein” g
: : : Lukas Duffner o
S40.5 Het eetgedrag van vrouwen met een eetstoornis en co-morbide autisme 5
; Sdar ge,
Sabrina schroder S43.3 STEPPS bij ouderen: een systematic review en bevindingen bij ouderen 3
met persoonlijkheidsstoornissen
Erol Ekiz
S43.4 Zeer ernstig probleemgedrag bij verpleeghuisbewoners met dementie

Annelies Veldwijk-Rouwenhorst
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dagprogramma vrijdag 12 april 2024

S44

MEER 7

S44.1
S44.2

S44.3

S44.4

SS4

MEER 2

SS4.1
SS4.2
SS4.3

SS4.4

SS4.5

De belangrijke rol van executieve functies in verschillende @

psychiatrische aandoeningen
Voorzitter: Ralph Kupka

Het effect van Cognitieve Remediatie als toevoeging bij rehabilitatie en

Individuele Plaatsing en Steun (IPS)
Daniélle van Duin

Zelfregulatie en executieve functies (EF) op de werkvloer bij mensen
met een bipolaire stoornis (BS)
Juul Koene

Pilot functionele remediatie bij bipolaire | stoornissen
Susan Zyto

De invloed van executieve functies (EF) op neurocognitie, symptomen en
Maatschappelijk Functioneren bij mensen met een psychotische aandoening
Bernice van Aken

Schoolinterventies en ontwikkelingsstoornissen
Voorzitter: Eline Regeer @

Psychologische, lichamelijke en gedragsaspecten van zorglast in

autisme-mantelzorgers: een Lifelines Studie
Eva Warreman

Een schoolinterventie door lay-providers als oplossing voor
het capaciteitsprobleem in de GGZ
Afravan der Markt

Master My Moral Mind’: Een wetenschappelijk onderbouwd @
preventie programma in het basisonderwijs
Franca Tonnaer

Categorisch Complex. Hoe kunnen we de classificatie ADHD beter begrijpen? @
Branko van Hulst

Chronic Parenting Stress in Parents of Children with Autism: =

are body and psyche connected?
Wietske Ester

Kinder- en Jeugdpsychiatrie

Clinical Cases

CCl1

MEER 2

CC11

CCl.2

CCL.3

CC1.4

CCl1l.5

CCl.6
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Clinical cases
Marieke van Eijkelen

Een clozapine gebruiker met paralytische ileus: een complexe interactie
tussen clozapine, fluvoxamine en carbamazepine
Geke van Weringh

V]
N

Multi-modular Motion-assisted Memory Desensitization and
Reconsolidation for Traumatic Grief (3MDR - TG): a case study
Sophie Hengst

Spookpillen: een geruststellende gedachte voor een onrustwekkende bevinding
Anke Wiersma

Gecombineerde behandeling van anorexia nervosa en unipolaire,
therapieresistente depressie met esketamine neusspray
Niels Vos

Remissie van blefarospasmen bij (ernstige) katatonie
Moustapha Badwy

Psychose bij een patiént met een pseudotumor, uiteindelijk verklaard
door 22Q11 deletiesyndroom
Jorisvan der Vlugt
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W34

MEER 2

W35

MEER 2

W36

MEER 2

W37

MEER 2

W38

MEER 2

W39

MEER 2

W40

MEER 2

w41

MEER 2

D13

MEER 2

D14

MEER 2

Diagnostiek en behandelopties bij een Functioneel ]

neurologische stoornis (FNS)
Workshopleider: Sabine Swolfs

Impact autisme en borderline problematiek op moederschap: 8 $

het effect op het moeder-kind koppel
Workshopleiders: Ariétte Reekum, Els Blijd-Hoogewijs

Non-selectieve MAO-remmers bij hardnekkige depressie
Workshopleiders: Marc Blom, Marie Louise Seelen

Waardegedreven zorg in de GGZ 3§
Workshopleiders: Annette Hegeman, Karen van den Berg

Traumafocale behandeling met tolk. Hoe doe je dat?

Workshopleiders: Imma van Galen, Fieke Felix

Het verlenen van zorg aan patiénten met een lichte («

verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid in de reguliere GGZ;
Van kennis naar kunde
Workshopleider: Joyce Voeten-van de Louw

Het euthanasieverzoek in de psychiatrie
Workshopleiders: Radboud Marijnissen, Richard Oude Voshaar

Laten we het nu even niet over de meldcode hebben;
Eerst preventief aan de slag met ouders en kinderen en
een werkend narratief

Workshopleiders: Carien de Kloet, Marielle Hoekstra

Het belang van psychotherapeutische interventies bij psychose
Debatleider en panelleden: Rien Van, Astrid Vellinga, Lucas Schalk, Nina Silvester,
Jonas Weijers

Toekomstbestendige Opleidingenstructuur medisch-specialistische

vervolgopleiding (MSVO)
Debatleider en panelleden: Ursula Klumpers, Patrick Domen, Violet Van Dee,
Ingrid Willems
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S45

MEER 2

S46

MEER 2

S46.1

$46.2
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Afdelingsvergadering: Kinder- en Jeugdpsychiatrie
Arne Popma, M.E. van Alst, Leonore van de Beek, M. van Dongen-Boomsma,
Morivan den Bergh, Marco Bottelier, T.C.A. Heubergen, M.B. Hofstra

Afdelingsvergadering: Psychotherapie
Dorien Philipszoon, Léonie Bus, David Con, Marie-José van Hoof, Harold van Megen,
Vera Scheepbouwer, Naomi Mook-Spermon, Ann van Vré

Platformvergadering: LHBT+ en Psychiatrie
Nelis de Wit, Lars van Dee, Jort Bastiaansen, Cobie Groenendijk

Hoe hebben wij als psychiaters maatschappelijke invioed op
goede en veilige zorg

Niels Mulder, Houkje Tamsma, Paulien Boogaard, Maarten Oosterkamp, Luc Soolsma,
Jan Sprengers

Meet the expert: Andrea Cipriani
Voorzitter: Roel Mocking

Gezinnen GEZleN in de jeugd en de volwassenen GGZ
Voorzitters en panelleden: Christel Middeldorp, Pauline Vahl, Janet Haring,
Cencio Woltheus

Intergenerationele transmissie van psychopathologie
Manon Hillegers

Waarom gezinsgericht werken
Christel Middeldorp
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S47

MEER 7

$47.1
$47.2
547.3
S47.4

S47.5

S48

S48.1

548.2

S48.3
S48.4

S48.5

Euthanasie: gesprek en wetenschappelijk onderzoek komt op gang ﬁﬁi

Tussen maakbaarheid en machteloosheid

Het toetsingskader van euthanasie bij psychisch lijden

The neurobiology of suicide and legal euthanasia

Help! Mijn patiént wil euthanasie

Zelfdoding in eigen regie in Nederland: een onderzoeksprotocol

Van delict tot verlof: samenwerking en innovatie op het snijviak
van psychiatrie en strafrecht

De verwarde verdachte op het cellencomplex: een nieuwe samenwerking
van crisisdienst, politie en justitie in Amsterdam

Het belang van samenwerking van GGZ-crisisdienst met politie en justitie

VReedom: training voor geautoriseerd verlof met behulp van virtual reality:
een pilot-onderzoek

De opvolging van Pieter Baan Centrum-adviezen door de rechterlijke macht:
een retrospectief dossieronderzoek

Determinanten criminaliteit wereldwijd

N/

N

Standaard symposium

S$49

MEER 2

S$49.1
$49.2

$49.3

S$49.4
$49.5

$49.6

S50

MEER &2

$50.1
$50.2

$50.3

$50.4

L)

Van kennis naar actie: integratie van leefstijlgerichter werken
in de alledaagse zorg

cJo
[

Implementatie en resultaten van Muva, een beweeginterventie voor mensen
met een ernstige psychiatrische aandoening - pragmatische stepped-wedge RCT

Obstakels en opstekers in de zoektocht naar een gezond leven! -
Een kwalitatieve studie voorafgaand aan een leefstijlinterventie

Bevorderende en belemmerende factoren voorafgaand aan een leefstijlgerichte
behandeling voor mensen met een psychiatrische aandoening in de klinieken

Directe en indirecte relaties tussen leefstijlgedrag, lichamelijke en
psychische gezondheid: een netwerkbenadering

Voedingsinname en eetgedrag en de onderlinge samenhang bij mensen
met een psychiatrische aandoening

Voorlopige resultaten van een studie naar effectiviteit en implementatie
van een stoppen-met-roken interventie in FACT-teams: de KISMET trial

Trauma en Zwangerschap

cJo
[ |

De effectiviteit van EMDR bij jonge kinderen met traumaklachten

Beinvloedt jeugdtrauma van de zwangere vrouw het stresssysteem van de baby?

Het perspectief van zwangere asielzoekers op screening op geestelijke gezondheid:
een kwalitatief onderzoek

Bevallingstrauma: het effect van EMDR behandeling op de (ervaren) moeder-kind band
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Team based science
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S51

MEER 7

S51.1
S51.2
S51.3

S51.4

S51.5

T5

MEER 2

T5.1

T5.2
T5.3

T5.4

Kunnen we de effecten van ¥rTMS voorspellen in depressie en OCD @
Voorzitters: Eric van Exel, Philip van Eijndhoven

Toegenomen amygdala-activatie tijdens symptoomprovocatie voorspelt betere
behandeluitkomsten bij gecombineerde rTMS en exposure therapie voor OCD
Milan Houben

Kosteneffectiviteit van rTMS in vergelijking met switch van antidepressiva in
patiénten met therapieresistente depressie
Iris Dalhuisen

De relatie tussen therapieresistentie en de effectiviteit van rTMS bij volwassen
patiénten met een depressieve stoornis

Nander van Zeijl

Wat is effectiever voor rTMS-behandeling bij patienten met een
moeilijk-behandelbare-depressie: meer pulsen of meer behandelsessies?
Eva Oostra

Kunnen we de effecten van rTMS voorspellen in depressie en OCD
Philip van Eijndhoven

Psychodynamische persoonlijkheidsdiagnostiek in de praktijk: @

semigestructureerd interview of vragenlijst ?
Voorzitter: Rien Van

De relevantie van het niveau van psychodynamisch functioneren bij obese patiénten
met een eetbuistoornis
Laura van Riel

Het Ontwikkelingsprofiel en het Alternatief DSM-5 model voor
persoonlijkheidsstoornissen: een plaatshepaling
Han Berghuis

Psychodynamische persoonlijkheidsdiagnostiek middels het Ontwikkelingsprofiel
en de Ontwikkelingsprofielvragenlijst
Theo Ingenhoven

Betrouwbaarheid en validiteit van persoonlijkheidsfunctioneren middels het
Ontwikkelingsprofiel interview en OPV bij patiénten met een eetbuistoornis
Marike Polak
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Workshop

w42

MEER 2

W43

MEER 2

wa4

MEER 2

W45

MEER 2

W46

MEER 2

W47

MEER 2

W48

MEER 2

W49

MEER 2
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Katatonie bij jongeren met autisme en een verstandelijke @

beperking: en nu?

Workshopleiders: Wietske Ester, Inge van Balkom o‘%
v

Cognitive and Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP)
als interventie bij suicidaal gedrag
Workshopleiders: Inge Jager, Anneke van Schaik

Classificatie binnen de (kinder- en jeugd) psychiatrie: @
houvast bij veelvoorkomende praktijkdilemma’s
Workshopleiders: Branko van Hulst, Mori van den Bergh

Verbeteren van systemisch werken in een team bij (dag)klinisch
opgenomen jongeren
Workshopleider: Bertine Zech

Autonomie in de WvGGZ
Workshopleiders: Erik Sikkens, Astrid Vellinga

Muziek: daar zit therapie in
Workshopleiders: Hilmar Backer, Sonja Aalbers

Als het in de muren zit...
Workshopleiders: Anne-Marie van Dam, Mark Reitsma

Het nut van de holistische theorie in de diagnostiek naar
ontwikkelingsstoornissen bij volwassenen
Workshopleiders: Nanda Tak, Kyra Philippi

Kinder- en
Jeugdpsychiatrie
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D15

MEER 2

D16

MEER 2

D17

MEER 2

D18

MEER &

V20

MEER &

V21

MEER @

V22

MEER 2

V23

MEER &2

De invloed van sociale media op suicide, eetstoornissen en tics
Debatleider en panelleden: Peter Harten, Wijbrand Hoek, Remco de Winter,
Louise Smallenburg

Gedwongen behandeling bij anorexia nervosa vanuit
verschillende perspectieven. Gezamenlijke besluitvorming
rondom dwangvoeding voor jongeren

Debatleider en panelleden: Tim Offringa, Lucas Korthals- Altes

Somatische behandeling binnen de ambulante GGZ:

tijd om als psychiaters in het gat te springen?

Debatleider en panelleden: Danielle Cath, Jeroen van Waarde, Bennard Doornbos,
Pascal Raats, Lidewij van Zelst-Wind

Al voor de psychiatrie: (g)een goed idee
Debatleider en panelleden: Guido van Wingen, Catelijne Muller, Bart Groeneweg,
Gerben Meynen, Roel Mocking

Afdelingsvergadering: NVvP Jong

®

ERc

Ramon Salet, M.T.F.M. van Leendert, Iris Bunkers, Louis van Enckevort, Fleur van Halder,

Yoanna Hristova, Janneke Roelofs, Jan Sprengers

Platformvergadering: Psychedelica in de Psychiatrie
Metten Somers, Girgio Mauro, Renske Blom

Platformvergadering: Psychiatrie en Filosofie
Gerrit Glas

Afdelingsvergadering: Verslavingspsychiatrie
Albert Batalla Cases, Mariélle van der Hoorn, Leontien Los, Arjen Neven,
Gerben Nissink, Jojanneke Vervloet

Kinder- en Jeugd-

psychiatrie
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posters voorjaarscongres

Posters

Alle posters worden gedurende het congres getoond in de Expo Foyer. De postersessies
vinden plaats tijdens de afsluitende borrel op woensdag en donderdag. Een jury bestaande
uit CWA leden beoordeelt de posters. Onder de button ‘Programma’ in de app kunt u bij
‘Posterborrel’ uw favoriete poster een beoordeling geven. De beste poster wordt plenair

gepresenteerd tijdens de plenaire sessie op vrijdag.

Attachment Based Family Therapy bij depressie & suicidaliteit: pilotstudie naar verandering klachten,

gezinsrelaties en tevredenheid betrokkenen
Willemieke Dekker, Nadia van der Spek, Jaap Peen, Pim Cuijpers, Guy Bosmans, Jack Dekker

Het Verkennend Gesprek
Rob van Dijk, Marjon Verhaeren, Margot Metz, Gloria Gribling, Alex de Ridder

Effectiviteit van Trauma Focused Art Therapy (TFAT) bij psychologisch trauma.
Een mixed method single case study
Suzanne Haeyen, Femke Wanten

Effectiviteit van 3MDR ten opzichte van treatment as usual: een gerandomiseerde gecontroleerde
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